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PROLOGO

«Ciudadania Sexual» es un concepto en construccion. Ofrece muchas
posibilidades, y tal vez también tenga, como algunas y algunos opinan,
limitaciones intrinsecas. Esperamos que estas posibilidades sean identificadas e
intensificadas, y en tal caso el tiempo permitira realizar un balance sobre los aportes
de este concepto a la lucha por la salud y los derechos sexuales de las personas.

En esta linea, estamos seguros de que los ensayos aqui incluidos, que fueran
presentados y discutidos en la Primera Reunién Regional «Sexualidades, Salud y
Derechos Humanos en América Latina», realizada en mayo de 2003 en Lima,
contribuyen a poner el tema en discusiéon y, de paso, permiten una revisiéon del
trabajo que se realiza en laregidon en una amplia gama de cuestiones relacionadas
a las sexualidades, la salud y los derechos.

Este volumen no habria podido materializarse sin la valiosa colaboraciéon de las y
los autores de los trabajos, quienes no sélo prepararon versiones iniciales antes
de la reunién, sino que enviaron revisiones iniciales luego de ésta, y finalmente
absolvieron comentarios editoriales tiempo después, hasta lograrse las versiones
aqui incluidas. Mencion especial merecen Richard Parker, quien estuvo
involucrado en las primeras fases del disefio de este proyecto, y Peter Aggleton,
cuya influencia en la linea de pensamiento que guia este trabajo es innegable.

También fue crucial la participacion del equipo del Proyecto «Sexualidades, Salud
y Derechos Humanos en América Latina», constituido por Griselda Pérez-Luna
(Coordinadora Adjunta), Maria Esther Mogollén, Fernando Olivos, Julio Cuadros,
Juan de Dios Zuiiga, Vilma Delgado y Carolina Caceres, quienes tuvieron bajo su
responsabilidad no sé6lo la organizacién de la reunidén, sino también la pre-
publicaciéon de los trabajos en nuestro sitio web. El apoyo de César Cardenas y
César Granda, del equipo administrativo de nuestro nicleo de investigacion en
la Facultad de Salud Publica de la UPCH, fue también clave. Rosana Vargas tuvo
la delicada tarea del cuidado final de la edicion.
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Dejamos para el final el agradecimiento a la Fundacién Ford y a HIVOS por su
apoyo a este proyecto, a la reunién y a esta publicaciéon, y aqui mencionamos
especialmente a Gaby Oré y a Frans Mom por haber gestionado las donaciones
respectivas. Queremos resaltar el permanente compromiso de estas dos
instituciones con un desarrollo que apuesta por la consolidaciéon de formas de
organizacion de la sociedad que garanticen mayor democracia y equidad, y un
mas pleno ejercicio de los derechos de las personas — entendidos tales derechos
como un concepto en si mismo en constante perfeccionamiento.

Los editores
Lima, Marzo de 2004



INTRODUCCION

Carlos F. Caceres y Rosana Vargas

M INTENTANDO UN BALANCE REGIONAL

En el curso de las dos ultimas décadas, una cantidad significativa de trabajo
académico y politico en diversidad sexual, salud sexual y ciudadania/derechos
sexuales ha visto la luz en América Latina. Buena parte de la investigacion en este
tema ha sido desarrollada en el contexto de un trabajo mas amplio en sexualidad,
género/masculinidad, VIH/SIDA y salud reproductiva, por lo cual sus espacios de
difusion mas importantes estuvieron dados por encuentros académicos regionales
y globales. El trabajo politico, de otro lado, ha tenido lugar principalmente desde
organizaciones gay-lésbicas, o desde organizaciones de servicios en VIH/SIDA, y
ha mostrado también cierta articulacion a partir de las redes existentes en la region.

En el caso de la investigacion, es posible identificar por lo menos tres fases distintas:
(1) Una inicial, que comenz6 a emerger durante la década de 1980, y en la cual
se desarrollé principalmente estudios etnograficos, generalmente a cargo de
antropdlogos ajenos a la region, enfocados en la descripcion cualitativa de
diversas culturas y subculturas sexuales organizadas en torno de practicas
homosexuales y bisexuales; (2) una segunda fase, emergente en la fase final de
los ochentas e inicios de los noventas, en los albores de la epidemia de VIH/SIDA,
en la cual investigadores de América Latina (o establecidos en ella) comenzaron,
enfocados primariamente en la salud sexual, a desarrollar investigacion tanto
cualitativa como epidemiolégica sobre actividad sexual entre varones, con la
meta fundamental de informar modelos epidemioldgicos de la infeccion por VIH
y programas orientados a su prevencion; y (3) una tercera fase, mas reciente,
qgue emergio en el curso de los noventas, en la cual el desarrollo de estudios
sobre la diversidad sexual en América Latina (y entre latinoamericanos que viven
en América del Norte) ha involucrado perspectivas interdisciplinarias de las
ciencias sociales en relacidn con cambios sociales, econémicos y politicos en la
region como parte de un proceso mas amplio de cambio social asociado con la
globalizacién y la reestructuraciéon del capitalismo en el sistema global
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contemporaneo. En cada fase, se han dado importantes diferencias tanto en
términos de los investigadores involucrados como en los de las preguntas de
investigacion (y las implicancias practicas) que han dominado el foco de atencion.
Tomados en conjunto, estas tres olas de investigacion han proporcionado uno de
los cuerpos de investigacion de mas rapido (aunque aln poco sistematizado)
crecimiento en diversidad sexual que exista en el mundo (ver Parker y Caceres,
1999, para una vision panoramica del desarrollo de buena parte de este trabajo).

Conrelacion a la abogacia y la movilizacion politica, es también posible identificar
cierto numero de fases importantes desarrolladas en afos recientes. En el curso
de los ochentas, por ejemplo, en el marco de la aparicion o persistencia de
regimenes autoritarios en muchas partes de la regién, la organizacioén inicial tanto
de organizaciones feministas como de conglomerados gay-lésbicos tuvo lugar
como parte de una lucha mas amplia por la redemocratizaciéon y la reconstruccion
de las sociedades. Aunque los discursos reivindicativos en torno de cuestiones de
preferencia sexual o diversidad sexual demoraron en aparecer, hacia finales de
los ochentas e inicios de los noventas la rapida diseminacion de la infeccion por
VIH entre los hombres que tenian relaciones sexuales con otros hombres habia
comenzado a estimular importantes esfuerzos organizativos en torno del SIDA 'y, a
su vez, las organizaciones con trabajo en SIDA habian comenzado a proveer un
importante contexto institucional para trabajo aplicado en relaciéon a diversidad
sexual y salud sexual. En el curso de los afios noventa, nuevamente en un contexto
mayor de cambios sociales y culturales en la region, se prestd renovada atencion
a cuestiones vinculadas a los derechos sexuales; y los movimientos feministas y
gay-lésbicos en la region, cada vez mejor organizados y diversos en muchos de
los paises mas grandes, contribuyeron a consolidar un marco para la abogacia
en torno de los derechos sexuales como parte integral de luchas mayores por la
justicia social y la equidad en la region.

Aunque se ha dado una valiosa produccion en términos tanto de investigacion
como de abogacia y organizacidn comunitaria en torno de la diversidad sexual,
la salud sexual y los derechos sexuales en América Latina, las oportunidades para
intercambios productivos entre los diversos actores involucrados no se han
diversificado. En esta area de trabajo, asi como en términos mas generales en el
campo de la sexualidad, la traduccion de la investigacion en accién para el
cambio social progresista se ha visto limitada por la falta de interaccion y
colaboracion efectivas. Con poca frecuencia las preguntas de investigacion han
abordado las cuestiones politicas mas importantes; analogamente, muchos
resultados de investigacion de relevancia han permanecido desconocidos entre
quienes desarrollaban trabajo de activismo y abogacia.

Mas auln, no sélo el intercambio entre las comunidades de investigacion y
abogacia ha sido limitado, sino que inclusive dentro de tales comunidades la
carencia de espacios y foros institucionales para el intercambio y la colaboracion
ha impedido un progreso que de otra manera habria sido extenso en cada area.
La investigacion en diversidad sexual (como, de modo mas general, la
investigacion en sexualidad, e incluso tal vez mas que ésta) ha seguido siendo
vista como académicamente marginal, y ha carecido de fuentes de
financiamiento y de legitimidad institucional. Con demasiada frecuencia los
investigadores han tenido que trabajar en relativo aislamiento, y las oportunidades
para el intercambio y la colaboracion (asi como para la formacioén y tutoria de

1 Parker, R. & Caceres, C.F. (1999) Introduction: Alternative Sexualities and Changing Sexual Cultures among Latin
American men. Culture, Health and Sexuality, 1(3): 201-206.



investigadores jovenes) que son claves para el desarrollo de cualquier campo
de investigacion han estado mayormente ausentes para el trabajo en esta area.
Y aunque los activistas que trabajan en VIH/SIDA han tenido algunas oportunidades
para la interaccion a través de las redes de organizaciones de trabajo en SIDA
existentes, las posibilidades de intercambio entre activistas en SIDA y activistas en
derechos sexuales han sido también limitadas, con consecuencias para el trabajo
en ambos campos.

Por todas estas razones, existiendo la clara necesidad de un marco institucional
que pudiese facilitar la interaccion entre investigadores y activistas asi como entre
los investigadores mismos en la region latinoamericana, la Red de Investigacion
en Sexualidades y VIH/SIDA en América Latina consiguié el apoyo de la Fundacion
Ford para el desarrollo de una iniciativa regional destinada a contribuir a la
generacion de espacios que, en el mediano plazo, permitan la consolidacion de
una comunidad supranacional que pueda facilitar el intercambio entre individuos
y organizaciones que trabajan en todos estos temas.

M UNA REUNION REGIONAL

La reunioén realizada en Lima en mayo de 2003 representa un esfuerzo inicial en la
linea de (1) contribuir a la generacién de espacios para compartir reflexiones
realizadas en estos diversos campos de trabajo, tanto desde la investigacion como
desde el advocacy, entre los paises de la region; (2) aportar en la construccion
de un «estado del arte» en relacion con el trabajo en estos temas. La calidad de
las presentaciones fue uniformemente alta, y el compromiso de las y los autores
de re-trabajar sus ensayos para la publicacion fue cumplida en casi todos los
casos, lo que ha permitido que casila totalidad de trabajos discutidos en la reunién
haya sido recogida en el texto, luego de superar satisfactoriamente la revision
editorial. Ello es especialmente meritorio si consideramos que no todos los
participantes provienen de medios académicos en los cuales se escribe
cotidianamente.

Gracias a ello, por eso, el volumen no aparece limitado a un conjunto pequefio
de temas, sino que se aborda con solvencia los temas claves en salud y derechos
sexuales y reproductivos.

M UNA VISION PANORAMICA DE ESTE VOLUMEN

El texto esta organizado en nueve secciones que reproducen con gran proximidad
la estructura de la reunion donde fueron presentados.

La primera seccion, El contexto regional de las luchas por los derechos sexuales
y la salud, incluye una ponencia central por Richard Parker y comentarios a la
misma por Anna-Britt Coe, Tim Frasca y Nancy Palomino. El trabajo de Parker analiza
la globalizacién y su impacto en la construccion de la sexualidad, resaltando
cuatro aspectos esenciales: la compresion del tiempo-espacio, con un incremento
en la capacidad de movilizacién y comunicacion; la aceleracion de flujos
financieros, étnicos, tecnolégicos e ideoldgicos; la urbanizacién masiva o
crecimiento de mega ciudades, que sirven de escenario para la construccion de
sexualidades diversas; y la reestructuracion del sistema politico-econémico global,
qgue acentla la inequidad y exclusiéon social. Sefiala como el conflicto de las
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identidades legitimadas, de resistencia y de proyecto se constituye en motor para
la transformacion social.

Comentando esta presentacion, Anna Britt Coe destaca el papel del Estado en
el nuevo sistema globalizado y en el fortalecimiento de la democracia a partir
de una mayor inclusion de sectores tradicionalmente excluidos, asi como un
cambio en las politicas de los donantes de programas de salud sexual y
reproductiva, que tienden hacia una progresiva incorporacién del enfoque de
derechos. A su vez, Tim Frasca reflexiona sobre la necesidad de establecer alianzas
estratégicas entre los diferentes sectores que trabajan por los derechos sexuales
y reproductivos, temas que se convierten en terreno de disputa en el contexto
de la globalizacién. Sefiala el papel de las identidades como herramientas de
lucha, advirtiendo sobre la capacidad del sistema de cooptar y minar su potencial
subversivo. Finalmente, Nancy Palomino sefala el desafio que significa vincular
los procesos macro de la globalizacién con la esfera de la sexualidad y las
relaciones sociales en un contexto donde emergen nuevos actores sociales y se
perpetua la discriminacion y exclusion asociada a las identidades -de género,
clase, orientacion sexual, etnia y otras.

La segunda seccion, Producciones discursivas sobre sexualidad, reine tres ensayos
que plantean miradas hacia la incursidon en la reciente produccion discursiva
sobre sexualidad de tres cuerpos disciplinarios claves para quienes trabajan en
salud y derechos humanos: la epidemiologia, el derecho y las ciencias sociales.

En el ensayo referido a la epidemiologia, Carlos Caceres plantea algunas
reflexiones relacionadas con el ingreso de la epidemiologia y la salud publica al
terreno de la produccion discursiva sobre la sexualidad a partir de la década de
1980, analizando la estigmatizacién que caracterizé las investigaciones sobre el
VIH/SIDA y la persistencia de un «riesgo moral» en la aproximacion a dicha
enfermedad. Examina el papel de la epidemiologia —progresista o reaccionario-
sobre la salud sexual y el ejercicio de los derechos sexuales de las personas.

Abordando el caso del derecho desde un ejemplo concreto, Sérgio Carrara
examina la violencia letal ejercida contra homosexuales en el Municipio de Rio
de Janeiro, sefialando la importancia de comprender mejor la violencia que se
presenta en el ambito de las relaciones previamente establecidas y aquella
relacionada con travestis que se prostituyen y con gays que forman parte de la
clientela de los trabajadores sexuales. Finalmente, releva la necesidad de
investigar la respuesta de la policia y operadores de justicia, la misma que se
articula a partir de la interaccion de jerarquias de género/sexo, clase y raza.

En tercer lugar, Ivonne Szasz analiza el discurso emergente de las ciencias sociales
sobre la sexualidad, en contraposicion al discurso de las disciplinas clinicas
centradas en practicas individuales como la sexologia y la psicologia. Sefiala
como el discurso critico de las ciencias sociales reconoce la historicidad y el
caracter cultural de los comportamientos sexuales, los mismos que constituyen
una practica social, y son relacionales e histéricamente producidos.

La tercera seccion, Sexualidad, Investigacion y Politica: Avances, Posibilidades,
Limites, Contradicciones y Paradojas, aborda a través de tres trabajos la interfase
entre la investigacion y las politicas publicas en relacién con la sexualidad.

En un primer trabajo, José Toro y Nelson Varas-Diaz reflexionan sobre los retos que
plantea la investigacion en sexualidad, sefialando la importancia de ubicar las
practicas dentro del contexto social y cultural, atendiendo a la diversidad de



expresiones de la sexualidad y el deseo, entre las que se encuentran el deseo
homoerético y la practica de las homosexualidades. Analiza la estigmatizacion
del VIH/SIDA y su impacto individual y en los esfuerzos de prevencion y atencion,
lo mismo que la importancia de las redes de apoyo social y la participacion activa
de los grupos afectados en la definicion de politicas publicas.

A continuacion, Susanna Rance y Jaime Telleria describen la aplicacion de una
metodologia cualitativa -el mapeo de actores/as sociales- en el tema de VIH/
SIDA y ciudadania de género y derechos humanos, identificando las
representaciones y relaciones entre los sectores consultados, incluyendo actores/
as emergentes en la promocion y defensa de derechos de las personas. Se esboza
cuatro tipos de mapeo: autoubicacién, mapeo ético, mapa institucional, y mapa
de textos verbales. Concluyen que esta metodologia permite visibilizar nuevos
temas, actores/as y enfoques politicos en el campo de los derechos.

Finalmente, Claudia Dides analiza la experiencia de introduccion de la
anticoncepcion de emergencia en Chile, en un contexto caracterizado por
discursos antagonicos sobre la sexualidad y reproduccién, fundamentalmente
un discurso opositor a los derechos sexuales y reproductivos, con amplia influencia
de la Iglesia Catolica, y uno defensor de estos derechos. Plantea las lecciones
aprendidas de las estrategias de advocacy y comunicacionales utilizadas, asi
como el analisis de los actores involucrados en el proceso y el tipo de
argumentacion esgrimida.

En la cuarta seccioén, Ciudadania, Derechos y Sexualidad: Cuestiones Pendientes
y Controversias, otros tres ensayos plantean ejemplos sobre los avances y las
limitaciones del trabajo en derechos y ciudadania en el campo de la sexualidad:
desde el campo de la contracepcion y el aborto hasta los de la sexualidad de los
jovenes y de las personas con discapacidad.

Maria Alicia Gutiérrez inicia la seccidon con una reflexion sobre las luchas por los
derechos sexuales y reproductivos, especificamente el aborto y la anticoncepcion,
que interpelan el orden social y de género, y que se dan en el marco de relaciones
jerarquicas. Sefiala a las mujeres y el personal de salud como actores claves en
la decisién de estrategias a desarrollar, ambos inmersos en una cultura de la culpa,
verglienza y silencio respecto al tema del aborto.

A continuacién, Bonnie Shepard analiza la l6gica detras del papel que la iglesia
Catdlica ha jugado en los Estados de América Latina con relacion a las politicas
publicas relacionadas con derechos de los jovenes y salud sexual y reproductiva.
La logica del pecado y del castigo a la trasgresion fundamenta la ausencia de
programas y servicios gubernamentales para la protecciéon de la salud sexual y
reproductiva, especialmente en el caso de los y las jovenes, lo que constituye
una falta de reconocimiento, respeto y proteccion a los derechos humanos.

En tercer lugar, Maria Esther Mogollén examina la situacion de los derechos
sexuales y reproductivos de las mujeres discapacitadas, especialmente de quienes
tienen limitaciones fisico-motoras, sefialando el vacio existente respecto a este
tema y las representaciones sociales respecto a las personas con discapacidad,
que restringen el ejercicio de la ciudadania al negar derechos y reivindicaciones.

En la quinta seccién, Ciudadania Sexual y Politicas Publicas: Avances y Retrocesos

en América Latina, se explora la relacién entre las politicas publicas y el ejercicio
de la ciudadania en la region.
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En primera instancia, Roger Rios reflexiona sobre la situacion de los derechos
sexuales, afrmando la necesidad de desarrollar un «derecho democrético de la
sexualidad», desde la perspectiva de los derechos humanos y de los derechos
constitucionales y normas juridicas vinculados a la sexualidad humana con el fin
de contar con instrumentos mas eficaces de intervenciéon en este campo. Sefiala
que este derecho no debe quedar fijado en identidades o conductas socialmente
aceptadas o en la vulnerabilidad social femenina y sus manifestaciones sexuales.

Enseguida, Ana Guezmes reflexiona sobre la necesidad de secularizacion del
Estado como condicidén esencial para la democracia y la lucha contra los
fundamentalismos, que atentan contra el ejercicio de la libertad, justicia y respeto
a la diferencia. Explora los argumentos mas comunes esgrimidos en contra de
esta necesidad, sefialando el rol que compete al Estado en el respeto y proteccion
de la autonomia y la autodeterminacion en el campo de la sexualidad.

Finalmente, Mario Pecheny reflexiona sobre la dinamica al interior de los grupos
que trabajan por los derechos sexuales y VIH/SIDA, analizando la intervencion de
los actores a la luz de dos perspectivas de andlisis politico: la teoria de los juegos
y la teoria de la acciéon comunicativa. Examina cémo los modos de sociabilidad
de las personas no heterosexuales tienen implicancias sobre las estrategias politicas
utilizadas y las l6gicas de construccidn politica, accién y debate, que terminan
estableciendo una l6gica perversa al interior de estos movimientos.

En la sexta seccion, Culturas, Redes y Comunidades Sexuales, tres trabajos abordan
ejemplos de formas de sociabilidad construidas alrededor de deseos no
heterosexuales, analizando su potencial como testimonios de resistencia a la
norma, asi como algunas de sus limitaciones y consecuencias.

En primer lugar, a partir el analisis de las comunicaciones entre hombres dentro
de unared postal, Fernando Seffner desarrolla cuatro representaciones vinculadas
a la masculinidad bisexual: una manera de expresar ‘una cierta indefiniciéon’; la
bisexualidad vista como ‘el sexo del futuro’; una masculinidad ‘intensificada’; y
la bisexualidad como modalidad de amistad masculina.

A continuacion, Horacio Sivori examina narrativas acerca de la intervencion
policial y parapolicial en el circuito callejero de encuentro entre varones
homosexuales de una ciudad argentina durante 1992, analizando las imagenes
evocadas y los agentes y contextos involucrados en los relatos de quienes
participan de esa actividad, mostrando la existencia de complejas jerarquias y
desigualdades, donde se actualizan violentas disputas hegemaonicas.

Finalmente, Gloria Careaga analiza la busqueda de las lesbianas por recuperar
una historia y lenguaje propios, lo mismo que la definicién de su propia identidad,
proceso complejo por tratarse de una identidad estigmatizada. Sefiala como retos
a enfrentar el autodescubrimiento y la autodeterminacion, la revelacién publica
y el descubrir a otras lesbianas, examinando los espacios de interaccidon que se
establecen y la importancia de los grupos de reflexion para la autoaceptacion y
el establecimiento de redes sociales y relaciones afectivas.

En la séptima seccion, Poderes y Vulnerabilidades, dos trabajos exploran ejemplos
particulares de la relaciéon entre el ejercicio del poder y la vulnerabilidad de las
personas, en relaciéon con el género y la sexualidad.

En un primer caso, Alejandro Modarelli analiza los debates sociales y culturales
ocurridos en el afio 1998 en el marco de la reforma constitucional del gobierno



de la ciudad de Buenos Aires, que incluye la prohibicion de discriminar por motivos
de orientacion sexual. Relata una ola de violencia en contra de la figura de la
travesti ejercida por grupos de policias y organizaciones barriales de clase media
tradicional, con el concierto de los medios de comunicacién, analizando su
relacion con algunos elementos constitutivos de la sexualidad masculina y la
homosocialidad.

A continuacion, José Olavarria analiza los cuestionamientos, en el terreno de las
subjetividades y las relaciones interpersonales, del modelo hegemodnico de
masculinidad en los ultimos afos. Ubica estos cambios en un contexto de crisis
del orden de género que da como resultado una crisis de la masculinidad. Sefiala
la necesidad de analizar las actorias y los procesos en el terreno de la subjetividad
y la intimidad, la construccion de los cuerpos y la sexualidad, la vida familiar y el
trabajo, y la institucionalidad que consolida ese orden.

En la octava seccion, VIH/sida: Nuevas Agendas, tres trabajos abordan ejemplos
especificos pero sumamente relevantes de las nuevas preguntas y cuestiones
que la experiencia de personas y comunidades en lucha contra la epidemia y
sus consecuencias sociales esta planteando.

En un primer trabajo, Veriano Terto analiza la emergencia del seropositivo como
actor politico y social que actla de manera colectiva sobre los factores culturales
y politicos relacionados con la epidemia, relevando dos concepciones que guian
los tipos de organizacion de las personas seropositivas en Brasil: una universalista,
qgue apela a la solidaridad y el compromiso y advierte sobre la amenaza que
significa la discriminacioén; y una especifica, mas centrada en el bienestar y
asistencia al individuo afectado por el VIH a partir de su diagnoéstico. La ponencia
aborda las condiciones histéricas, politicas y culturales y los procesos de
negociacion que tienen lugar en la construccion de este nuevo sujeto.

A continuacion, Violeta Ross explora las cuestiones de poder, ética y politica a
partir de su experiencia de investigaciéon con el método autobiografico,
analizando las relaciones entre investigadora/investigadas en el marco del ideal
de investigacion dialégica, y las interacciones entre los roles de mujer con VIH,
lider activista e investigadora. Plantea como conflictos previstos, la divulgacion
de los resultados de la investigacion y la negociacion de las Historias de Vida por
parte de las mujeres viviendo con VIH, y como conflicto latente, el establecimiento
de un liderazgo asistencial.

Finalmente, Richard Stern y Guillermo Muirillo describen la problematica del acceso
a tratamientos antiretrovirales en América Latina, analizando las situaciones que
lo dificultan y las estrategias utilizadas para incrementarlo, a través de la
sensibilizacion a tomadores de decisiones, el establecimiento de alianzas con
actores sociales tales como las mismas comunidades de personas viviendo con
VIH y ONGs, y la denuncia de gobiernos, compafiias farmacéuticas y agencias
internacionales involucradas en la respuesta global al VIH-SIDA que obstaculizan
el avance.

La ultima seccion, Perspectivas Futuras, presenta el ensayo de cierre preparado
por Peter Aggleton, y un comentario general presentado por Roxana Vasquez.
Aggleton sefiala cuatro elementos claves a tener en cuenta en la promocién del
bienestar sexual, la igualdad sexual y los derechos sexuales: el contexto de
relaciones sociales, econdmicas y politicas; la vulnerabilidad ante el dafio; la
educacion; y los significados que operan en las diferentes interacciones sexuales
y en los diversos contextos culturales y econdmicos. Concluye identificando
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algunos elementos necesarios para lograr cambios normativos, basados en
informacioén y esfuerzos de abogacia contextuales y estratégicos.

En el dltimo ensayo del volumen, a modo de comentarios finales, Roxana Vasquez
plantea cuatro rutas estratégicas para la promociéon y defensa de los derechos
humanos de las mujeres, analizando algunos problemas que cruzan cada una de
ellas: la sensibilizacion para el cuestionamiento y la articulacion de la acciéon
colectiva; lareaccion ala coyuntura desde una légica de afirmaciéon de derechos;
la producciéon argumental e interpretacion normativa para el litigio nacional e
internacional; y la bisqueda de consensos y generacion de alianzas. Concluye
seflalando algunos derroteros y retos para el trabajo futuro.
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Globalizacion,
Sexualidad y Politica
en América Latina

Richard Parker

Decidi desarrollar en serio la tarea que me fue encomendada, en el sentido de
analizar la globalizacién y el impacto en la sexualidad y politica, tanto en América
Latina cuanto mas ampliamente en el mundo, porque considero que algunas
tendencias que voy a intentar analizar son tendencias ampliamente difundidas
en el mundo hoy en dia.

Esta es, precisamente, una de las caracteristicas de la globalizacion: que la
experiencia local entra en cada vez mayor contradiccidon con la experiencia
global en un didlogo complejo que debemos entender para poder seguir con el
tipo de trabajo que las personas participantes en esta reunidon estan desarrollando.

En primer lugar, el contexto histérico de la globalizaciéon. Me gustaria resaltar por
lo menos cuatro aspectos de la globalizaciéon que pienso tienen importancia
especial para entender la construccion de la sexualidad: Primero, la compresion
del tiempo-espacio; segundo, la aceleracion de los flujos globales; tercero, la
urbanizaciébn masiva o crecimiento de mega ciudades; y cuarto, la
reestructuracion del sistema politico-econdémico global. Mi argumento es que
éstos son los componentes claves de la globalizacion que son directamente
relevantes para la transformacion de la sexualidad tanto en el norte como en el
sur.

La compresién del tiempo-espacio. Entendemos por la fenomenologia de la
globalizacién la manera en que nosotros vivimos esta experiencia,
fundamentalmente a partir de la compresion del tiempo y el espacio, que es mas
presente, mas vivida. La Figura 1 s6lo muestra los diferentes periodos histoéricos, la
distancia en espacio y tiempo que demora pasar de un punto a otro en la superficie
del globo. Como es posible ver, en los Ultimos tiempos, pasando de navios a aviones,
estamos en un mundo que se esta encogiendo cada vez mas, por causa de nuestra
capacidad de surcar mas y mas rapidamente la faz de la tierra.

Ciudadania Sexual en América Latina: Abriendo el Debate
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Figura 1. Compresion del Tiempo - Espacio

Fuente: Harvey, 1990.

El movimiento de nuestros cuerpos dentro del espacio disminuye también la
vivencia en términos de comunicacion; el ritmo de vida se acelera en la misma
magnitud que nuestra capacidad para movernos y comunicarnos a través del
espacio sin impedimento.

La compresion del tiempo y el espacio va relacionada a lo que ha sido descrito
por Arjan Appadurai (1996) como la aceleracion de flujos globales: flujos de dinero,
de gente, transferencia de tecnologia, imagenes electronicas, video, pero
ademas flujos ideolbdgicos. Este primer panorama financiero se refiere al flujo de
capitales, de recursos financieros, por ejemplo, la Bolsa de Valores de Hong Kong
y la Bolsa de Valores de Chicago.

En su libro «La Condicién Post-Moderna», David Harvey (1990) ha descrito patrones
de 24 horas de intercambio internacional, intercambio monetario global y, en fin,
la manera en que el dinero pasa por el mundo en un ciclo de 24 horas, en el marco
de discusiones sobre, ademas, la seguridad internacional y los mercados del futuro.

Si tenemos la aceleracion de flujos de capital, de dinero, también tenemos lo
que podemos llamar el panorama étnico. Ahora bien, asi como los flujos de capital
viajan a través del mundo a una velocidad vertiginosa, también lo hacen los
seres humanos. Tenemos diasporas y formas de migracion nunca antes conocidas;
tenemos migracion laboral, migracion forzada y otros grandes desplazamientos,
pero también movimientos que son la expresion de suefios individuales y
colectivos: la basqueda de nuevas posibilidades, de nuevas oportunidades.



Personas y grupos en movimiento constituyen la imagen clasica del periodo
globalizado. A veces forzados como en el caso de la guerra o conflictos armados,
a veces menos forzados, se trata de patrones que a través del tiempo se afirman
como patrones globales de migracion, un movimiento de poblaciones humanas
gue obviamente no es nuevo, aunque si lo son los patrones migratorios en los
ultimos 30 afios. El siguiente mapa ofrece una vision de este fendbmeno (Figura 2).

Figura 2. Migraciones globales

Fuente: Held, Mc Grew, Goldblatt & Perraton, 1999.

Si bien observamos migraciones internacionales, también existen las regionales y
nacionales. En el mapa siguiente (Figura 3) tenemos una vision de la migracion
interna en Brasil. Estos patrones de movimiento cambiantes son complejos, no
sélo en el ambito internacional sino también a nivel nacional, y justamente en
este cruce de fuerzas de movimientos migratorias tenemos los grandes simbolos
de los productos de globalizacion en Brasil. La fotografia muestra Serra Pelada.
En ella, la informalizacion masiva y la globalizacion de mercados y patrones
migratorios han sido bien documentados por el fotografo brasilefio Sebastian
Salgado. Salgado logré imagenes clasicas de los afios 80, de Brasil y del mundo,
de personas siguiendo el suefio de la era globalizada, buscando el oro de la
frontera y cosas parecidas. Apreciamos flujos de personas que en algunos casos
nos recuerdan a hormigas.
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Figura 3

Fuente: Salgado, S.

Frente en este panorama étnico, tenemos también el panorama técnico, otro
flujo global: la transferencia de tecnologia a través del mundo es una de las
mayores caracteristicas de los uGltimos 20 afios. El ejiemplo mas obvio es la conexién
de Internet: las computadoras frente a las cuales podemos sentarnos y a través
de cuyas pantallas podemos seguir al mundo.

Las imagenes digitales logran dar cuenta de la construcciéon de realidades. Las
modernas imagenes topograficas nos recuerdan que la superficie material del
planeta, como todos los materiales de la realidad del siglo XXI, esta siendo
digitalizada. La construcciéon de realidades virtuales es la tendencia tal vez mas
nitida y fuerte de la época globalizada.

El panorama de los medios esta obviamente ligado al panorama técnico. Las
imagenes electrénicas proporcionan a nivel local la experiencia del tiempo real
de eventos globales. Hemos recorrido un largo camino desde los dias de la radio.
Ahora podemos ser testigos de los eventos claves de nuestro tiempo tanto en la
television como a través de Internet, asi como en la prensa. Como las personas,
las imagenes viajan pero también viajan las ideologias: conceptos como libertad,
derechos humanos o equidad, que circulan por el mundo tanto como el capital
o las imagenes electrénicas.

Protestas como las que se orquestan contra la Organizacion Mundial del Comercio,
o contra la guerra, o manifestaciones feministas, muestran diversos ejemplos de
resistencia al poder. Otro ejemplo posible seria el de la manifestacion contra la
guerra del 15 de febrero del 2003, como fruto de la experiencia de la guerra en
Vietnam. Una manifestacién mundial contra la guerra que fue organizada
literalmente en una semana. Vivimos, entonces, en un mundo de posibilidades
diferentes tanto en la resistencia como en el ejercicio del poder.

El tercer aspecto de la globalizaciéon que considero necesitamos describir, explicar
y entender para poder pensar en el impacto de la globalizacion sobre la
sexualidad seria la escala de la urbanizacion, especialmente en América Latina.
Observando el crecimiento operado desde 1970 hasta 1990, y considerando
también las proyecciones para el 2025, tenemos un crecimiento nitido de la
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residencia urbana de las poblaciones, con cambios en la concentracion de la
poblacién durante este periodo que muestran la aceleracion del proceso global
de urbanizacién. Se observa también el crecimiento de mega-ciudades, en lo
que se podria llamar un patrén de urbanizacion del tercer milenio. Hoy en dia
casi todas las mega-ciudades, que son aglomeraciones masivas de 10 millones o
mas de seres humanos, estan localizadas en el mundo en desarrollo, y
particularmente en América Latina, que es la regiébn mas urbanizada del mundo
hoy.

Ciudades como Shanghai o Nueva York, sirven ambas como escenario y contexto
para el drama humano. Ademas, es en las ciudades donde ocurren los mayores
problemas de salud publica de la era global: los de salubridad y albergue, asi
como problemas sociales tales como la violencia y el hacinamiento.

La ciudad es también el principal escenario para la construccion de sexualidades
diversas, en el final del siglo XX y a comienzos del siglo XXI.

Finalmente, el cuarto punto o aspecto de la globalizacién que vale la pena
enfatizar para comenzar a pensar en sexualidad y politica, seria la globalizacion
y la reestructuracién econémica vy, principalmente, la transformacion del
capitalismo industrial dominante durante elsiglo XX, en el capitalismo informéatico
o informatizado que domina el mundo en el siglo XXI. Las consecuencias de estas
transformaciones sobre las sexualidades son complejas.

Pienso que una de las tareas mas dificiles que enfrentamos es la de comprender
mas adecuadamente esta relacion entre la economia politica y el cuerpo y la
vivencia de la sexualidad en América Latina.

Para comenzar esta tarea es importante hacer una distincion entre modos de
desarrollo y modos de produccion en el sentido clasico marxista. Sobre los modos
de produccién no me voy a detener mucho, porque considero que tenemos
conciencia hoy en dia de que, con la finalizacién casi completa del modo estatista
de produccion, vivimos en un mundo dominado casi por completo por el modo
de produccién capitalista. Esto se da de alguna manera en el mundo globalizado.

Los modos de desarrollo, al contrario, contindan siendo mas diversos y mas
complejos. Podemos pensar en tres de ellos: agriculturalismo o era agricola;
industrialismo o era industrial; e informacionalismo o era post-industrial.
Resumidamente, en estos diferentes modos de desarrollo, los arreglos tecnolégicos
a través de los cuales la mano de obra trabaja la materia generan un producto
que resulta al final en una ganancia especifica por producto, y cambian en cada
uno de estos tres modos de desarrollo.

En el agriculturalismo, la plusvalia resulta de la transformacion, a partir de la mano
de obra, de los recursos naturales, especialmente la tierra, en el proceso de
produccién. En el industrialismo, al contrario, la fuente mayor de plusvalia es la
adicion de nuevas fuentes de energia. Finalmente, en la informatizacion, la
plusvalia recae en la generacién de nuevo conocimiento tecnolégico; el
procesamiento de informacién y comunicaciéon simbdlica, la accién del
conocimiento sobre el conocimiento, es la fuente primaria de productividad.

La caracteristica mas nitida del momento que vivimos hoy es justamente que
estos modos de desarrollo comparten el mismo espacio histérico en el mismo
momento. Asi, en las sociedades de América Latina tenemos un proceso de
industrializaciéon al mismo tiempo que un proceso de post-industrialismo o
informatizacion. Esta coexistencia se da en las ciudades de la regién, con
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caracteristicas propias que en cierta manera la diferencian de lo que ocurre en
muchas otras regiones.

También tenemos, dentro de este contexto, la transformacion del trabajo. El
Fordismo, que era caracteristico del mundo industrializado, una clasica linea de
produccioén o industrialismo, se transforma en el post-industrialismo en regimenes
flexibles. Observamos este cambio en nuestra era.

La clasica producciéon en una fabrica se transforma en la productividad post-
industrial de las bolsas de valores. Y se transforma en trabajo en el sector informal,
como es el caso de los inmigrantes africanos que son vendedores ambulantes en
las calles de Chelsea, en Nueva York. Nuevamente y de manera cada vez mas
frecuente las calles de los Estados Unidos, y en forma similar de los paises del
primer mundo, se asemejan a las calles de Africa, Asia y América Latina.

Tenemos que certificar el nacimiento de lo que el socidlogo Manuel Castells (1998)
lama el Cuarto Mundo, el «capitalismo informatizado» que convive con el
aumento creciente de la pobreza, con exclusiéon cada vez mayor tanto en las
ciudades llamadas «desarrolladas» cuanto en las ciudades «en desarrollo».

En el andlisis que Castells hace del Cuarto Mundo, del capitalismo informatico,
estructura grandes espacios de pobreza y exclusidon social eliminando el estado
de bienestar en los &mbitos de salud, educacioén y redes de seguridad social, de
forma paralela a un proceso de ajuste estructural en el ambito de los paises en
desarrollo.

Las distinciones empiezan a desaparecer entre el primer y tercer mundo, entre
los paises desarrollados y los que estan en vias de desarrollo. En todos los paises
crece el cuarto mundo, el de la pobreza y la exclusién social.

Ahora quisiera abordar los procesos de diferenciaciéon social en las relaciones de
consumo y distribucién. Aqui quisiera enfatizar que dentro del proceso de
globalizacioén, lainequidad cada vez mas se transforma en polarizacion, la pobreza
cada vez mas se transforma en pobreza extrema o en miseria.

En relaciéon con el proceso de diferenciacion social en las relaciones de
produccién quisiera analizar la sobre-explotacion de los trabajadores y las
trabajadoras, su exclusiéon social y lo que podemos llamar integraciéon perversa,
que en este caso tiene poco que ver con el campo sexual.

Es una perversidad una situacion econdmica en la cual para muchas personas,
las oportunidades y posibilidades mas racionales son posibilidades que los colocan
en situaciones de vulnerabilidad extrema. Tenemos por ejemplo que el trafico de
drogas, la integracion econdmica perversa dentro de un mercado paralelo de
drogas, es hoy en dia la actividad que ofrece mayores posibilidades de obtener
un ingreso para muchos jéovenes del mundo, y ciertamente para muchos en
América Latina. En este caso, la perversidad y la integracion caminan juntas.

Esta perversidad ocurre también en el campo sexual, en el trabajo sexual, en el
trabajo con mujeres y, en fin, en diversos mercados paralelos que integran el
mundo globalizado y que tienen una presencia muy nitida y muy importante en
América Latina hoy en dia.

La polarizacion ejemplificada en el producto bruto esta expresada en que unos
paises son mas ricos y unos paises mas pobres. Las doscientas personas mas ricas
del mundo, de 1994 a 1998, tuvieron un ingreso de 500 ddlares por segundo. Es



obvio que personas como Bill Gates aun continlan obteniendo este ingreso, si
consideramos que recibe regalias por el uso de programas que hoy todos estamos
obligados a utilizar para nuestras presentaciones.

Muy por el contrario, lo que crece en el periodo globalizado es justamente la
violencia estructural, diversos hechos de desigualdad y exclusion en el espacio
social. Considero que al menos cinco son importantes para la reflexion en este
seminario: Poder de género, opresion sexual, pobreza, racismo y discriminacion
étnica, y por ultimo discriminaciéon y desigualdad de poder generacional.

Estos sistemas de jerarquia y dominacidén son responsables de la creacion,
mantenimiento y reforzamiento de las diferencias sociales. Y es justamente en
esto que la globalizacion se encuentra con la sexualidad. Dentro del contexto de
globalizacion, entonces, tenemos nuevas conexiones pero también nuevas
exclusiones.

Queria reflexionar un poco sobre las implicaciones o consecuencias del proceso
actual de globalizacién para la transformacién de la sexualidad en tiempos
globalizados. Considero que por un lado la globalizacién abre nuevas
posibilidades, nuevas conexiones que son manifiestas en este seminario, pero por
otro lado también produce nuevas exclusiones.

Hay en esta contradiccion un gran desafio, pues por un lado tenemos el
surgimiento de nuevas fuerzas, de movimientos sociales construidos alrededor
del género, sexualidades y derechos sexuales y reproductivos, liderados por el
feminismo y también por los movimientos de VIH/SIDA, las llamadas minorias
sexuales, los gays, y las lesbianas, con caras cada vez «kmas modernas», 0 no tan
modernas como dirfan algunos. Por otro lado, tenemos también en tiempos
globalizados, la creacion de nuevas subculturas sexuales, a veces relacionadas
y otras veces distintas de los movimientos sociales, pero casi siempre alternativas
cuando las comparamos con las culturas hegemaonicas.

Adicionalmente, la juventud utiliza la materia bruta de la era globalizada, con sus
imagenes y simbolos, como representaciones para sus propias finalidades, tanto
los j6ovenes «normales» o heterosexuales, cuanto los jovenes de otras tribus.

Hay nuevas formas de ser y vivir la sexualidad. Un fenébmeno es, por ejemplo, que
el verano carioca brasilefio en si podria ser un libro sobre la globalizacién. Se
trata de transformaciones al mismo tiempo antiguas y profundamente nuevas,
tanto en la sexualidad como en otras areas. Tenemos lo que el antropélogo
argentino Garcia Canclini (1995), radicado en México, llamaria hibridacion, la
integracion de patrones globales y locales para producir nuevas culturas hibridas.

Para finalizar haré algunos comentarios rapidos sobre cémo los cambios sociales
y sexuales de la era globalizada se cruzan con la politica. Primero, queria enfatizar
la importancia de la identidad como una cuestion fundamental. En la literatura
sobre movimientos sociales, conceptos como aquellos deidentidades legitimadas,
identidades de resistencia y proyecto (Castells, 1997), ofrecen un punto de partida
importante para reflexionar sobre la practica politica.

Mientras que las identidades legitimadas o de legitimacion confirman las
relaciones de poder y opresion, las de resistencia y los proyectos ofrecen
importantes oportunidades para la transformacion social. El siguiente diagrama
(Figura 4) es s6lo una tentativa de teorizar el conflicto de identidades legitimadas
y de resistencia y el esfuerzo por quebrar la resistencia con la produccién de
nuevos proyectos de transformacion social.
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Figura 4

Resistencia vy cambio social
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Fuente: Parker & Aggleton, 2001.

El concepto de ciudadania sexual es un concepto de gran importancia que
necesita de mayor elaboracioén. ¢Cuales son sus elementos?, ¢cual es el papel
de la diversidad, la equidad y los derechos en la construccion de la ciudadania
sexual?

¢Cudl es el papel de las intervenciones culturales y politicas para construir la
ciudadania sexual? ¢Podrian estas intervenciones culturales y politicas incluir
intervenciones estructurales? Tal vez podrian hacerlo en el ambito legal o de
politicas, programas de asistencia legal, movilizacién colectiva, y otros similares.

¢Como elaborar modelos para apoyar y para guiar la accién en este campo?
Esto esta extraido del trabajo que Peter Aggleton y yo hemos hecho y es solamente
una posibilidad entre muchas, pero nos ofrece una imagen de los aspectos
complejos que tenemos que enfrentar para continuar y pasar de la teoria a la
practica.

El desafio es grande y dificil en el contexto de un mundo que parece cada vez
mas desquiciado. Pero nuestra creatividad también es grande como esta
experiencia demuestra, y la justicia de la causa es clara.
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Il ANNA-BRITT COE

Lo primero que me llamé la atencién de la ponencia de Richard fue la ausencia
del Estado como ente responsable, en el sentido que antes siempre habiamos
podido ver los poderes del Estado para exigir los derechos basicos, incluyendo
los derechos sexuales y reproductivos.

Me parece interesante el tratamiento que da a la imagen con la que se maneja
la globalizacién, dentro de la cual los Estados se exoneran de responsabilidad.
Vemos con frecuencia como los tomadores de decision dicen que quienes estan
vulnerando los derechos son las grandes empresas, sobre las que ellos no tienen
control. Puede ser que el estado de bienestar ya no es viable o no sigue existiendo.
Pero el Estado si tiene un papel en el nuevo sistema globalizado y es parte de
nuestra labor destacar este papel. Ademas, tanto el Peri como otros paises de la
region estan emprendiendo la construccion de la democracia, lo que implica
que el Estado deberia representar a los diversos sectores de la poblacién. En
América Latina y particularmente en el PerQ, es notorio que el Estado refleja a
pocas personas y que, por el contrario, excluye a mas personas y a la diversidad.

Regresando a mi propio trabajo, que es el analisis de politicas de los paises
donantes, mi preocupacion esta referida a los fondos que manejan los paises del
Norte para los programas de salud y especificamente salud sexual y reproductiva.
A lo largo de 12 afios, hemos visto algunos cambios en las politicas de los donantes,
que gradualmente han buscado tomar en cuenta los intereses de las personas y
sus derechos.

Sin embargo, estoy de acuerdo con lvonne Szasz, que describié cémo los

programas de salud sexual y reproductiva pocas veces toman en cuenta el
contexto en el cual se desarrollan estos temas. Y, ciertamente, cuando hablamos
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de la salud sexual y reproductiva estamos hablando de temas mas complejos en
comparicién con otros temas de salud publica. Si pensamos que un método
anticonceptivo o un condon solucionaré el problema, eso significa realmente
estar fuera de contexto. Algunos sentimos que a partir del 94 6 95 -cuando se
dieron las grandes Conferencias de la ONU, en las cuales se logré un consenso
sobre la perspectiva de salud sexual y reproductiva en una base de derechos-
empez6 realmente el trabajo.

Hay muchos donantes que estan trabajando con una vision mas integral,
particularmente la cooperacion internacional de Europa. En nuestro caso, yo creo
que los programas desarrollados por el gobierno de los EE.UU. o USAID estan un
poco mas atrasados.

En este proceso, los compromisos de los gobiernos son sélo el comienzo del trabajo
para cambiar las politicas en el disefio, en la practica, en la evaluacion; y ahi es
donde la investigacion multidisciplinaria, no sélo la que corresponde al area de
salud o biomédica, tiene mucho que aportar. El papel de la investigacion es aun
mas importante para aportar al cambio de politicas ahora que la corriente de
ultraderecha quiere desarrollar programas en base de ideologias en vez de
evidencias.

B NANCY PALOMINO

La ponencia de Richard, unida a la fuerza evocadora de las imagenes
presentadas, resulta sumamente sugerente para ayudarnos a reflexionar sobre
las dindmicas y complejas dimensiones de este mundo en el que vivimos y revisar
nuestras apuestas vitales y nuestras estrategias en el excelente marco para la
accion que ha compartido generosamente con nosotras y nosotros.

Inspirandome en el titulo de la obra de Garcia Canclini: La globalizaciéon
imaginada, quiero advertir al auditorio que escribi estos comentarios basada en
lo que imaginé seria su conferencia. Tenia mucha curiosidad por saber como iba
a hacer Richard para vincular estos procesos de globalizacién a las
reivindicaciones por la ciudadania sexual. (Cémo iba a lograr transitar de uno a
otro? Y también, ;como iba a abordar la tensién entre los movimientos por
identidad y los movimientos por la diferencia? Me alegré mucho escuchar que el
concepto ciudadania sexual esta en construccion, asi lo entendia yo también, y
este seminario es una excelente oportunidad para poder reflexionar sobre ello.

Es justamente un gran desafio intentar conectar los grandes procesos y flujos
macroecondémicos, sociodemograficos y culturales de la globalizaciéon con la
esfera de la sexualidad y lo que acontece en la vida cotidiana y en el mundo de
las relaciones sociales donde emergen estos nuevos actores sociales, que van
de los movimientos anti-guerra a los movimientos basados en nuevas y mdultiples
identidades. En las imagenes estan también presentes los movimientos feministas
con sus reivindicaciones historicas ligadas al cuestionamiento de las relaciones
de poder, de discriminacién y de subordinaciéon por un lado, pero también a la
demanda y la busqueda por afirmar el derecho a disfrutar de la sexualidad y de
recuperar el cuerpo como un espacio para el ejercicio de la autonomia y de
afirmacion de nuestros derechos humanos. Aqui, no estoy de acuerdo con el
comentario de Tim, referido a que la iniciativa de las mujeres esté asociada solo
a la reproduccioén, porque creo justamente que en la trayectoria del movimiento
feminista, la sexualidad ha sido un campo profundamente movilizador de todo



tipo de estrategias, reivindicaciones y de afirmaciones. En Peru, por ejemplo, las
primeras manifestaciones del movimiento feminista, en la década del 70, se
hicieron en contra de la celebracion del dia de la madre, a propdsito de cémo
se asociaba a la mujer a la maternidad como Unica identidad o destino prefijjado
socialmente.

Lasimagenes presentadas evocan las profundas paradojas que enfrenta el mundo
de hoy, no sélo las distancias cada vez mas escandalosas y yo diria ilegitimas
entre pobres y ricos. (Qué puede justificar esas extraordinarias ganancias de los
grandes capitales con la precariedad a la que son condenados los otros? Sino
también, y Richard nos lo muestra, como la trama de la violencia estructural se
articula con la discriminacién asociada a las identidades. Discriminacion,
subordinacion, opresién, exclusion social, basadas en identidades que no son
Unicas sino multiples porque cada cual tiene mas de una identidad, por ejemplo,
ser pobre y ser mujer, como decia Flora Tristan. Ser de color <humilde» como decia
mi madre. Ser viejo o vieja cuando la juventud esta siendo el modelo valorado,
cuando muchas y muchos -donde estan incluidos los politicos- pasan o aspiran
pasar por la cirugia estética para quitar las arrugas y donde hay toda una industria
que se desarrolla detras de los modelos de lo que debe ser la belleza. (Qué es
entonces lo feo, lo rechazado? Este tipo de discriminacion basado en los cuerpos,
es un tema que todavia hay que explorar mas. Ademas, estan otras identidades
afectadas por patrones de discriminacion, subordinacién y exclusi6n como el ser
discapacitado; ser migrante de areas rurales o el pertenecer a paises, regiones,
localidades que se consideran mas pobres; por ejercer una sexualidad trasgresora
de los modelos hegemonicos; en suma por ser diferente.

Nos ha sido mostrada la tension entre los poderes hegemoénicos mundiales y las
tiranias de los mundos locales: entre las ruinas de la ciudad destruida de Kabul y
las mujeres con la burka en el caso Afganistan. Los cuerpos han sido mostrados
amontonados pujando por vencer las barreras cada vez mayores que ponen |os
paises para evitar las migraciones indeseadas, la densificacién urbana que
pareciera asfixiar el planeta y la fragilidad de un mundo agobiado por las
tendencias destructivas de la humanidad y del imperio de los poderes econémicos
y politicos.

Habra que discutir mas sobre la ilegitimidad de estos poderes econémicos
hegemobnicos construidos sobre la sangre y el sudor de nuestros pueblos y de
nuestros paises en desarrollo, agobiados por el pago de una deuda externa que
enriquece mas a las instituciones financieras internacionales. sumados a las mafias
y corrupcion locales, nacionales e internacionales.

La guerra contra Irak no sélo nos confronté con la crueldad de la guerra sino
también con el uso de la misma como espectaculo a través del poder mediatico
de los medios de comunicacion. Esta guerra ha terminado por resquebrajar y
poner en jaque al sistema de las Naciones Unidas, donde justamente muchos
movimientos y redes internacionales de organizaciones de la sociedad civil habian
demandado el reconocimiento de los derechos reproductivos y los derechos
sexuales.

En este mundo globalizado las redes de activistas internacionales pueden lograr
ejercer, a pesar de las limitaciones, un contrapoder en los cambios culturales y
también en la definicién de las politicas nacionales e internacionales. Pero, ¢qué
significa que los aun precarios consensos internacionales hayan sido
resquebrajados y parcialmente rotos? Para quienes vivimos en Peru, este quiebre
mundial nos ha significado perder nuevamente la inocencia. Ya la habiamos
perdido con los «vladi-videos», en los que vimos codmo se negociaba con el poder.
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Y en lo que atafie a la guerra, como la decisidbn se tomaba a contracorriente de
los anhelos de paz de la gente. Ante el bombardeo de la informacién de los
medios, incluidos los informaticos, vivimos a través del juego de mentiras
construidas por los poderes y nos refugiamos en una profunda desconfianza en
las instituciones. ¢ Cual sera el nuevo contexto donde los derechos se habran de
conquistar? ¢Y como se habra de construir la legitimidad de este espacio?

El derecho a la libertad, a la autodeterminacion, al disfrute como al desarrollo se
ve tremendamente amenazado por la violencia de todos los signos, por el abuso
del poder, y por los fundamentalismos y las hegemonias no sé6lo econémicas sino
también culturales de los conservadurismos. Foucault escribia que no sélo bastaba
a los gobernantes actuales tener poder sobre la muerte sino también sobre la
vida. El gobierno de Bush grafica bien ese bio-poder, sus cruzadas moralistas contra
el aborto, el llamado a la abstinencia sexual para las y los jévenes y al mismo
tiempo el ordenar y defender la guerra y la pena de muerte.

Habra que recordar el slogan del movimiento hippie de «hacer el amor y no la
guerra»

¢Por qué se teme tanto al poder trasgresor de la sexualidad?

¢Cbmo esta violencia estructural se inscribe en los cuerpos? ;Como trabajamos
las dimensiones subjetivas que nos hacen rechazar/discriminar al otro/otra/otres
diferentes (el rechazo a lo otro como lo feo, lo sucio, lo anormal).

Como construir una ciudadania inclusiva, cémo los derechos no se transforman
en privilegios s6lo para algunas personas, como trabajar desde nuestra
subjetividad y no s6lo desde la racionalidad este reto conjunto por afirmar y
permitirnos desear la solidaridad, la justicia, la libertad y el goce que la vida puede
ofrecernos a pesar de este contexto tan desalentador.

Videos que fueron difundidos en el afio 2000 y provocaron la caida del gobierno
de Alberto Fujimori, donde se podia observar la corrupcion y trafico de influencias
de politicos, empresarios, congresistas, duefios de medios de comunicacion y
del sistema de justicia. En estos videos aparecia Vladimiro Montesinos como el
agente negociador de la corrupcion.

Habra que estimular la imaginacién para crear nuevos términos que nos permitan
nombrar las diferencias como «otres», o sea, ni masculino ni femenino.

B TIM FRASCA

Soy observador periodistico con la gran desventaja de ese oficio, que es conocer
muchas cosas superficialmente. Desde ahi, voy a intentar hacer algunas
observaciones quizas algo desconectadas.

Quiero hacer referencia a algo que me pasé hace algunas semanas y que tiene
que ver con el momento que estamos viviendo. Algunos ciudadanos
estadounidenses y britanicos hicimos una declaracién en contra de la guerra en
Irak antes del desenlace. La publicamos y luego fuimos invitados a leerla en un
acto publico en la Plaza de Armas de Santiago de Chile. Antes de la lectura nuestra,
se presento alguien en nombre de la comunidad gay, para expresar su adhesion



en la forma de un baile de disco hecho por un travesti, con el apoyo espontaneo
de algunos moradores de la plaza trasnochados.

Justo delante del escenario hubo un grupo militante del Partido Comunista muy
ofendido por esto. Tomaron el escenario y empezaron a dritar varios esléganes,
incluyendo, «El que no salta es yanqui maricéon», todo eso a menos de un metro
de mi persona. Yo pensaba, «Bueno, no sé qué va a pasar si no salto, pero lo
siento mucho, soy las dos cosas».

El incidente me parece emblematico del momento racista que estamos viviendo,
en donde lo que importa es lo que uno es y no lo que uno piensa o hace. Asimismo,
es un buen ejemplo de cémo las tendencias globalizadoras pueden manifestarse
con distorsiones insélitas e inesperadas, donde tampoco estan nada claras las
alianzas posibles o convenientes. Pero es un momento para considerarlo. En el
campo nuestro, de los derechos sexuales y reproductivos, yo percibo dos opciones
o tendencias. Una es la de Iran, el Vaticano, Libia, Afganistan y EE.UU. -con todas
las ironias que nos provoca esta alianza- versus la tendencia europea, mas
cercana a la nuestra. No subestimo la posibilidad de que la primera tendencia
crezca.

Es cierto que hemos descubierto algo potente en la constitucion y reivindicacion
de las identidades, pero al mismo tiempo son precisamente lo que nos hace mas
vulnerables y mas separados unos de otros. Vale mencionar que la iniciativa de
este seminario viene del mundo del VIH/SIDA, particularmente de los hombres,
mientras que hay otras iniciativas asociadas que tienen sus raices en la salud
reproductiva, es decir, de las mujeres. Creo que por eso debemos buscar una
alianza no solamente formal y retérica, sino real. Algo que no se produce por
buena voluntad o porque nos caemos bien mutuamente, sino por visiones
estratégicas comunes.

En referencia a lo que presenté Richard, se me ocurre que estamos en una
economia nueva donde prima la comunicacién simbdlica y que quizas por eso
no es un accidente el interés masivo de estas Ultimas décadas en la sexualidad,
porque (qué es mas simbodlico que el erotismo? Entonces, quizads tampoco es
accidental que la sexualidad y la reproduccién sean campos de batalla de
enorme importancia, una importancia sin duda mejor captada por las fuerzas
retrogradas que por la ciudadania general. Porque tienen que ver con visiones
simbodlicas del futuro, que el sistema moderno es capaz de convertir
rapidamente en realidad.

En cuanto al tema de las identidades, no debemos subestimar la capacidad del
sistema gobernante para absorberlas y socavar su potencial subversivo. Se ve
como los impulsos que surgen con un aparente afan liberador son prontamente
absorbidos por el mercado y convertidos en sus nuevos nichos. Es mas: levantar
las identidades en términos de la victimizacién se presta para su secuestro rapido
por sus voceros, que se ubican en las nuevas capas de elites y tapan el potencial
del cambio. Es eso, no estoy diciendo nada nuevo.

En el avion rumbo a este seminario estuve leyendo sobre un gran caso ahora
pendiente en la Corte Suprema en EE.UU. sobre la accion afirmativa, que es la
pelea de las ultimas décadas para dar posibilidades a grupos étnicos
histéricamente discriminados. Uno de los argumentos presentados a favor de esta
politica viene de las Fuerzas Armadas, que dicen: «En Vietnam tuvimos puros
oficiales blancos y eso cre6 problemas en las tropas, que no querian seguir las
ordenes. Ahora lo que necesitamos son mas oficiales negros, latinos y de toda
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raza». No digo que sea malo, pero el impulso liberador se adapta rapidamente a
lo funcional del sistema. No podemos ser inocentes.

Por otro lado, si bien nuestras luchas nombran tantas veces el tema de identidad,
también es cierto que el sistema premia las representaciones, porque ahi se alivia
la presidon. Francamente, yo soy cada vez mas escéptico sobre eso. Cuando
alguien se presenta y dice que representa a tal o cual grupo humano, le pregunto:
muéstreme el resultado de las elecciones. La politica identitaria se presta para
ese ejercicio de sinécdoque, en que una parte representa la totalidad y desde el
poder hay gran conformidad, porque su flanco débil esta cubierto.

La identidad tiene su papel, pero es s6lo una herramienta que se puede usar bien
o mal. No se trata meramente de saber quién soy, sino ademas qué significa esta
identidad para miy para el grupo y como voy a desarrollar una acciéon en base
de ella.



PRODUCCIONES
DISCURSIVAS SOBRE
SEXUALIDAD






La Epidemiologia, el
SIDA y la Sexualidad:
Las Persistentes Brechas
entre la Policia Sanitaria
y la Promocion de la
Ciudadania

en Salud Sexual

Carlos F. Caceres

B INTRODUCCION

Lo sexual constituye un area de la experiencia humana controlada socialmente por
valores tradicionales referidos a significados transmitidos de forma oral, asi como por
normas formales sustentadas en fuentes relativamente legitimas de conocimiento en
sociedades y momentos especificos. Aunque es posible que los valores tradicionales
en una cultura tengan unimpacto mas predecible en la cotidianeidad de lo sexual,
las normas formales (v.g. las leyes) probablemente tienen un impacto politico mayor
al definir el curso de situaciones especiales, y en el espacio de lo publico. La suposicion
de que estan basadas en un conocimiento superior y objetivo (v.g. el conocimiento
cientifico) les otorga una legitimidad que les permite definir situaciones especificas
como mejores 0 peores, e incluso como totalmente inaceptables, bajo la etiqueta
de ilegales.

Desde la consolidacion de las disciplinas cientificas modernas, lo sexual ha sido
objeto de atencion de varias de ellas, como ciertamente |lo ha sido también del
derecho contemporaneo. Foucault (1977) nos hizo ver con claridad que la
modernidad instalada en occidente a partir de fines del siglo XVIllimplicé el reemplazo
del orden religioso por el orden racional establecido por el derecho consuetudinario
y por el conocimiento cientifico para la regulacion de la vida en sociedad. Y lo
sexual proporciona un ejemplo ilustrativo de esta transicion, pues las practicas
sexuales que en el viejo orden eran vistas como inmorales o blasfemas comenzaron
a ser vistas, en el nuevo orden, como criminales o patolégicas.

Desde el lado de las ciencias biomédicas, las primeras aproximaciones a la
‘sexualidad’ en el siglo XIX provinieron de la psiquiatria y, en cierta medida, de la
urologiay la ginecologia. Weeks (1985) nos ha mostrado que el discurso de las ciencias
biomédicas sobre lo sexual recibié influencia, ademas de las perspectivas de la
psicopatologia, de las del psicoanalisis, de marxistas neofreudianos como Reich,
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Fromm y Marcuse, de sexdlogos como los del grupo de Kinsey o como Masters y
Johnson, e inclusive de tributarios de la psicobiologia. La mayor parte de estos discursos
estuvo centrada en definir la normalidad de lo sexual: sus motivaciones,
caracteristicas, variantes, y los margenes que, para cada uno de estos atributos,
separaban lo individual y socialmente saludable de lo patolégico o anormal.

Es interesante tener en cuenta, también, que desde finales de la década de 1950
reverdecen las preocupaciones malthusianas respecto a una explosion demografica
(particularmente en paises pobres), la cual no marcharia paralela al crecimiento de
los recursos globales. Las «politicas de asistencia» a paises menos desarrollados a
partir de los afios sesenta, entonces, adquirieron como prioridad el establecimiento
de programas de control demografico. Estos programas de apoyo dieron lugar, tras
cierta evolucion, al disefio de servicios de planificacion familiar, los que se
transformaron, afines de la década de 1980, en programas de ‘salud reproductiva’.
Pese a que su accidn estuvo centrada en laregulaciéon de la fecundidad, no sintieron
la necesidad de trabajar propiamente con sexualidad humana, y no abordaron los
detalles de lo sexual en el contenido programatico. Su objetivo era simple: el uso de
tecnologias contraceptivas, que en lo posible no interferirian con la practica sexual
de los usuarios; por ello, la referencia a lo sexual en estos programas fue absolutamente
lateral. Fue s6lo la aparicion del SIDA y la visibilizacion de otros problemas lo que dio
lugar a la perspectiva de salud sexual, la cual de hecho integré una referencia mas
concreta a lo sexual.

De otro lado, una perspectiva disciplinaria que no abordé cuestiones relativas a lo
sexual hasta inicios de los ochenta fue la de la epidemiologia y, por extension, la de
la salud publica (a excepcion, tal vez, de lo que habia comenzado a hacer en el
estudio de la etiologia de la neoplasia cérvico-uterina, que ya entonces asociaba
con ‘promiscuidad’ y que luego asociaria con virus papiloma humano). La
epidemiologia es considerada por muchos como la «ciencia basica» de la salud
publica, en el sentido de que identifica problemas y define un espacio de acciones
necesarias a nivel comunitario para preservar la salud colectiva. Esta tarea es
asumida por la «salud publica» tanto en su dimensién de disciplina practica asentada
en espacios académico-profesionales cuanto en su dimensién burocratica asentada
en oficinas gubernamentales. La tradicion epidemioldgica se inicia con el control de
las enfermedades transmisibles (recuérdese el episodio de John Snow y la epidemia
de colera en Londres, para muchos elemento fundacional de dicha tradicion) e
incluye paulatinamente la busqueda de distribucion y determinantes de problemas
de salud en las areas de nutricién, enfermedades crénicas no transmisibles,
enfermedades genéticas, y otras. En muchos lugares del mundo la salud publica, y
también la epidemiologia, son disciplinas de post-graduacion, estudiadas como
maestrias, residentados y doctorados por profesionales con otros estudios previos.
Por lo general, quienes se han dedicado a la epidemiologia de las enfermedades
transmisibles han tenido estudios previos en ciencias de la salud, y sobre todo en
medicina humana.

Pues bien, la identificacion publica de la epidemia de SIDA, ocurrida en 1981 en
Estados Unidos, desencadena, como era esperable, un gigantesco programa de
investigacion de campo en el Centro para el Control de Enfermedades, asi como
investigacion académica financiada por los Institutos Nacionales de Salud en las
universidades de investigacion. Dicho momento marca el inicio de una atencion
importante de la epidemiologia, y en un sentido mas amplio de la salud publica en
su conjunto, por el SIDA y, mas inclusivamente, por la sexualidad.

En lo que resta del presente texto esbozo reflexiones sobre las consecuencias del
ingreso de la epidemiologia y la salud publica al conjunto de disciplinas que,



interesadas en la sexualidad, mostraban producciones discursivas que terminaban,
en algunos casos, influyendo en el «discurso cientifico» sobre ésta. Trataré
particularmente de analizar si la incursion de estas disciplinas en este campo de
produccién explicita o implicita de discurso sobre sexualidad ha tenido un impacto
liberador o, por el contrario, un impacto deletéreo en la salud sexual y el ejercicio de
los derechos sexuales de las personas. Es posible, también, que haya tenido
consecuencias positivas y negativas, que trataremos de identificar.

M LA EPIDEMIOLOGIA «DESCUBRE» EL SIDA

La descripcion inicial de la extrafia epidemia de un aparente sindrome de
inmunodeficiencia adquirida en poblaciones de hombres homosexuales en Los
Angeles y Nueva York hizo presumir desde muy temprano que se trataba de una
epidemia vinculada a sus practicas sexuales o a practicas relacionadas a la
subcultura homosexual. Asi, desde 1981 se habldé de GRID, o gay-related immune
deficiency, que en la prensa amarilla se reprodujo como «peste rosa», o simplemente
«peste gay».

Algunos meses después se fue encontrando el mismo cuadro de inmunodeficiencia
en otras poblaciones: hemofilicos, usuarios de heroina, e inmigrantes haitianos.
Inicialmente estas poblaciones no tenian méas en comuan que la letra H como letra
inicial de sus denominaciones en inglés (es decir, homosexuales, hemofilicos,
heroinbmanos, haitianos). Se les considerd «grupos de alto riesgo», aunque desde
un inicio la transposicion del concepto epidemioldgico fundamental de «riesgo»
(probabilidad de adquirir una condicidn) para etiquetar a estos grupos mas
vulnerables a la epidemia termind convirtiéndose en metafora de riesgo social,
consolidandose asi como estigma. La identificacion adicional de casos post-
transfusionales iba definiendo que la epidemia probablemente se transmitia por via
sanguinea, aunque la via sexual estuvo menos clara en uninicio. Es decir, la presencia
de la epidemia en hombres homosexuales sugeria transmision homosexual, aunque
la fuente podia estar relacionada a una practica o actividad no necesariamente
de indole sexual, pero comun entre los homosexuales.

Y es asi que comienza un conjunto de investigaciones en comunidades homosexuales
en varias ciudades de Estados Unidos, y también en Canada, Holanda, Inglaterra
y Australia. Los estudios iniciales, anteriores al descubrimiento del VIH, comparaban
hombres homosexuales con y sin diagndstico de SIDA. Los estudios posteriores al
descubrimiento del VIH y a la disponibilidad de la prueba de anticuerpos
comparaban, en cambio, personas con pruebas positivas y pruebas negativas.
Pues bien, para los epidemiélogos de enfermedades infecciosas, pertenecientes a
un establishment bastante conservador en cuanto a moral sexual, la cultura y las
practicas sexuales de la comunidad gay masculina resultaron un exotico
descubrimiento que abordaron en algunos casos con humory en otros con disgusto.

Una investigacion epidemiolégica normalmente compara la frecuencia de una
posible practica asociada a mayor riesgo entre el grupo con la condicién y el grupo
sin la condicion. Asi, en estas investigaciones fue preciso identificar y evaluar en
cada grupo la presencia de un amplio conjunto de practicas ajenas a la
cotidianeidad de la mayor parte de estos investigadores: sexo oral y sexo anal (en
ambos casos, ya sea insertivo o receptivo, y ya sea con o sin conddn); uso de
enemasy duchas rectales, ‘rimming’ (o sexo oroanal), ‘fisting’ (o sexo braquiorectal),
‘duchas doradas’ (sexo que involucraba la orina), juegos sadomasoquistas, y
practicas no sexuales propiamente dichas como el uso de nitritos de amilo (‘poppers’,
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un compuesto vasodilatador que se inhala durante unarelacion sexual), los tatuajes
y el ‘piercing’. La variedad de estas practicas fue asombrosa para esta mirada
epidemiolégica, como lo fue también lo que devino en otra ‘variable’ de estos
estudios: el nUmero de compaferos sexuales. Las investigaciones fueron definiendo,
poco a poco, que la practica de claro mayor riesgo era el coito anal, y que el
empleo de condones disminuia dicho riesgo. También demostraron que por lo general
un mayor nimero de parejas se asociaba a un mayor riesgo, aunque esto era cierto
si se habia dado sexo anal desprotegido con la mayoria de ellas, lo que simplemente
indicaba que un mayor nimero de parejas habia aumentado la probabilidad de
encontrar a alguien que portase el virus (como se veria oportunamente para el
cancer cérvico-uterino, debido a la mediaciéon causal de la infeccidn por virus
papiloma humano). No se identifico riesgo independiente para practicas que bajo
esta Optica sugerian mayor ‘depravacion’, como el rimming, el fisting, las duchas
doradas o el sadomasoquismo (Caceres & van Griensven, 1994).

Asi como la aproximacion de la comunidad epidemiolégica a la cultura gay y a los
grupos vulnerables al SIDA contribuy6, simultaneamente, a confirmar las presunciones
generales acerca de los homosexuales como depravados, y a construir el SIDA como
una epidemia generada por la depravacion, la informacion inicial sobre una
epidemia explosiva en Africa, de naturaleza heterosexual, contribuyd curiosamente
a visiones en la misma direccién. Sostiene Grover (1987) que el uso de la expresion
«poblacion general» para connotar «heterosexuales» es una manera de reforzar la
norma heterosexual en Estados Unidos, pues referirse a «heterosexuales» seria solo
comun en circulos gay y sugeriria que es posible ser algo distinto de los heterosexuales.
Asimismo, «poblacién general» aludiria a heterosexuales, occidentales, blancos, por
lo que no cualquier heterosexual calificaria. Asi, los africanos no podian ser
considerados parte de la «poblacion general», sino que se caracterizaban también
por practicas «diferentes», probablemente también «depravadas» (mas oscuras,
quizas, que las de los homosexuales, en tanto se presumia un pacto de secreto que
ocultaba muchas de ellas).

La creciente epidemia africana revivid, desde la epidemiologia y la salud publica
en occidente, la vision colonial de la antropologia de fines del siglo XIX acerca de los
exoticos nativos. Comenzo a gestarse un discurso sobre una epidemia galopante
debido a practicas sexuales descontroladas, con gran intercambio de parejas; la
inclusion de las mujeres se entendi6 como resultado de una supuesta practica
generalizada de la prostitucion; y se presumido ademas un papel para ritos sexuales
y otras practicas magicas. No obstante, las investigaciones no encontraron
necesariamente una epidemia vinculada a nimeros exorbitantes de parejas
sexuales, ni a prostitucion generalizada, ni a ritos oscuros. Encontraron, en cambio,
una epidemia relacionada a otras enfermedades de transmision sexual, a frecuentes
migraciones producidas por situaciones de crisis econémica, y a patrones de sexo
compensado entre mujeres jovenes y hombres mayores que no correspondian
exactamente a prostitucion. Pese a ello, la alteridad, la otredad de la experiencia
africanaya estaba escrita como resultado de la interaccion entre los epidemiélogos
y los medios de comunicacion.

M LA SALUD PUBLICA EN ACCION:
INTERVENCIONES COMPORTAMENTALES

La identificacion del VIH como agente etiolégico del SIDA, y un mejor entendimiento
de sus formas de transmision (es decir, sexo vaginal o anal no protegido, contacto



sangre-sangre, y perinatal), paralelos a una estrategia de la OMS (que a mediados
de la década de 1980 establece su Programa Global sobre SIDA) para
deshomosexualizar y desestigmatizar el SIDA, permitiendo una mejor prevenciéon de
la infeccion, llevaron a reemplazar de manera «oficial» el discurso sobre «grupos de
riesgo» por el de «conductas de riesgo». Asi, «cualquiera» podia ser afectado, y la
probabilidad de que ello ocurriese dependia de su participacion en «practicas de
riesgo», de la asuncion de «conductas de riesgo». La misidon de la salud publica era,
entonces, la persuasiéon de la comunidad para el cambio de sus «<conductas sexuales
de riesgo» por otras mas «seguras» (el llamado «sexo mas seguro», o safer sex). Este
mensaje, sin embargo, se presumia natural para adultos gay varones o adultos
heterosexuales no unidos. Para grupos como los de jévenes y parejas heterosexuales
«estables», sin embargo, se dio una larga controversia en cuanto a la posibilidad de
recomendar «sexo seguro» y no hablar simplemente de abstinencia, postergacion
del inicio sexual, o fidelidad al compafiero. Esta controversia nunca se cerrd, pues
de cuando en cuando se publicé estudios que parecian haber encontrado que la
promocion del sexo seguro entre los jovenes (o incluso la educacion sexual en general)
aceleraba su inicio sexual o incrementaba su actividad sexual.

Una buena parte de los estudios de evaluacion de intervenciones preventivas del
VIH entre mediados de la década de 1980 e inicios de los noventas fueron realizados
desde la perspectiva de la psicologia neoconductista norteamericana, y asumieron
una perspectiva fundamentalmente individual de lo sexual. No es éste el espacio
apropiado para referirme extensamente a la ya bien descrita transicién de los enfoques
adoptados por la salud publica en las intervenciones preventivas del VIH, desde
este primer momento neoconductista y enfocado en el individuo, pasando por un
momento culturalista, enfocado en normas sociales a cambiarse y promovido por
antropo6logos, comunicadores y psicélogos, y llegando luego a una perspectiva
estructural, enfocada en la vulnerabilidad diferencial de distintos grupos de la
poblacién, y en la necesidad de disminuir dicha vulnerabilidad, vision promovida
sobre todo por cientistas sociales, politélogos y economistas. Corresponde aqui, sin
embargo, una reflexion sobre los efectos de la aproximacion epidemiolégica a la
sexualidad desde el SIDA, y al etiquetamiento de ciertas practicas sexuales (que
desde ya se convertian en objeto legitimo de accién de la salud publica) como
negativas no solo para el individuo sino también para la sociedad en su conjunto.

Inevitablemente, en cierta medida el discurso moralista sobre «promiscuidad» se
reciclé adquiriendo ropajes técnicos, y se comenzo a promover la «reduccion del
nimero de parejas sexuales», fuera de, ciertamente, la practica de «sexo mas seguro»,
cuando no eran posibles la abstinencia o la monogamia. Las investigaciones de los
psicoélogos de la salud se enfocaron sobre todo en el disefio de programas que,
siguiendo lo planteado en modelos tedricos de cambio de comportamiento, podian
lograr un cambio de conducta sostenido en el tiempo. Las modalidades de
intervencion mas frecuentes incluyeron la implementacion de talleres educativos
de varias sesiones, la entrega de informacioén en lugares publicos, las lineas telefonicas
de ayuda, y la consejeria y prueba VIH voluntarias.

Adicionalmente, ciertas politicas represivas justificadas por el discurso sobre moral y
buenas costumbres fueron intensificadas. En muchos paises de América Latina, por
ejemplo, la tradicional represion policial de trabajadoras/es sexuales y de hombres
gay enlas calles se incremento, y se desarrollaron operativos en los cuales, en nombre
de lasalud publica, miembros de estos grupos eran detenidos, llevados a laboratorios
publicos, y sometidos al examen del VIH. La metafora de una «policia sanitaria»
moderna, con elementos en comun pero también elementos distintos a los de la
policia sanitaria de los albores de la salud publica en Europa, tiene un excelente
ejemplo en esta experiencia.
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M LA SALUD PUBLICA, LA SEXUALIDAD Y EL
ESTABLISHMENT DEL SIDA EN LOS NOVENTAS

Hacia inicios y, sobre todo, hacia mediados de los afios noventa, muchos afios de
trabajo sostenido en la lucha contra la epidemia en América, Europa, Africa y parte
de Asia asisten a la consolidacion de una nueva configuracion politica de esta
lucha a nivel internacional. El viejo Global Programme on AIDS de la OMS es cerrado
para dar lugar a ONUSIDA, el Programa Conjunto de Naciones Unidas contra el
SIDA, un programa llamado al trabajo frente a la epidemia desde seis agencias de
Naciones Unidas (ahora son ya ocho). Se comienza a imponer una vision sobre
vulnerabilidad y exclusion social como fuerzas centrales en el desarrollo de la
epidemia, aunque la epidemiologia clasica no fue el espacio disciplinario desde el
cual esta vision se impuso; es posible que mas bien hayan sido la demografia, la
economiay las ciencias sociales y politicas las que la fueron imponiendo, en el marco
de un discurso emergente sobre equidad, desarrollo humano sostenible y derechos.

Asi, lo ‘politicamente correcto’ en el trabajo burocratico en SIDA ha ido variando.
Una de las mas sorprendentes transformaciones es la consolidacion de la
denominacién de los hombres homo/bisexuales como ‘hombres que tienen sexo
con hombres’ (HSH, 6 MSM en inglés). Este fendbmeno es sorprendente por varias
razones: (1) correctamente alude a que es su conducta homosexual, y no su identidad
sexual u otra asignacion externa de «naturaleza homosexual» esencial, la que sirve
para definir al grupo desde el punto de vista de la salud publica, en principio; (2)
resulta un término inclusivo para muchos tipos de ‘HSH’ con distintas experiencias
personales; y (3) se posiciona como una denominacion técnica totalmente asimilable
por los programas gubernamentales de lucha contra el SIDA. Esta practica ha
generado, sin embargo, criticas de la sociedad civil desde el punto de vista politico,
particularmente por quienes sostienen que la organizacion homosexual era un
elemento central en la lucha contra la epidemia, y que la opcién de los programas
gubernamentales por la desabrida denominacion de ‘HSH’ era mas bien una muestra
de homofobia.

Un fendmeno similar ocurrié con las y los prostitutos, independientemente de su
denominacion local. El término en este caso fue el de «trabajadoras/es sexuales» (y la
sigla TS, 6SW eninglés). Aquila diferencia estuvo tal vez en que el término «prostituta»
era considerado ofensivo, y ya existia cierta experiencia de reivindicacion de lo que
comenzaba a llamarse «trabajo sexual» desde una experiencia politica no
relacionada al SIDA ni a la salud. Por supuesto, a estas alturas ya estaba bien
establecida la sigla ‘PVVS’ (Persona viviendo con VIH/SIDA), que desde temprano
reemplazo a referencias genéricas como «enfermos» o «victimas» del SIDA, asicomo a
originales creaciones como «sidaticos» o el mas pedestre «sidosos». PVVS enfatizaba
la naturaleza de personas de quienes estaban afectados por la epidemia.
Igualmente, «drogadicto» habia sido proscrito hacia tiempo, reemplazandosele por
«usuario de drogas inyectables» (UDI, 6 injection drug user, en inglés).

En cualquier caso, los noventas se caracterizaron hasta cierto punto por una
epidemia normalizada, y por una respuesta burocratica estandarizada en sub-
poblaciones especificas, denominadas con siglas asépticamente técnicas, de modo
de no permitir dudas acerca de la profesionalidad del trabajo.

Los programas de SIDA, por otro lado, se habian convertido mayormente en
«Programas de SIDA y Enfermedades de Transmisidon Sexual». Aunque la conexién
entre SIDA y otras ETS era natural e incluso de indole causal, la comunidad cientifica
que trabajaba en ETS tuvo la habilidad politica de lograr una integracién que le



permitié acceder arecursos para la investigacion que antes le habian sido negados,
tratandosela por mucho tiempo con cierto desdén.

Un ultimo fendmeno de este periodo es, sin duda, el avance de las concepciones
sobre Salud Sexual en foros internacionales como los de Cairo (Poblacién y Desarrollo)
y Beijing (Mujer). Aunque la expresion «salud sexual» no fue aceptada de modo
general en Cairo, permaneciendo entre paréntesis en la declaracion final (Correa,
2001), su consolidacioén integrando «salud reproductiva» con otras preocupaciones
sobre la salud y la sexualidad (particularmente el SIDA, pero también las ETS, los
canceres genitales, e incluso el sexo no consensual, y yendo mas alla, hacia verse no
como ausencia de enfermedad, sino como concepto propositivo) se fue dando
durante los noventas, lo que se tradujo, al menos en América Latina, en cierta
integracion de los programas de SIDA y ETS a programas de salud sexual y reproductiva
y de salud de jovenes y adolescentes.

M DE CARA AL SIGLO XXI:
NUEVOS CONTEXTOS Y NUEVOS FENOMENOS

Hacia fines de los noventas, proximos a la vuelta del siglo, es cada vez mas claro
qgue se han dado suficientes cambios en el mundo como para que la epidemia
luzca distinta. Primero, se ha dado mas de un cambio generacional, y de hecho las
personas actualmente en riesgo de infectarse probablemente no tuvieron la
experiencia catastrofica del brote pandémico. Segundo, en buena parte del mundo
occidental, incluyendo América Latina, parece estarse llegando a un cierto nivel de
estabilizacion de la epidemia, con su consecuente normalizacién cultural. En tercer
lugar, la aparicion de la terapia antiretroviral de gran actividad (HAART, en inglés)
ha cambiado el panorama tanto para las PVVS como para las personas que pueden
adquirir la infeccion.

Nuevos elementos caracterizan la vida sexual y la cultura del entretenimiento de las
grandes urbes. Por ejemplo, una proliferacién de nuevas drogas recreativas de
sintesis y la repotenciacion de otras da lugar a una fiebre de «party drugs» (por
ejemplo, la meta-anfetamina o ‘cristal’ en Norteamérica), que los j6venes comenzaron
a usar en noches de musica y, generalmente, sexo. Entre éstas, sorprendentemente,
se comenzd a contar el ‘Viagra’ (sildenafil), compuesto revolucionario en el
tratamiento de la disfuncién eréctil que se incorporo en el arsenal farmacolégico de
las party nights porque contrarrestaba los efectos negativos sobre la erecciéon
peniana que algunas de las otras drogas producian. Asi, nuevas generaciones de
epidemidlogos comenzaron a investigar lo que veian como una asociacion entre
uso de Viagra y mayores riesgos sexuales, en tanto la combinacién de dicho uso y el
de otras drogas que afectaban la conducta sexual podia llevar, supuestamente, a
mayor actividad sexual o a actividad menos ‘controlada’ (Kim et al., 2002).

Otro novedoso fenédmeno de los noventas es la aparicion de una enorme oferta de
servicios y oportunidades sexuales a través del Internet. Estos servicios han ido
derivando progresivamente hacia la interaccion en tiempo real, particularmente
en la modalidad de chat-rooms (salones de conversacién), en los cuales los
participantes se anuncian, usualmente acompafiando un apelativo a una
descripcion fisica, una descripcion de sus intereses (usualmente sexuales) y una
fotografia. Con frecuencia, entre personas ubicadas en un area geografica limitada,
la conversacion lleva a encuentros rapidos, que pueden ser sexuales. Pues bien,
estos mismos epidemidlogos han rastreado brotes de sifilis entre participantes de
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redes de compafieros sexuales ocasionales estructuradas a partir de contactos en el
Internet (Klausner et al., 2000).

Otra de las producciones culturales de una epidemia de SIDA entrando en su tercera
década ha sido, sin duda, la aparicion del movimiento de barebacking (espalda
desnuda), un movimiento que propone entre sus seguidores la practica del sexo
anal desprotegido. El movimiento de barebacking surge como una propuesta de
retorno a los tiempos de sexo «al natural», en los setentas e inicios de los ochentas, el
cual es considerado mas placentero y espontaneo. Dada la presencia del VIH, sin
embargo, el barebacking significa cosas distintas segun se plantee en el marco de
unarelacion de pareja con estatus serolégico conocido de sus participantes, o en el
sexo anénimo; tiene diferentes implicancias segin la presencia del VIH en los
participantes. En realidad el movimiento va mas alla de la tesis del sexo sin condén
en el marco de relaciones de pareja seroconcordantes, y es casi una propuesta
ética y estética (en tanto transgresora) de asuncidon de riesgo en relaciones
desprotegidas entre personas de estatus serodiscordante o desconocido. El riesgo
de infectarse es erotizado, y el virus se convierte en un ‘regalo’ (gift). Sin duda, el
barebacking es unarespuesta contracultural radical alrégimen de ‘conducta sexual
saludable’ propugnado por la salud publica:

No deberia sorprender que un fenémeno cultural de resistencia consciente
y a veces desafiante al sexo seguro haya emergido entre algunos hombres
gay, tanto seronegativos como seropositivos. Algunos barebackers se
refieren a los promotores de la prevencion del VIH como «maniaticos del
latex» o «nazis de los condones». Tal vez aun mas interesante es una
comparacion transcultural: En paises como Australia enlos que lareduccion
de dafos y la ‘seguridad negociada’ fueron instituidos tempranamente
enlaepidemia, parece que no hasurgido ninguna cultura de barebacking
en el sentido de que los hombres gay no han creado movimientos sociales
basados en su practica sexual desprotegida. (Scarce, 1998 - traduccion
nuestra).

Ciertamente, la disponibilidad de la terapia antiretroviral de gran actividad ha sido
tomada como explicacion de esta tendencia (aunque lo es s6lo en parte). De
hecho, mas alla del fenédmeno especifico del barebacking (que como movimiento
organizado es minoritario), los epidemiologos del SIDA han venido describiendo una
tendencia al incremento de la incidencia de infeccion por VIH en las grandes
ciudades occidentales, particularmente entre jévenes varones gay, que estaria
vinculado a una menor prevalencia de practicas protegidas en una generacion
gue no vivio la tragica epidemia de los ochentas. Esta observacion epidemioldgica,
considerada una «recaida» (relapse) en el sexo inseguro, ha sido utilizada por algunos
para atacar a los programas de acceso extendido al tratamiento antiretroviral.

Desde el lado de las respuestas mas politicas, y en un sentido positivo, la segunda
mitad de los noventas se caracteriza por un resurgimiento de un discurso gay activista
en la prevencion. Hay creciente resistencia a la asepsia del término ‘HSH’, y en todo
caso se propone la expresion ‘hombres gay y otros HSH’, para connotar el valor
agregado del matiz politico en el marco de la definicién basada en la conducta.
Asimismo, como recuerda Scarce en el parrafo arriba citado, la comunidad gay de
un pais culturalmente libertario como Australia propone, en la educacioén para la
prevencion, la politica de la ‘seguridad negociada’ (negotiated safety), que no
so6lo reconoce como valor la posibilidad del sexo sin condén, bajo ciertas condiciones
de seguridad (serostatus concordante) sino que enfatiza la posibilidad de los hombres
gay de (1) reconocer que a veces ceden ala tentacion de tener experiencias fuera
de la pareja estable; y (2) plantear como valor el compromiso por mantener sélo
practicas seguras, llegado el caso, fuera de la relacion.



También desde este lado, los noventas son el escenario de la difusion de los ‘clubes
de sexo’, y del resurgimiento de una version moderna de los clasicos saunas gay de
los setentas y ochentas. Pero, al menos en las grandes ciudades de occidente, y
bajo mayor o menor presion de las autoridades sanitarias, estos establecimientos se
plantean en el marco de una politica de prevenciéon. Dentro del horario de atencién
se suelen programar talleres educativos, entrega de condones, y sesiones de
consejeria 'y prueba voluntarias y gratuitas. En algunos establecimientos se advierte
que las practicas inseguras pueden ameritar la expulsién, e incluso se prohibe la
venta de alcohol y se eliminan los espacios que permiten las practicas privadas,
convirtiendo a todos los clientes en potenciales agentes de control social de sus
pares. Es posible que este modelo de clubes sexuales ‘intervenidos’ por el discurso de
salud publica sea puesto en practica con niveles distintos de autonomia por parte
de sus dueiios, en tanto arquitectos de espacios de entretenimiento muy importantes
enla subcultura. Los mensajes policiales o la vigilancia entre clientes pueden revelar
la exitosa implantacion de un pandéptico sanitarista en estos espacios histéricamente
clandestinos, lo que de unlado losincorpora definitivamente al sistema, mientras del
otro les imprime un sello sanitario que termina colonizandolos. Distinta, por otro lado,
esla experiencia de locales en los cuales la iniciativa de mensajes y facilidades para
la prevencion proviene de los propios duefios o de los clientes, y no impone, sino que
promueve, practicas de autoproteccion.

En el marco mayor de los debates sobre salud, la segunda mitad de los noventas ha
ofrecido el espacio para un trabajo ampliado en derechos humanos, y para el
afianzamiento de una perspectiva sobre la salud como derecho ciudadano.
Asimismo, en el plano de los servicios de salud en relacién con la sexualidad y la
reproduccion, este periodo permite un desarrollo ulterior de la perspectiva de salud
sexual, que se concreta en un discurso persuasivo sobre derechos sexuales. Mas
alla de los conceptos incorporados en ‘salud sexual’, la perspectiva de ‘derechos
sexuales’ reivindica el espacio del placer, la diversidad de opciones sexuales e
identidades de género, y el acceso a la salud sexual y reproductiva, pero no
planteados desde la perspectiva técnico-descriptiva de ‘salud’ sino desde la
perspectiva prescriptiva de ‘derecho’. En este marco, se va concretando la vision
de ‘ciudadania sexual’ justamente como el ejercicio de los derechos sexuales de las
personas. Obviamente, el término es particularmente util para reivindicar los derechos
de quienes fueron histéricamente impedidos del ejercicio de los mismos.

Por si no estuviese claro, debe decirse que la historia de la incorporacion de una
perspectiva de derechos humanos en las politicas, programas y servicios de salud (y
analogamente de una perspectiva de derechos sexuales en las politicas, programas
y servicios de salud sexual y reproductiva) es alin una historia en ciernes, que enfrenta
en este momento grandes obstaculos en un mundo de persistentes inequidades y
de nuevos, o renovados, fundamentalismos. Hay muchas luchas por ser libradas, y
de hecho el camino hacia una salud equitativa, y hacia una salud sexual
democratica, tiene que ser construido todavia.

B CONCLUSION:
¢ HACIA UNA SALUD SEXUAL DEMOCRATICA?

Las reflexiones reunidas en este texto tuvieron la intenciéon de analizar el papel de la
epidemiologia y la salud publica en el ‘discurso cientifico’ sobre sexualidad a partir
de inicios de la década de 1980. No es posible decir que su papel haya sido
unitariamente progresista (libertario) ni reaccionario en el camino hacia una salud
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sexual democratica. Tampoco es facil definir sus consecuencias en un sentido o en el
otro en muchos de los eventos comentados. Es posible que las raices de esta
ambigledad estén en la tradicion de la salud publica clasica, una tradicion que
combina un compromiso con el rigor cientifico y el bien social con un posicionamiento
paternalista y autoritario.

Ahora bien, desde el punto de vista especifico de su aproximacién alo sexual (y alo
moral en general), la salud publica (como las ciencias biomédicas en general) es
positivista, aunque fluctia entre el moralismo y el pragmatismo (v.g. puede asumir
politicas que privilegian la ‘reduccion de dafios’ frente a la inhibicién ‘por principio’,
por ejemplo al abordarse la prevenciéon de SIDA entre usuarios de drogas ilegales).

Es posible, entonces, que el mayor potencial libertario de las practicas hegemonicas
de epidemiologia y salud publica esté en esa tradicion de pragmatismo benefactor.
Porque al abrirse a lo socialmente excluido, y al definir férmulas para su abordaje, la
epidemiologia contribuye a su legitimacion. Los ‘HSH’, ‘UDI’, ‘TS’ y otros depositarios
de siglas tuvieron, en parte gracias a esta salud publica, un lugar en documentos
burocraticos que no tenia que ver solamente con leyes y partes policiales. Sin lugar
a dudas, larespuesta burocratica a la epidemia ha permitido una visibilizaciéon y, lo
que es mas significativo aun, una incorporacion insélita de muchas categorias social
y sexualmente excluidas en las politicas y programas sociales, de modos que
crecientemente implican una legitimacion y una vision en un marco de derechos.
No es gratuito que el reciente fortalecimiento del fundamentalismo religioso en altas
esferas del gobierno norteamericano haya tenido como consecuencia un desestimulo
de lainvestigacion sanitaria y social en «trabajadoras/es sexuales» y «<HSH», asi como,
ciertamente, en «usuarios de drogas» y aborto {he New York Times, 2003). La
prescripcion de referirse mas bien a «<mujeres y hombres de alto riesgo» se deriva, con
claridad, de la presuncion de que la simple denominacién de la ‘prostitucion” como
trabajo sexual, o de la homosexualidad como ‘sexo entre hombres’, viabiliza y
promueve estas practicas.

Es necesario, sin embargo, un cambio en la formacion de epidemidlogos y sanitaristas
que cuestione la tradicion paternalista aristocratica y permita la renovacion de
estas disciplinas en el sentido de su asuncidon de una perspectiva democratica que
vea la salud como un derecho, y también la salud sexual desde una perspectiva
de derechos sexuales. Con una formacion renovada, es muy posible que
epidemidlogos y sanitaristas, desde ya comprometidos con ideales altruistas, puedan
contribuir mejor a la construccion de una salud puablica que, segun la vision de Ayres
(2002), no esté centrada en la nocidon de enfermedad, sino en las de solidaridad y
promocion de la felicidad.
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A Violéncia Letal
Contra Homossexuais
no Municipio do

Rio de Janeiro:
Caracteristicas gerais'

Sérgio Carrara - Adriana R. B. Vianna

M INTRODUCAO

Para varios pesquisadores e ativistas, o Brasil deve ser considerado «0o campedao
mundial de assassinatos de homossexuais» (Mott, 2000; Mott & Cerqueira, 2001) e a
violéncia homofébica vem ocupando cada vez mais o centro das preocupacodes
do movimento homossexual organizado (Larvie, 2000; Facchini, 2002). Lentamente e
de modo descontinuo, os poderes publicos brasileiros tém se sensibilizado para a
questao e em alguns estados e cidades aparecem experimentalmente politicas
especiais de seguranga publica voltadas para homossexuais. Porém, as pesquisas
nessa area sao ainda poucas e os dados sobre os quais se baseiam provém quase
exclusivamente de noticias coletadas junto a grande imprensa. Trabalhando sobre
informacdes policiais e judiciais referentes a assassinatos de homossexuais masculinos,
0 presente artigo busca contribuir para preencher essa lacuna e aprofundar a
discusséo.

Partimos do suposto de que violéncia € uma categoria que comporta diferentes
significados e que agdes ou atitudes consideradas violentas por uns podem néo ser
assim consideradas por outros. Mas ndo € s6 a definicdo do que seja violéncia que
varia, também o préprio grau de exposicado a atos violentos separa muito
nitidamente gays, lésbicas, travestis, transgéneros, etc., freqientemente agrupados

LEsse artigo € um dos resultados preliminares da pesquisa intitulada <Homossexualidade, Violéncia e Justica», que
vem sendo desenvolvida no Instituto de Medicina Social da Universidade do Estado do Rio de Janeiro, sob a
coordenagéo de Sérgio Carrara. Em sua primeira fase, contou com o apoio financeiro da Fundagéo Ford do Brasil e
dela participaram Sabrina Pereira Paiva e Marcelo Natividade, alunos de mestrado do IMS. O objetivo geral da
investigacao tem sido estudar como os tribunais brasileiros vém respondendo a chamada «violéncia contra
homossexuais», especificamente nos casos que resultam em morte, ou seja, como a homossexualidade de vitimas
e/ou acusados influino andamento dasinvestigagdes e como os casos séo apreciados por policiais, juizes, promotores,
defensores, etc. Temos procurado aferir desse modo como a homofobia se faz presente no sistema de justica
(Carrara et al., 2001).
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na genérica categoria de <homossexuais». Como veremos, a violéncia que atinge
travestis — sobretudo as que participam dos circuitos da prostituicdo — € bastante
diferente da que tende a vitimar outros homossexuais, particularmente os que nao
exibem publicamente os sinais de sua «diferencan.

Além disso, sabemos muito bem que grande parte do que é vivido pelos homossexuais
como agressoes injustas ndo chega nem sequer a ser comunicada as relagdes mais
préximas, muito menos as instancias dos poderes publicos encarregadas de coibir e
prevenir a realizacao de atos violentos. Obviamente estamos refletindo aqui sobre
um pequeno segmento — embora seja o que mais chama a atengao do publico
por envolver mortes violentas — do espectro de violéncias que atingem os
homossexuais brasileiros. Baseados em 500 denulncias recebidas pelo Disque Defesa
HomossexuaP da Secretaria de Seguranga Publica do Estado do Rio de Janeiro nos
seus primeiros 18 meses de funcionamento (junho/1999 — dezembro/2000), Ramos e
Borges mostram que apenas 6,3% das dendncias dizem respeito a assassinatos, sendo
que denudncias de discriminagao (20,2%), de agressao fisica (18,7%) ou verbal (10,9%)
e extorsdo (10,3%) sdo muito mais comuns (Ramos & Borges, 2000)3. E importante ter
claro, portanto, que o conjunto de casos aqui considerado, emborarevelador, ndo
compde qualquer amostra estatisticamente significativa para o conjunto da
violéncia letal que atinge homossexuais no municipio do Rio de Janeiro.

M 1. OS DADOS COLETADOS

Inicialmente, as Unicas informagdes que tinhamos em maos eram oriundas da
imprensa do estado do Rio de Janeiro, reunidas em dossié de recortes de jornal
mantido pelos ativistas homossexuais do Grupo 28 de Junho*. Mesmo néo se tratando
de um levantamento sistematico de referéncias na imprensa, chegamos através
dele a 200 casos que, em principio, seriam relativos a assassinatos de homossexuais
no municipio do Rio de Janeiro. As noticias sobre tais assassinatos se distribuiam ao
longo das décadas de 1970, 1980 e 1990. Esse dossié nos serviu de guia para o
levantamento das informacgdes policiais e judiciais. Através da Assessoria de
Planejamento da Policia Civil (ASPLAN), conseguimos levantar informacdes relativas
a 105 homicidios, envolvendo 108 vitimas, todos do sexo masculino®, classificadas
como homossexuais pelos jornais®.

2Trata-se de um servigo implantado pelo governo do estado em parceria com ativistas cariocas, cuja finalidade é
receber denuncias de violéncia cometida contra gays, Iésbicas e travestis e acompanhar as investigagdes policiais.
Para mais informacgdes ver (Vieira, 2002 ).

3 No que diz respeito a violéncia fisica, esses dados parecem congruentes com os resultados de surveysrealizados
nos anos 1980 e 1990 sobre vitimizag&o de homossexuais em paises como Estados Unidos, Canadd, Gra-Bretanha,
Australia e Nova Zelandia, que encontraram 20% de homens homossexuais relatando esse tipo de violéncia (Mason,
2002).

4 Arquivos mais completos e abrangentes com esse tipo de noticias vem sendo organizado pelo Grupo Gay da Bahia
ha vérios anos, mas néao puderam ser incorporados nessa fase do trabalho.

° No dossié de matérias de jornal do qual partimos ndo havia nenhum caso de assassinato de |ésbicas para o
municipio do Rio de Janeiro. Essa auséncia pode ser explicada, de um lado, pela menor visibilidade da
homossexualidade feminina em geral quando comparada a masculina e, de outro, ao fato de que o nimero de
mulheres vitimas de violéncia letal é expressivamente menor do que o de homens. Em 1992, segundo amostragem
de Soares, as mulheres figuravam em apenas 9% dos casos de homicidio doloso (Soares, 1996). Obviamente o
nimero de mulheres autoras de violéncia letal € também infinitamente menor do que o de homens, sendo, portanto,
muito menos comum que essa modalidade de violéncia se manifeste em relagdes entre mulheres.

5A n&do localizagdo de muitos casos deveu-se principalmente ao fato de n&o serem precisas as informagdes que a
imprensa oferece sobre o local do crime, a data de ocorréncia ou os nomes de vitimas e acusados. Além disso, como
nossos dados revelaram, nem sempre areferéncia a homossexualidade da vitima que aparece nosjornais se confirma
na documentacao presente nos arquivos policiais.



Como primeira notificagcao oficial de um crime, o registro de ocorréncia (RO) fornece
informagdes mais precisas do que os jornais sobre a vitima, as testemunhas, o crime
e o eventual suspeito. Em 57 crimes tais informagdes foram complementadas com as
presentes nas pecas do inquérito policial e do processo penal. De fato, em 28% dos
casos, ndo encontramos qualquer referéncia a homossexualidade nos registros de
ocorréncia e nos processos. Além disso, em um dos nossos casos, as informagodes
colhidas fazem crer que uma das vitimas de um duplo homicidio era heterossexual
(ver Figura 1). Resolvemos, entretanto, ndo excluir qualquer uma das vitimas em
nossa analise, uma vez que, ou mantinham praticas homossexuais, embora tal fato
nao figurasse na documentacgéao consultada, ou a modalidade de violéncia que os
atingiu parecia ao senso comum de policiais e jornalistas ser do mesmo tipo da que
costuma atingir homossexuais. De qualquer modo, tais casos fazem parte do
fendmeno a ser investigado e foram, portanto, incorporados a analise.

Figura 1. Violéncia letal contra homossexuais no municipio do Rio de Janeiro
segundo a identidade s6cio-sexual da vitima (décadas 1980/1990)

Fonte: Arquivo da Policia Civil/Arquivo Geral da Justica - RJ

M 2. OS DIFERENTES CENARIOS DA VIOLENCIA LETAL
CONTRA HOMOSSEXUAIS: UMA PANORAMICA

A violéncia letal que atingiu homens homossexuais no municipio do Rio de Janeiro
ao longo dos anos de 1980 e inicio de 1990 guarda feigbes bastante singulares,
quando comparada a que atingiu os individuos do sexo masculino em geral no
mesmo periodo. Refletindo sobre os dados globais relativos a criminalidade letal no
municipio do Rio de Janeiro, Soares e colaboradores afirmam que «o crime letal
continua sendo um universo quase exclusivamente masculino» e que as «vitimas
preferenciais sdo jovens, pretos e pardos, pobres, com baixa escolaridade» (Soares
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et al.,, 1996). Como veremos, no caso da violéncia contra homossexuais, tal
generalizagado deve ser bastante matizada. Embora, ndo tenhamos dados muito
precisos quanto a escolaridade ou a posicao social das vitimas, outras informacdes
configuram uma situagao bastante diversa.

Em relagéo aos crimes, dois planos se cruzam e devem ser distinguidos. No primeiro
deles, temos a classificacéo oficial que aparece nos documentos e, nesse caso, as
categorias mais comuns sdo as de homicidio e latrocinio (roubo seguido de morte),
respectivamente artigos 121 e 157 do Cédigo Penal Brasileiro. H4 ainda um pequeno
nuamero de «mortes suspeitas», que ao final das investigacdes policiais acabam em
alguns casos sendo re-classificadas como suicidios ou mortes naturais. A incidéncia
dos diferentes tipos de assassinatos segundo essa classificacao oficial aparece na
Figura 2 abaixo:

Figura 2. Violéncia letal contra homossexuais no municipio do Rio de Janeiro
segundo tipo de crime (décadas 1980/1990) T=102

Fonte: Arquivo da Policia Civil/Arquivo Geral da Justica - RJ
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Desde j&, é importante notar o nimero significativo de latrocinios quando se trata
de assassinato de homossexuais. Em sua pesquisa, Soares, et al., afrmam que segundo
os dados policiais, no ano de 1992 em 3548 vitimas de homicidio doloso apenas 4,4%
haviam sido classificados como latrocinios (Soares et al., 1996). Quando as vitimas
sdo homossexuais, essa proporgao sobe para 28%. Porém, ultrapassando essa
categorizagao formal, uma leitura mais atenta da documentagéao coletada propde
uma classificagdo um pouco diferente. Alguns casos de homicidios puderam ser re-
classificados como latrocinios, alcancando essa modalidade 34% dos casos. E no
ambito da categoria homicidio, algumas sub-classificagdes tornaram-se também
possiveis (ver abaixo Figura 3).
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Figura 3. Violéncia letal contra homossexuais no municipio do Rio de Janeiro
segundo modalidade do crime (décadas 1980/1990)

Fonte: Arquivo da Policia Civil/Arquivo Geral da Justica - RJ
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Como mostram os dados, € elevado o nimero de homicidios que classificamos como
execucdes, correspondendo a 31%. Em geral, entendemos por execug¢ao assassinatos
ocorridos na rua, em que uma arma de fogo foi utilizada, sem que tenha havido
testemunhas. Outra proporgdo também significativa - 27% - corresponde a crimes
classificados como interativos, ou seja, homicidios ocorridos geralmente em casa, em
que havia alguma evidéncia de que vitima e assassino se conheciam, ndo havendo
sinais de roubo. Dentre eles, 8% dizem respeito acrimes passionais bem caracterizados
e os restantes 19% referem-se a conflitos diversos: empréstimos ndo pagos, brigas
entre vizinhos ou desavencgas entre amigos.

Esses dados contrastam bastante com os encontrados por Soares e colaboradores
em dois sentidos. De um lado, registramos um nimero maior de homossexuais vitimas
de execugdo quando comparado aos 15.2% de homens vitimas de exterminio,
segundo os dados daqueles pesquisadores. Também a proporcao de vitimas fatais
devido a conflitos interpessoais entre homossexuais parece ser bem maior do que 0s
19,3% encontrados por Soares. Ressaltamos que, em seu trabalho, Soares e
colaboradores encontraram como motivagcdo da maior parte dos homicidios o
envolvimento com drogas (56,6%). No nosso universo, em alguns dos casos que
classificamos como execucgéo, ha indicios claros que apontam para problemas
relacionados ao trafico de drogas.

O carater singular da violéncia que atinge homossexuais pode também ser
percebido quanto ao local em que a morte violenta ocorre. Segundo Soares e
colaboradores, para o conjunto de homicidios que vitimaram homens no Rio de
Janeiro em 1992, 72,2% ocorreram na rua, 10% na residéncia e 2,1% no local de
trabalho (Idem, 236). Como pode ser visto na Figura 4 (abaixo), nossos dados
apontam para uma situagao simetricamente oposta, em que 63% dos assassinatos
ocorreram na propria casa da vitima e apenas 31% ocorreram na rua. Em 6% dos
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casos, a morte ocorre em outros locais como hotéis (2 casos), local de trabalho (1
caso), boate (1 caso), presidio (2 casos)’.

Figura 4. Violéncia letal contra homossexuais no municipio do Rio de Janeiro
segundo local do evento (décadas 1980/1990) T=103

Fonte: Arquivo da Policia Civil/Arquivo Geral da Justica - RJ

B Cosa

B Quirog

A mesma singularidade se revela quando consideramos a arma do crime. Segundo
Soares, nos homicidios que vitimam homens, 92% foram realizados com arma de fogo
(Idem, 234). Nossos dados revelam um cenario bastante diferente (ver Figura 5
abaixo). Embora as armas de fogo continuem correspondendo ao maior nimero de
casos, seu emprego aparece em apenas 41% dos homicidios. Excluido-se os 5% dos
casos para os guais nao temos informacao quanto a arma do crime, nos restantes
foram utilizadas armas brancas em 25% dos assassinatos, asfixia em 21% e objetos
contundentes em 8%?2. Isso se explica em parte por termos em m&os um conjunto
significativo de crimes interativos e passionais, ocorridos no interior de residéncias, em
gue o assassino ou nao parecia estar previamente preparado para eliminar a vitima,
ou evitou utilizar armas que produzissem forte ruido. Dos 65 homicidios ocorridos em
casa, apenas 15 implicaram o uso de arma de fogo. Em grande parte dos casos de
latrocinio parece ocorrer o mesmo, utilizando o assassino de instrumentos improvisados
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" Trabalhando com 130 casos de assassinatos de homossexuais noticiados pela imprensa brasileira no ano de 2000,
Mott & Cerqueira chegam a resultados diferentes. De acordo com os autores, 24,6% dos casos teriam ocorrido na
casada vitima; 31,5% narua; 20,7% em local n&o identificado e os restantes, cerca de 23%, encontram-se distribuidos
emuma grande variedade de categorias (ponto de dnibus, quarto de igreja, matagal, areal, etc.) (Mott & Cerqueira,
2001). A divergéncia entre os dois conjuntos de dados, principalmente no que se refere arelagéo entre assassinatos
ocorridos narua e na casa da vitima, deve-se em parte ao tipo de fonte utilizada e as categorias de classificacao
empregadas. Como os crimes ocorridos em casa oferecem informagdes mais precisas a imprensa, sua localizagdo
nos arquivos policiais se torna mais facil, levando a uma sobre-representagéo desses crimes em nossa amostra.
8 Nesse aspecto, nossos dados discrepam dos analisados por Mott & Cerqueira tanto no que concerne as mortes
por asfixia e estrangulamento, encontradas por esses autores em apenas 4,6% dos casos, quanto nas mortes por
espancamento e objeto contundente, por eles encontradas em 17,7% dos casos (Mott & Cerqueira, 2001).



encontrados na propria residéncia da vitima, ou das préprias maos para cometer o
crime. Nos 35 casos classificados como latrocinio, excluindo-se 5 casos em que nao
temos informacao quanto & arma utilizada, em 15 a morte foi produzida por asfixia,
em 10 por arma branca, em 4 por objeto contundente e em apenas 1 caso a morte
foi produzida por projétil de arma de fogo®.

Figura 5. Violéncia letal contra homossexuais no municipio do Rio de Janeiro por
tipo de arma empregada (décadas 1980/1990) T=83

Fonte: Arquivo da Policia Civil/Arquivo Geral da Justica - RJ
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Em relagdo a caracterizagao socioldgica das vitimas, a documentacao coletada,
particularmente quando ela se resume apenas ao Registro de Ocorréncia, € um
tanto laconica. Em relagdo a idade, nossos dados continuam a diferir daqueles
apresentados por Soares e colaboradores em relagdo a populagdo masculina em
geral. Segundo os seus dados, a faixa etaria mais atingida pela violéncia fatal é a
dos jovens entre 18 e 29 anos. Em 1992, eles representavam 20,4% da populacdo do
municipio, mas figuravam, como vitimas em 57,7% dos crimes de homicidios dolosos
(Idem, 231-2). As pessoascom mais de 35 anos, que representavam entdo 38,3% da
populacdo do municipio, estariam entre vitimas fatais de homicidios em apenas
19,7% dos casos. Como se vé nas Figuras 6 e 7, nossos dados apontam para um
padrao de vitimizagao mais homogéneo ao longo das diferentes faixas etarias, com
uma proporc¢ao significativa de casos (20%) atingindo homossexuais com mais de 50
anos. Se estabelecermos como ponto de corte aidade de 35 anos, o contraste com
os nimeros globais relativos a homicidios no municipio € ainda mais evidente.
Tomando como base os nimeros da pesquisa de Soares e considerando em conjunto
latrocinios e homicidios vitimando homens e mulheres, temos que a grande maioria

9 Em vérios casos foi utilizado mais de um instrumento para atingir a vitima. Quando isso ocorreu optamos sempre
por privilegiar em nossa classificag&o a arma com maior poder ofensivo.
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das vitimas (77,8%) tinha menos de 35 anos. No nosso caso, as proporgdes dos que
estao além e aquém desse limite se equivalem. Nao ha duvida que esse fato espelha
0 numero de latrocinios que compd&em nossa amostra. Como ja apontavam o0s
dados de Soares, a idade das vitimas desse tipo de crime tende a ser
consideravelmente mais alta (Idem 232)*°,

Figura 6. Violéncia letal contra homossexuais no municipio do Rio de Janeiro
segundo faixa etéaria da vitima (décadas 1980/1990) T=108

Fonte: Arquivo da Policia Civil/Arquivo Geral da Justica - RJ.
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Figura 7. Violéncia letal contra homossexuais no municipio do Rio de Janeiro
segundo faixa etéaria da vitima (décadas 1980/1990) T=108

Fonte: Arquivo da Policia Civil/Arquivo Geral da Justica - RJ
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9Baseados em noticias de jornal, Mott & Cerqueira encontram nadmero mais significativos de jovens com menos
de 25 anos (Mott & Cerqueira, 2001).
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A caracterizagado das vitimas quanto aos indices relacionados a classe social s6
pode ser feita de modo aproximado e através do cruzamento de varias informacgoes,
tais como cor, moradia, ocupacgdo e nivel de escolaridade. Os dados de que
dispomos devem ser vistos com cautela. Quase todos os ROs trazem informacodes
sobre cor, porém essa classificacao é bastante subjetiva e, nos casos em que temos
todo o processo, vemos que a cor da vitima pode variar. A variagao sempre envolve
a categoria pardo, que pode ser re-classificada tanto como branco quanto negro.
Os dados relativos a moradia s&o mais completos, ndo constando geralmente nos
casos de execugao. As informacgdes relativas a ocupacao sao muito mais precarias
e dados sobre grau de instrugdo quase inexistentes.

Quanto a variavel cor, temos que 63% das vitimas foram classificadas pelos agentes
da policia e médicos legistas como brancos, sendo 17% pardos e 10% negros (ver
abaixo Figura 8). Quanto a moradia, chama a atengédo a grande concentragao de
casos na Zona Sul (area de ocupacao tradicional das camadas médias da
sociedade carioca), especialmente em Copacabana, onde temos 25 dos 34
assassinatos ai ocorridos (ver abaixo Figura 9). Quanto & ocupacéo, como dissemos,
os dados sdo bastante precarios, havendo alguma referéncia para apenas metade
das 108 vitimas e, mesmo assim, com categorias ndo homogéneas. As vezes temos
apenas a informagado de que se trata de um aposentado, em outras, de que a
vitima é engenheiro agrbnomo, em outras ainda, de que a vitima era funcionario
publico, sem que se saiba qual a fungdo que ocupava. Mesmo assim, € importante
notar que, nos casos para os quais temos informagao, 20% das vitimas exerciam
ocupacdes que exigiam nivel de escolaridade média ou superior: médico, professor
universitario, geélogo, diplomata, bancario, comissario de bordo, jornalista, etc.
Aparecem também profissdes com exigéncias menores de escolaridade, como
mecanico, cabeleireiro, costureiro, porteiro, motorista, etc.

Figura 8. Violéncia letal contra homossexuais no municipio do Rio de Janeiro
segundo cor da vitima (décadas 1980/1990) T=108

Fonte: Arquivo da Policia Civil/Arquivo Geral da Justica - RJ
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1 Quando tinhamos todo o processo em méos, preferimos sempre trabalhar com a classificagdo dos médico-
legistas, presente no laudo cadavérico.
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Figura 9. Violéncia letal contra homossexuais no municipio do Rio de
Janeiro por local de moradia (décadas 1980/1990) T=108

Fonte: Arquivo da Policia Civil/Arquivo Geral da Justica - RJ
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Grosso modo, apoiados nas mesmas fontes de Soares e colaboradores, podemos
dizer que diferentemente de sua caracterizagdo geral para as vitimas da
criminalidade letal no municipio do Rio de Janeiro (jovens, pretos e pardos, pobres,
com baixa escolaridade), no caso dos homossexuais masculinos, a vitima preferencial
€ branca, com mais de 30 anos, pertencente as classes média e média baixa, com
nivel médio ou superior de escolaridade.

Porém, como veremos a seguir, essa caracterizagado genérica sofre profundas
variagdes caso consideremos a identidade sécio-sexual da vitima, separando-as
em gays e travestis. Nesse sentido, o tipo de violéncia letal que atinge travestis, bem
como o pefrfil sociolégico desse tipo de vitima, € completamente diferente da que
tende a atingir gays. Dado que as travestis s&o minoria em nossa amostra (23%), os
dados gerais que acabamos de apresentar refletem muito mais a situagao vivida
pelos gays.

M 3. GAYS E TRAVESTIS: REALIDADES DIVERGENTES

Quando separamos as vitimas segundo identidades socio-sexuais'?, um padrédo de
vitimizagdo completamente diferente emerge para gays e travestis. Consideraremos
aqui apenas alguns aspectos dessa vitimizagdo para que se tenha umaidéia de tal
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12 Classificamos como gays, as vitimas para as quais ndo havia, segundo a descrigdo de agentes da justica, da
policia e testemunhas, indicio de pratica de cross-dressing e/ou alteragdes anatdmicas. Quando elas estavam
presentes, a vitima foi classificada como travesti.



variagao. Emrelacao aolocal do crime, como mostra a Figura 10, pode-se dizer que
as situacdes sdo simetricamente opostas. Gays tendem a ser vitimados em casa ha
mesma proporgéo que as travestis tendem a ser nas ruas'®.

Figura 10. Violéncia letal contra homossexuais no municipio do Rio de Janeiro
segundo identidade sécio-sexual da vitima e local do evento (décadas 1980/1990)

Fonte: Arquivo da Policia Civil/Arquivo Geral da Justica - RJ
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Esse contraste guarda estreita relacdo com a modalidade de violéncia letal que
atinge gays e travestis. Como mostra a Figura 11, os travestis sao as vitimas
preferenciais de execugdes. Como discutido em maiores detalhes em outro trabalho
(Carrara et al., 2001), isso se deve tanto ao seu envolvimento com a atividade de
prostituicdo, que os coloca em maior exposi¢cdo publica, quanto ao modo pelo
qual a homofobia os atinge. Assim, ha casos em que a identidade s6cio-sexual da
vitima, o fato de ser travesti, parece ser o fator determinante da execucéao, que
assume as caracteristicas de um crime de ddio. Em outros casos envolvendo travestis,
a motivagcao parece estar associada a outras circunstancias, como o seu
envolvimento com o trafico de drogas ou em conflitos relativos a problemas quanto
ao pagamento de «taxas de protecdo» a caftens, que controlam determinados
pontos de prostituicdo de travestis.

¥ Nesse aspecto nossos resultados ndo diferem daqueles encontrados por Mott & Cerqueira (2001).
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Figura 11. Violéncia letal contra homossexuais no municipio do Rio de Janeiro
por género da vitima e modalidade do crime (décadas 1980/1990)

Fonte: Arquivo da Policia Civil/Arquivo Geral da Justica - RJ
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No caso das vitimas classificadas como gays, chama a atengao o alto indice de
latrocinio. E os poucos assassinatos que envolvem execugdo nesse caso nao
assumem as caracteristicas mais tipicas dos «crimes de 6dio», como o que atingiu, na
cidade de S&o Paulo, Edson Néris da Silva em fevereiro de 2000*. Temos apenas
duas execucgdes em que ha mencao explicita a homossexualidade da vitima. Em
um caso, trata-se de um triplo homicidio envolvendo o trafico de drogas em que
testemunhas afirmam que uma das vitimas seria homossexual. No outro caso também
ha suspeitas de envolvimento com o trafico. As duas categorias apresentam indices
de vitimizagdo um pouco mais proximos quando se trata de crimes interativos,
particularmente nos passionais. Ressaltamos que em muitos desses casos, vitima e
agressor s&o identificados como homossexuais.

Os diferentes padrdes de vitimizacao sdo também claramente percebidos quando
correlacionamos a identidade s6cio-sexual da vitima e o tipo de arma empregada
no crime. Como mostra claramente a Figura 12, enquanto 68% das travestis foram
assassinados por meio de arma de fogo, apenas 23,5% dos gays foram atingidos da
mesma forma. Por outro lado, considerando-se os crimes cometidos através de arma
branca, asfixia e objeto contundente, as proporgdes se invertem, jA que essas
modalidades correspondem a 60,7% das mortes de gays e a apenas 20% das mortes
de travestis.

4 Edson Neris da Silva foi espancado até a morte por um grupo de jovens em uma praga do centro de S&o Paulo, sem
razao aparente que n&o o preconceito contra homossexuais.



Figura 12. Violéncia letal contra homossexuais no municipio do Rio de Janeiro
segundo identidade s6cio-sexual e arma empregada (décadas 1980/1990)

Fonte: Arquivo da Policia Civil/Arquivo Geral da Justica - RJ
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Enfim, nossos dados espelham a clara distadncia social que separa travestis de
homossexuais aqui classificados como gays. Embora uma caracterizagao sociolégica

mais precisa seja dificil a partir dos dados que dispomos, a correlagdo entre a cor da

vitima atribuida por policiais e médicos legistas e a identidade s6cio-sexual, como nos
mostra a Figura 13, € um bom indice para revelar essa distancia. Como se vé, entre

negros e pardos, o numero de travestis excede ao de gays, indicativo do seu
pertencimento aos estratos mais pobres da sociedade brasileira.

Figura 13 Violéncia letal contra homossexuais no municipio do Rio de Janeiro
segundo género e cor da vitima (décadas 1980/1990) T=72

Fonte: Arquivo da Policia Civil/Arquivo Geral da Justica - RJ

W Goy

Megro | Travesti
F‘m‘dc .............. o
Branco
0 20 a0 a0 80 100

Ciudadania Sexual en América Latina: Abriendo el Debate 59



60

M 4. AREACAO DA JUSTICA

Finalmente, encerrando essa visdo geral dos nossos dados, devemos fazer algumas
observacdes sobre o encaminhamento de tais casos na justica carioca. Dos 105
casos registrados nas diferentes delegacias, temos informacdes sobre a situacéo de
85 processos instaurados a partir daqueles registros. Na Figura 14, temos as proporgdes
gerais de arquivamentos, condenacdes e absolvigcdes. Ressaltamos que, embora o
numero de arquivamentos seja bastante alto para esse tipo de crime (homicidios e
latrocinios), a proporcéo de casos julgados (19%) ndo é negligenciavel*®.

Figura 14. Violéncia letal contra homossexuais no municipio do Rio de Janeiro
segundo situagao do processo (décadas 1980/1990) T=85

Fonte: Arquivo da Policia Civil/Arquivo Geral da Justica - RJ
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Caso tomemos como referéncia apenas os réus julgados (22), temos, como mostra a
Figura 15, que 16 foram condenados e 6 foram absolvidos.

15 Embora nos parega exagerada e amparada em dados poucos consistentes, a estimativa de Soares e colaboradores
quanto aimpunidade nos casos de violéncia letal, ou seja, quanto ao niimero de processos que séo arquivados no
municipio do Rio de Janeiro chega a 92% em 1992 (Idem, 239).



Figura 15. Violéncia letal contra homossexuais no municipio do Rio de Janeiro
segundo o resultado do processo (décadas 1980/1990)

Fonte: Arquivo da Policia Civil/Arquivo Geral da Justica -RJ
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O encaminhamento dos casos ha Justica varia bastante segundo a modalidade
do crime (ver abaixo Figura 16). Os casos de execug¢ao s&o macicamente arquivados
(78%), tendo havido apenas uma condenacao, o que corresponderia a 4,5% dos
casos nessa modalidade. Se lembrarmos que as execugdes atingem sobretudo
travestis, podemos ter uma idéia do grau de impunidade existente quando se trata
de crimes letais cometidos contra esse grupo. Em que pese o fato de os processos em
andamento cobertos pela nossa pesquisa se concentrarem em crimes que, em
relagado a sua aparente motivagao, foram classificados como interativos e passionais,
temos aqui um numero menor de arquivamentos (52%), chegando a condenacéo
de dois réus, o que corresponderia a 9,5% dos casos. Nos casos de latrocinio, cujas
vitimas sdo exclusivamente gays, embora a taxa de arquivamento se mantenha
alta (50%), o nimero de condenagodes cresce consideravelmente, atingindo 13 réus,
o0 que corresponderia a 34% do total desses casos.
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Figura 16. Violéncia letal contra homossexuais no municipio do Rio de Janeiro
segundo modalidade do crime e resultado do processo (décadas 1980 1990) T=87

Fonte: Arquivo Geral da Justica/Central de Inquéritos - RJ
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B CONCLUSOES

Os dados analisados até aqui ja revelam claramente como sao diversos os
contextos de interagcdo em que homossexuais acabam sendo fatalmente
vitimados. Como se vé&, sob arubrica genérica de «violéncia contra homossexuais»,
ao menos no que diz respeito a violéncia letal, escondem-se dinamicas muito
diferentes. De um lado, parece é necessario compreender melhor da violéncia
letal que se manifesta no ambito de relagdes previamente estabelecidas entre
amantes, namorados, companheiros ou conhecidos de um modo geral (vizinhos,
colegas de trabalho, etc.). De outro lado, é de central importancia analisar mais
detidamente os casos que envolvem a prostituicao, seja no que concerne a
vulnerabilidade de travestis trabalhadores do sexo, seja a de gays que fazem
parte da clientela de michés ou garotos de programa, parte significativa dos
envolvidos em casos de latrocinio.

Devem ser também investigados os modelos de compreensdo e intervengao
promovidos pela policia e pelos operadores do direito nesses casos, pois somente
através desse tipo de reflexdo nos parece ser possivel entender melhor as diferentes
proporcdes de condenacdes e absolvicdes segundo os diferentes «tipos» de
homicidio. No que tange ao encaminhamento das investigagdes e o julgamento
dos réus, por exemplo, o contraste entre execucgdes e latrocinios € marcante e, se
em parte ele pode ser explicado pelo fato de as execugdes serem de mais dificil
apuracgao, ele parece também estar na dependéncia da posigao social da vitima
gue, como vimos, tende a ser mais elevada nos casos de latrocinio. Se, nos crimes



interativos temos dois condenados para dois absolvidos, jA no caso de latrocinio
temos trés absolvidos para 13 condenados. Isso parece revelar ndo apenas o fato
de que a homossexualidade suposta ou real da vitima n&o funciona sempre no
sentido da impunidade do acusado, mas sobretudo que a reacao da justica a
violéncia letal contra homossexuais se articula a partir da interagédo das diferentes
hierarquias de género/sexo, de classe e de raga.
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EL DISCURSO

DE LAS CIENCIAS
SOCIALES SOBRE
LAS SEXUALIDADES

Ivonne Szasz

M EL DISCURSO CIENTIFICO
SOBRE LA SEXUALIDAD

El discurso de las ciencias sociales sobre la sexualidad es relativamente reciente. Este
tema surgié como objeto de estudio desde fines del siglo XIX, pero ha sido considerado
desde entonces como un ambito de las disciplinas clinicas y del trabajo con
individuos, como la psicologia clinica, la psiquiatria, la pedagogia y la sexologia.
Estas disciplinas, que se han ocupado de la sexualidad durante mas de un siglo, se
orientan hacia el estudio de conductas individuales o hacia el <buen funcionamiento»
sexual de las personas, basando su discurso en la biologia y la medicina, cuya
comprension de lo que llamamos sexualidad se refiere principalmente a un
funcionamiento universal de los cuerpos biolégicos (Bozon & Leridon, 1993). Para este
enfoque, la sexualidad es entendida como una fuerza natural poderosa que existe
en oposicion a la civilizacién, la cultura o la sociedad y que requiere control social.
Esta fuerza poderosa esta situada en los individuos y son las conductas individuales
las que son centralmente objeto de investigacion. Las sociedades y las culturas
responden a la necesidad de controlar estos impulsos, en lugar de constituirlos. El
individuo y el impulso son, en este sentido, previos al orden social (Gagnon & Parker,
1995).

Este discurso «cientifico» sobre la sexualidad no ha sido totalmente ajeno a lasideas
religiosas que lo precedieron. Tanto las religiones cristianas como la medicina
occidental han visto lo sexual como un impulso basico que requiere autocontrol y
controles sociales, que es diferente en hombres y mujeres y cuya manifestacion
socialmente correcta son las relaciones sexuales entre hombres y mujeres adultos en
el matrimonio. Sin embargo, el discurso cientifico fue percibido como liberador al
reconocer el impulso sexual como «natural» y al constituir una reaccién modernista
frente alas moralidades tradicionales, que situaban al comportamiento sexual en el
centro del control social. Cambiaron las explicaciones sobre las «causas» de los
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comportamientos sexuales y ofrecieron nuevos patrones normativos de conductas
sexuales apropiadas. Consideraron importante que las personas tuvieran informacion
sobre el funcionamiento fisioldgico de los genitales y consideraron a la autonomia
individual como apta para controlar los impulsos sexuales. Estas visiones confiaron
en que la ciencia era capaz de generar una nociéon no sesgada y universal de la
sexualidad que, si era conociday ejercida por todos, contribuiria al bienestar humano
(Gagnon & Parker, 1995).

Estas disciplinas han intervenido como saberes legitimos o «discursos verdaderos»
sobre las practicas sexuales y reproductivas a través de los sistemas de salud y de las
politicas sobre el cuerpo humano durante todo el siglo XX, especialmente después
de la segunda guerra mundial. Antes de esos «discursos verdaderos» del pensamiento
cientifico positivista, las «verdades» sobre la sexualidad correspondian a las
instituciones religiosas. La aparicion del psicoanalisis a comienzos del siglo XX,
contribuy6 a reforzar estas visiones medicalizadas de la sexualidad, al proponer que
la actividad sexual era expresion de una pulsion poderosa de origen biolégico. Estos
conceptos, al pretender universalidad, aceptaron el caracter fuertemente normativo
de las ideas de la biomedicina y establecieron como norma general el intercambio
genital heterosexual dentro de las uniones conyugales, suponiendo a las
manifestaciones no conyugales de la sexualidad como periféricas, marginales,
preliminares o desviadas.

Frente a estas disciplinas y frente a su intervencién en las practicas, el discurso de las
ciencias sociales sobre la sexualidad (o sobre una diversidad de sexualidades), ha
formado un campo de conocimiento mucho mas reciente, relativamente poco
estructurado, muy permeable a las representaciones, alas demandasy a los debates
del propio mundo social (Bozon & Leridon, 1993).

La tardanza con que las ciencias sociales se ocuparon del tema, tuvo que ver con
la historia de estas disciplinas. Hasta fechas muy recientes, el paradigma hegemonico
en las ciencias sociales era el del estudio de los fendbmenos objetivables u objetivados
por las instituciones y en consecuencia observables y cuantificables. Esta vision
equipara las mediciones estadisticas y el abordaje comparativo con el método
cientifico desarrollado por las ciencias naturales (Tarrés, 2001). La demografia y la
sociologia se ocuparon desde esta perspectiva de la formacion de familias, el
matrimonio, la anticoncepcion y la procreacion, sin detenerse mucho en los
intercambios sexuales. El discurso sobre la sexualidad que adopto este tipo de estudios
ha estado permeado por laidea de una sexualidad natural y universal. La inclusién
de preguntas sobre comportamientos sexuales en las encuestas sociodemograficas
respondié a la necesidad de resolver «problemas» sociales como el uso de
anticonceptivos o el embarazo en la adolescencia. Cuando las preguntas se han
dirigido a mujeres casadas, se limitan a la frecuencia del coito vaginal con su pareja
conyugal en un periodo de referencia (generalmente el mes previo a la encuesta).

Cuando se han dirigido a adolescentes, el espectro de preguntas ha sido mas amplio:
se refieren a saber si han tenido relaciones sexuales (entendidas como coitos vaginales)
y en ese caso, a conocer la edad en que las iniciaron, su frecuencia, el uso de
anticonceptivos, el nimero de personas con quienes han tenido relaciones sexuales
y de qué tipo. Laidea de un comportamiento sexual universal entre los adolescentes
se mantiene presente.

El surgimiento de la epidemia del VIH-SIDA ampli6 el interés de la epidemiologia por
el estudio de los comportamientos sexuales y el espectro de los comportamientos por
estudiar. Sin embargo, los estudios que se realizaron en todo el mundo desarrollado
y algunos paises pobres para indagar sobre la frecuencia y caracteristicas de las



conductas sexuales, presentaron serios problemas de medicidon y conceptualizacion
y sus resultados fueron bastante infructuosos. Por una parte, la epidemia del VIH-SIDA
reforz6 las concepciones universalistas y esencialistas de |la sexualidad, al asociarla
con la enfermedad, campo de estudio de la biomedicina. Pero por otra parte, los
pobres resultados de las investigaciones demograficas y epidemioldgicas reforzaron
la necesidad de los estudios sociales en profundidad, al evidenciar las discrepancias
entre las ideologias médicas y demograficas sobre la sexualidad y las experiencias
de vida de las personas.

Las contradicciones y ambigliedades son especialmente importantes en los sistemas
clasificatorios, las identidades, la congruencia entre normas y practicas y entre
conductas y autodefiniciones, el significado de las acciones y la estabilidad de las
preferencias sexuales (Vance, 1997; Dowsett, 2003).

M EL DISCURSO DE LAS CIENCIAS SOCIALES

Los primeros estudios sociales sobre la sexualidad humana correspondieron al campo
de la antropologia y estuvieron fuertemente influidos por los conceptos biomédicos
y psicoanaliticos que sitian la esencia de la sexualidad en un impulso universal
ubicado en el cuerpo y que estudian los comportamientos individuales. Sin embargo,
estos estudios antropoldgicos permitieron superar las formas mas burdas de
esencialismo y universalismo, al enfatizar el papel de las culturasy de los aprendizajes
en la conformacioén de las actitudes y de las practicas sexuales y al observar la
enorme variabilidad de estas practicas entre culturas, entre generaciones, entre
regiones geograficas y entre grupos y clases sociales. El conocimiento de esta
variabilidad sugiri6 que la sexualidad humana era maleable y capaz de asumir
formas diversas, poniendo en entredicho las nociones sobre la inevitabilidad o la
naturalidad de las conductas sexuales y aportando bases empiricas para el
surgimiento del discurso critico de las ciencias sociales.

La principal limitacion de las primeras visiones antropoldgicas sobre la sexualidad, es
que suponian significados estables y universales para los actos sexuales, identificando
los actos y las conductas con los significados e identidades que son normas en los
paises occidentales anglosajones (Vance, 1997).

El discurso critico que identifica a las sexualidades como objetos de estudio propio
de las ciencias sociales, surgié apenas a finales del siglo XXy plantea que lo sexual es
socialmente construido. Estas visiones criticas surgieron hace apenas unos 20 afios y
se relacionan con avances dentro de las ciencias sociales y con la necesidad de
dar respuestas a problemas sociales complejos. Responden a avances tedéricos y
metodoldgicos de la sociologia, la antropologia, los estudios culturales, la historia, la
critica literaria y los estudios sobre comunicacion. Desde el punto de vista tedrico, el
discurso de las ciencias sociales sobre las sexualidades esta fuertemente influenciado
por el pensamiento feminista, los estudios lIésbico-gays, el interaccionismo simbdlico,
la sociologia del conocimiento, la teoria post-estructuralista, la critica anti-colonialista
y mas remotamente, con el marxismo critico y el psicoandlisis. Forma parte de una
crisis mas amplia de las ciencias sociales y las humanidades y retoma aportes de la
filosofia y la critica literaria.

Desde el punto de vista del quehacer social, surge con mucha fuerza ante la

incapacidad de los discursos universalistas de las ciencias médicas y del
comportamiento pararesponder alas complejidades de la epidemia del VIH-SIDA y
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de otros «problemas» sociales como el embarazo en la adolescencia y los cambios en
las formas de organizacion familiar.

El discurso de las ciencias sociales reconoce la historicidad y el caracter cultural de
los comportamientos sexuales, de las actitudes, de las emociones y de los términos y
las categorias para nombrary clasificar lo sexual, ademas del caracterrelacional de
las practicas. Considera imposible estudiar la sexualidad sin tomar en cuenta las
relaciones de género y de clase o sin considerar la cultura y las instancias de control
social. Para las ciencias sociales, las relaciones, las culturas y los controles sociales no
solamente influyen, sino que estan en el corazén mismo de las practicas sexuales y
de sus significados (Bozon & Leridon, 1993).

En el discurso critico de las ciencias sociales, actos sexuales fisioldgicamente semejantes
pueden tener significados sociales y significados subjetivos diferentes, dependiendo
de cémo sean definidos y entendidos en periodos histéricos y culturas diferentesy de
su insercidn en relaciones sociales distintas. Los actos sexuales no llevan en si un
significado universal y la relacion entre actosy significados no es fija. Su interpretacion
es extremadamente compleja, pues existe el peligro de que el observador proyecte
su propio tiempo y su cultura en esa interpretacion. Diferentes culturas proporcionan
una amplia variedad de categorias, esquemas y etiquetas para conformar las
experiencias sexuales. Estas construcciones organizan los significados individuales y
las subjetividades, pero también organizan y dan significado a las experiencias
colectivas, conformando identidades, definiciones, ideologias, moralidades y
regulaciones sexuales (Vance, 1997).

En los estudios sociales, entender la sexualidad es siempre un ejercicio profundo de
comprension de significados locales. Se refiere a poblaciones y comunidades insertas
en sub-culturas, desigualdades y diversidades sociales. El enfoque de los estudios es
necesariamente social y contextual, no es centrado en los individuos. Las personas
se consideran siempre insertas en culturas y las culturas se construyen relacionalmente
a través de experiencias y significados vividos colectivamente.

Para el discurso critico de las ciencias sociales, no existen los comportamientos
individuales reificados y des-contextualizados. Todo comportamiento constituye una
practica social y es relacional e histéricamente producido. Las practicas y sus
significados -mas que los comportamientos- son el objeto de estudio de las ciencias
sociales. Se considera que las practicas estan dindAmicamente empapadas de los
contextos sociales y que a su vez construyen esos contextos. Los contextos sociales
no son solamente socio-econdémicos, sino también histéricos, culturales y discursivos.
El contexto situa a los individuos en un entramado especifico de recursos y
capacidades relacionalmente construidos que definen sus posibilidades de accion.
A su vez, son en parte las relaciones entre actores sociales las que construyen esos
contextos. Para comprender las practicas sexuales, es necesario conocer los contextos
sociales, los significados sexuales, las culturas sexuales y las identidades (Gagnon &
Parker, 1995; Vance, 1997; Dowsett, 2003).

Una caracteristica central del discurso de las ciencias sociales sobre las sexualidades,
es su caracter reflexivo y critico. Cuestiona los conceptos mismos de sexualidad y de
acciones o practicas sexuales, asi como la falsa identidad que se establece entre
acciones y significados y entre practicas e identidades. En particular, cuestiona la
idea de que exista un discurso cientifico objetivo sobre la sexualidad que sea libre
de valores. Desde el punto de vista de las ciencias sociales criticas, todo discurso
sobre sexualidades esta cargado de valores, especialmente cuando se le asocia
repetidamente con enfermedad o con moralidad. Toda forma de categorizar y
clasificar es considerada problematica y debe ser analizada criticamente,



especialmente cuando se trata de establecer criterios dicotdmicos de normalidad/
anormalidad asociados con salud/enfermedad y con naturalidad/desviacion.

En el estudio de las sexualidades, los investigadores de las corrientes criticas de las
ciencias sociales son cautos acerca de sus modelos teéricos, cuidadosos de su historia
y conscientes de su practica. Para el discurso critico de las ciencias sociales, el
concepto mismo de sexualidad no es univoco. Su delimitacion depende en gran
medida de la perspectiva tedrica, metodoldgica y disciplinaria que se adopte. Los
estudios sociales sobre las sexualidades pueden comprender los deseos eroéticos, las
fantasias y un conjunto de practicas, sensacionesy habitos que involucran al cuerpo.
Pueden referirse también a relaciones sociales, conjuntos de ideas, moralidades,
discursos y significados construidos socialmente en torno a los deseos y practicas
erdticas. Pueden comprender, ademas, las relaciones entre esas ideas y los deseos y
practicas.

En las sociedades modernas, pueden referirse también a las clasificaciones que se
asignan a las personas segun sus preferencias, asi como las autodefiniciones que
algunas personasy comunidades hacen de si mismas a partir de sus opciones sexuales.
En sintesis, para este discurso, la sexualidad consiste en un conjunto de relaciones
que son especificas histérica y culturalmente. Un comportamiento, un deseo o una
fantasia se vuelve sexual a partir de significados socialmente construidos. Lo que es
sexual en una cultura o en un momento histérico, no lo es en otros.

En este discurso, las sexualidades y las actividades sexuales no corresponden a
comportamientos de individuos aislados, sino a personas sociales integradas al
contexto de culturas sexuales distintas y diversas. El énfasis de los estudios sociales
esta en la organizacion social de las interacciones sexuales y en la complejidad de
los vinculos entre poder y significados que se encuentra en la constituciéon de las
experiencias sexuales. El analisis de las categorias y los sistemas de significacion locales
que estructuran y definen la experiencia sexual en diferentes contextos ha
demostrado que las categorias y clasificaciones utilizadas por el pensamiento cientifico
occidental estan lejos de ser universales.

Siguiendo este razonamiento, una dimension central que han aportado las ciencias
sociales para el estudio de las sexualidades en relacién con los riesgos de infecciones
de transmision sexual, es el concepto de vulnerabilidad. Frente a los intentos
universalizantes de definir primero a «grupos de riesgo» y luego a «practicas de riesgo»
y «grupos puente» frente al VIH-SIDA, las ciencias sociales han aportado el concepto
de contextos de vulnerabilidad. De acuerdo con este concepto, un mismo
comportamiento puede ser riesgoso en un contexto y no serlo en otros, dependiendo
de las relaciones sociales y del contexto en el que estan ocurriendo las practicas
(Amuchastegui, 2003; Dowsett, 2003). Una dimensién social clave en la comprension
de las vulnerabilidades sociales son las variadas tradiciones culturales, las historias
particulares y los cambios sociales que sustentan una multiplicidad de relaciones
econdmicas vinculadas con practicas sexuales, en las que se intercambia sexo por
bienes, por servicios o por dinero, sea ocasionalmente, sea trabajando en variadas
formas de comercio sexual, o sea por obligacion (Dowsett, 2003).

M RELACIONES DE GENERO Y SEXUALIDADES

Entre las relaciones de poder y los significados que configuran las experiencias
sexuales, destacan las relaciones de género. La construccion social de lo femenino y
lo masculino aparece como una categoria fundante del modo como los sujetos
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viven las experiencias sexuales. La contribucion mas importante de los estudios
feministas para el conocimiento de la sexualidad fue el reconocimiento de que los
marcos de género son los que permiten interpretar lo sexual en las sociedades
occidentales. Ademas, las categorias de masculinidad y feminidad pueden estar
organizadas en distintas culturas de manera muy diferente a los conceptos y normas
occidentales y en muchos contextos pueden coexistir las normas euro-
norteamericanas con concepciones diferentes, que son centrales para la
interpretacion de las sexualidades. Es imposible entender la manera en que las
desigualdades sociales y las relaciones de poder configuran las experiencias sexuales
si se tiene una vision esencialista de las diferencias de género.

Para entender el efecto de las relaciones de género en lo sexual, es necesario
desentrafiar completamente los sistemas de género, localizando a hombres y mujeres
de diferentes gruposy clases en los espacios sociales del poder y los recursos materiales
y simbdlicos. Las relaciones de poder construidas social y culturalmente no solamente
estructuran las relaciones entre hombres y mujeres, sino también las relaciones entre
diferentes tipos de hombres y diferentes tipos de mujeres en el contexto de sistemas
social, politica y econémicamente complejos.

La construccion social de las sexualidades esta profundamente relacionada con las
ideas que existen en las culturas acerca de la masculinidad y la feminidad. En casi
todas las culturas existen normatividades diferenciadas para hombres y mujeres en
cuanto a los comportamientos sexuales y valoraciones diferenciadas para los
comportamientos considerados como femeninos o masculinos, asociados a las ideas
de actividad y pasividad sexual. Las ciencias sociales han incorporado el estudio
de estas relaciones, permitiendo hacer visibles las relaciones de poder y desigualdad
presentes en las experiencias sexuales y la diversidad de experiencias que no siempre
responden a las etiquetas de las sociedades occidentales.

Esas ideas influyen de manera muy importante en las caracteristicas y diferencias
que existen en el inicio de las practicas sexuales en la vida de las personas. Las
creencias definen las costumbres sobre la virginidad, la edad en que hombres y
mujeres empiezan a tener encuentros sexuales, el tipo de parejas con quienes pueden
iniciarlas, las posibilidades de usar anticonceptivos y medidas preventivas en las
relaciones sexuales y las consecuencias de esas relaciones y sus caracteristicas en su
vida sexual, familiar y social presente y futura. A su vez, definen el nimero de parejas
sexuales que las personas pueden tener a lo largo de sus vidas, la posibilidad de
parejas simultdneas y sucesivas, el tipo de parejas y el tipo de relacionamientos, la
oportunidad y la duracion de las relaciones, la frecuencia y condiciones de cambio
de una pareja a otra y las consecuencias sociales y familiares de esas experiencias.

Con base en los sistemas de género, existen condiciones sociales que autorizan o no
formas de violencia familiar, abusos sexuales y diferentes grados de coercion en la
toma de decisiones sobre practicas sexuales. Las cuestiones de eleccién son complejas,
pues actividades aparentemente voluntarias pueden estar condicionadas por
construcciones culturales sobre el deber ser, o por dependencias familiares,
requerimientos econdmicos, temor a la violencia o miedo al abandono. El tipo de
practicas que se puede llevar a cabo, su frecuencia y sus condiciones estan
normadas y condicionadas de maneras diferentes para hombres y mujeres segun sus
edadesy ubicacion social y familiar, asi como para diferentes tipos de hombresy de
mujeres en distintos contextos.

Los significados que se construyen en torno a los deseos y los placeres corporales, asi
como los distintos significados que las culturas le atribuyen a los cuerpos femenino y
masculino, influyen también en las experiencias sexuales. Existen diferentes creencias
en cuanto ala fuerza de losimpulsos en uno y otro sexo, la presencia o no de placer,



las necesidades de control y las consecuencias que los significados de los
conocimientos, los deseos y los placeres tienen para las identidades y las relaciones
de las personas.

Existen también profundas disparidades entre las creencias, las expectativas y los
temores, por una parte; y la satisfaccion y el bienestar que dicen experimentar las
personas en sus practicas, por la otra. Las aspiraciones hacia una democratizacion
de las relaciones entre hombres y mujeres -y entre hombres y entre mujeres- pasan
también por una democratizacion de los intercambios sexuales (Dixon-Mueller, 1993).

Lasidentidades de género se construyen, en una medida importante, relacionadas
con creencias sobre la sexualidad. En muchos contextos existen normas que orientan
a las mujeres hacia una sexualidad vinculada a la maternidad o hacia formar o
mantener una pareja conyugal y reprimen manifestaciones activas de deseos eréticos
o de experiencia sexual en las mujeres. El comportamiento o el prestigio sexual de las
mujeres puede constituir un recurso social en los contextos de mayor vulnerabilidad,
enlos que la capacidad de proveer de una pareja masculina constituye el principal
vehiculo de subsistencia y de movilidad social de las mujeres. A la inversa, se
estigmatiza y discrimina a las mujeres sin pareja sexual o abandonadas (Szasz, 1998).

El estudio de las masculinidades ha permitido comprender también los lazos existentes
entre construcciones sociales de género y sexualidades. Con variaciones entre
distintos contextos, las manifestaciones de actividad sexual suelen reafirmar sentidos
de masculinidad e ideales varoniles. Las percepciones de amenazas a la viriidad o
la pérdida de sentimientos de control aparecen en la raiz de comportamientos
violentos o abusivos (Szasz, 1998).

M SEXUALIDADES Y EMOCIONES

Las ciencias sociales se ocupan preferentemente de las formas de organizacion
social, las instituciones, las normas, los sujetos colectivos y las relaciones. Al ocuparse
de las sexualidades como objeto de estudio, ponen el acento en los distintos
escenarios culturales, las normas y criterios para el emparejamiento sexual, las
relaciones de poder, las desigualdades, las redes de sociabilidad, el papel de
instituciones como la familiay el parentesco en lareproduccion social, las categorias
y clasificaciones, la estructura y los mecanismos de distribucidn de la riqueza y los
privilegios sociales, los dispositivos de control, el potencial de validaciéon o censura
que el mundo social ejerce sobre cada sujeto y el potencial de transformacion de los
actores sociales.

Algunas dimensiones que aparecen muy centrales para entender lo sexual -como
los deseos, la sensualidad, los placeres, las emociones- aparecen muy
tangencialmente en los discursos de las ciencias sociales. Es apenas en el contexto
de las sociedades occidentales de finales del siglo XX que las cuestiones relativas a
la intimidad de las personas pasan a ser centro de reflexion sobre la construccién de
los sujetos sociales y de las nociones de ciudadania y derechos (Weeks, 1998).

Los vinculos entre sexualidad y placer han sido abordados por el conocimiento
positivista en términos de establecimiento de escalas de normalidad basadas en
descripciones individuales sobre las sensaciones fisicas. Desde las ciencias sociales,
este abordaje se ha problematizado, planteandose como una dimension auto-
referenciada desprovista de criterios y criticando la dimensiéon racional de la
aprehension del placer (Loyola, 1998). Desde el abordaje sociolégico construccionista,
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se propone que el placer no se establece necesariamente con referencia a lo permitido
0 a lo prohibido, a lo normatizado o a las transgresiones, sino sobre todo en relacién
con el placer en si mismo, su intensidad, su cualidad especifica para las personas
(Pierret, 1998). Este abordaje se interesa también en la construccion social de los
deseos Yy los placeres sexuales. Su objeto en este sentido son las historias locales sobre
lo deseable, la manera en que el deseo y el placer emergen, se organizan y se
interpretan socialmente, como se produce y se consume el deseo sexual. Las ciencias
sociales enfrentan la complejidad de generar teorias sobre los deseos eréticos
apropiadas para diferentes contextos culturales (Gagnon & Parker, 1995).

La relacion entre las sexualidades y los sentimientos aparece también como
particularmente problematica. Por una parte, la relaciéon entre sexualidad y amor
estd marcada por la historia y las diversidades culturales. Si bien en todas las
sociedadesy culturas existe potencialidad para los sentimientos amorosos y su relacion
con el erotismo, este potencial se inscribe de manera diferente en distintas culturas y
dimensiones de las estructuras sociales. Las relaciones entre amor y sexualidad estan
marcadas también por las jerarquias que caracterizan a las relaciones de género
aun en las sociedades occidentales contemporaneas. Estas relaciones definen
caracteristicas diferentes para las sexualidades femeninas y masculinas, en las que
aparece un predominio del amor-pasiéon como caracteristica masculina y un lazo
mayor de la sexualidad femenina con el amor roméantico (Loyola, 1998). Con
variaciones entre contextos, las posibilidades de experimentar practicas eréticas en
las que no intervengan sentimientos amorosos aparece como una caracteristica
mas propia de lo masculino que de lo femenino.

La sexualidad aparece como un dominio esencialmente privado de las personas.
Como dominio de deseos y de actividad, es lo que las personas esconden unas de
otras, lo que hacen sin que personas externas tengan conocimiento, en ausencia de
aprobacion o desaprobacion de otros, sin necesidad de mostrar. Sin embargo, la
sexualidad es también agregadora, es una actividad que liga a las personas entre
si y crea lazos, interdependencias, intercambios de emociones y afectos. No es
solamente un dominio de poder, sino también de felicidad, bienestar, intimidad,
solidaridad, amistad, timidez, privacidad, estar juntos (Loyola, 1998). En este sentido,
da cuenta de la naturaleza de lasrelaciones e intercambios entre las personas, tiene
potencia asociativa, se refiere a la comunicacién con otros, constituyéndose en
objeto de estudio social (Pierret, 1998).

M IDENTIDADES SEXUALES

La necesidad de generar teorias locales sobre los deseos eréticos esta muy
relacionada con el problema de las relaciones entre deseos sexuales e identidad. Se
mencionaron los complejos lazos que existen en las diferentes culturas entre la
construcciéon de las identidades de género y las creencias sobre una sexualidad
activa como propia de lo masculino y una sexualidad pasiva considerada como
femenina.

Otra complejidad se refiere a la construccion de identidades -asignadas y elegidas-
segun la orientacion de los deseos eréticos hacia personas del mismo o de distinto
sexo. Los estudios comparativos entre diferentes culturas han demostrado que las
auto-definiciones y las identidades vinculadas con la orientacion de los deseos
eroticos, asi como los comportamientos, son muy diversos y fluidos. La emergencia de
las categorias sociales de homosexual, bisexual, heterosexual y trans-género o



transexual, son etiquetas y clasificaciones propias de un grupo de sociedades en un
momento histérico especifico. Si bien los procesos sociales actuales imponen estas
concepciones occidentales modernas al resto de las sociedades, no dan cuenta de
la riqueza, diversidad y fluidez de los comportamientos eréticos y de las
autodefiniciones y categorias sociales relacionadas o no con ellos.

La cuestion de las identidades no debe confundirse con los comportamientos. La
primera responde a la pregunta sobre cd6mo una persona se define o es clasificada
a partir de sus deseos eroéticos. La segunda se refiere a lo que hace o lo que le resulta
posible hacer sexualmente en su contexto social. Larelacion entre cOmo una persona
se identifica y qué es lo que hace sexualmente, opera de manera diferente en
distintos contextos socioculturales. En algunas sociedades, la cuestion de la identidad
no es muy importante para definirlo que se hace; alainversa, las practicas sexuales
no definen identidades. En otros casos, una misma practica es relacionada con
identidades sexuales en algunas culturas y no lo es en otras. Sin embargo, en las
sociedades occidentales y en muchas en vias de modernizacion, la definicion de las
identidades se vuelve cada vez masimportante y més un terreno de opcién (Gagnon
& Parker, 1995; Weeks, 1998).

La cuestion de las identidades se relaciona también con los conceptos de
estigmatizacion y discriminacion sociales, que han sido identificados como factores
claves en la expansion de la epidemia del VIH-SIDA. Las ciencias sociales han hecho
interesantes aportes conceptuales para la comprension del estigmay la discriminacion
como instancias de poder y dominacién que se construyen socialmente para
reproducir las desigualdades (Aggleton & Parker, 2002).

M LA SEXUALIDAD COMO TERRENO DE DEBATE

La sexualidad constituye un campo de accion politica, en tanto constituye un
espacio de acciones y reacciones en el cual las relaciones de poder afectan
profundamente las normas, las clasificaciones, los significados, las practicas y las
posibilidades de libertad y de ejercicio de derechos.

Un ejemplo lo constituyen los procesos sociales de estigmatizacion y discriminacion
ya mencionados, en los cuales las mujeres que ejercen una actividad sexual intensa
o variada -o simplemente las que no han seguido estrictamente las trayectorias
socialmente aprobadas-, las comunidades homosexuales, los varones considerados
como afeminados, los grupos mas pobres o las etnias sometidas, son sefialados como
chivos expiatorios de males sociales atribuidos a sus comportamientos sexuales, con
la finalidad de mantener la subordinacién social de los grupos discriminados (Aggleton
& Parker, 2002). A la inversa, un ejemplo positivo consiste en la forma en que
investigadores, activistas y comunidades afectadas por la epidemia del VIH-SIDA se
han organizado para contrarrestar su expansion y sus efectos, aportando
experiencias, conocimientos y enfoques tedéricos que han contribuido a la
comprension de las sexualidades y a cambiar las percepciones sobre la epidemia
como un problema que nos afecta a todos.

Otra dimension de este terreno de disputas, son las confrontaciones entre las dinamicas
y variadas culturas sexuales juveniles que emergen en distintos contextos a partir de
los intereses y deseos de los propios jovenes, que contrarrestan los efectos de las
ideologias e intervenciones que buscan eliminar sus practicas sexuales por
considerarlas riesgosas o inmorales y que se superponen, ademas, a las culturas
comerciales de explotaciéon de simbolos sexuales de los jévenes (Dowsett, 2003).
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El hecho de que los sectores dominantes, a través del Estado, del mercado, de las
instituciones religiosas y de las comunidades cientificas ejerzan una influencia
desproporcionada sobre los discursos relativos a las sexualidades, no significa que no
existan otras visiones y desafios, ni que los grupos subordinados y discriminados
solamente respondan reactivamente. Los diferentes discursos y movimientos generan
sub-culturas y mundos de significados en permanente recreacion (Vance, 1997).

En este terreno de debate sobre las sexualidades, el discurso critico de las ciencias

sociales se abre paso y hace aportes para una mejor comprension de una dimension
compleja en un mundo cambiante.
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EL DESARROLLO DE REDES DE APOYO
PARA HOMBRES QUE TIENEN SEXO
CON HOMBRES Y QUE VIVEN CON

VIH/SIDA: ALTERNATIVA PARA LA

INTERVENCION EN POLITICA PUBLICA

José Toro-Alfonso - Nelson Varas-Diaz

La investigacion sobre la sexualidad puede ser tan dificil y compleja como la
sexualidad misma. Entender la diversidad de las sexualidades representa uno de
los mayores retos para las Ciencias Sociales. Mas alla de los paradigmas biologistas
que remiten la sexualidad a la dimension principalmente fisiolégica, el desarrollo
de nuevos paradigmas nos plantea nuevas y mayores posibilidades en la
investigacion.

Los paradigmas tradicionales nos presentan una sexualidad coherente, inmutable,
que responde al destino de la biologia (Ardila, 1998). Desde esta perspectiva las
personas tienen predestinado el desarrollo de su sexualidad, respondiendo a
estructuras fisioldgicas y asumiendo el paradigma de lo natural como la dimension
dirigente de dicho proceso y lo patolégico como todo lo que se aleja de este
estado. Los manuales de clasificacién de trastornos mas conocidos (ICD-10 y DSM-
IV), estan llenos de conductas que no corresponden a la normativa. La lista es tan
larga que casi incluye todo pensamiento, deseo y conducta que no corresponda
a los estandares establecidos por el pensamiento cientifico que respalda estas
clasificaciones.

Por otro lado, la influencia de la filosofia judeo-cristiana, ha contribuido a través
de los siglos a mantener una visibn pecaminosa e inaceptable de todo deseo o
experiencia sexual fuera de aquellos espacios legislados para su control y
direccion. Como resultado de la combinacion de la ideologia religiosa
fundamentalista y la construccién social de una sexualidad exclusivamente
reproductiva, se harelegado la sexualidad principalmente a la dimension utilitaria-
legalista, excluyendo las dimensiones del deseo y el placer. Todo esto sigue en pie a
pesar de que la sexualidad es evidentemente lo que hacemos de ella. Si existe un
denominador comin bajo la sexualidad humana, es el concepto del placer, no la
reproduccion.

Enla época moderna el sexo es mas placer que reproduccion. El sexo no reproductivo
se observa en todos lados. Es tanto asi que la sexualidad casi puede nominarse por
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su componente no-reproductivo, desde la exploracion infantil y de pre-puberes
hasta el sexo post-menopausico y geriatrico; el sexo en el momento «incorrecto» del
mes 0 con una pareja infértil; el sexo con anticonceptivos; el sexo homosexual; la
masturbacion; el sexo oral o anal; hasta el beso profundo.

Este es el reto que presenta la vision hegemonica de la heterosexualidad, que
insiste en excluir la variedad y la versatilidad de la subjetividad humana. «Lo cierto
es que las sexualidades, como las culturas, no pueden continuar siendo calificadas
como instancias unificadas y sistemas coherentes que alguien puede estudiar,
interpretar y entender, comparar y contratar y colocar como ejemplos individuales
de la diversidad y la diferencia» (Parker, 1999). Dentro de esta voragine de limites
impuestos, encontramos el deseo homoerético y la practica de las
homosexualidades.

B HOMOSEXUALIDADES

La investigacion ha demostrado que la practica de la conducta sexual entre
hombres es tan milenaria como la historia misma. Dentro de cada contexto
histdrico, social y cultural, las homosexualidades han tenido -y tienen- un significado
particular que responde a las intrinsecas interrelaciones que se observan entre
las construcciones del deseo y el género.

La etnografia y la antropologia han revelado la complejidad de estas relaciones
entre los hombres en América Latina (Adam, 1986; Carrier, 1985, 1995; Lancaster,
1995, 1992; Murray, 1995; Parker, 1999; Schifter, 1992). Las interrogantes sobre la
construccion social de la sexualidad entre hombres, anteceden por mucho a la
aparicion de la epidemia del SIDA; pero sin lugar a dudas, es el SIDA que coloca
en la mirilla de las investigaciones la necesidad de explorar las homosexualidades.

La aparicion de la epidemia del SIDA produce una avalancha de investigaciones
sobre el comportamiento sexual de los hombres que tienen sexo con hombres.
Estas investigaciones se han diseminado a través de América Latina y en las
comunidades de latinoamericanos y caribefios en los Estados Unidos. De todas
estas investigaciones hemos adquirido una parte importante del conocimiento
existente sobre las homosexualidades y sobre la transmision del VIH. Conocemos
sobre las conductas particulares que facilitan la transmisidon del virus; las variadas
estrategias desarrolladas para transmitir la informacién sobre la transmision del
virus; y la efectividad de las técnicas de intervencién entre pares.

El examen de las investigaciones hace comprender que por su complejidad, la
sexualidad y el deseo no se pueden ubicar facilmente en programas de
intervencion en salud publica y que se requiere de intervenciones estructurales
que identifiquen el contexto social y cultural en el cual se encuentran las personas.

M EL RETO PARA LA INVESTIGACION

Ya conocemos suficiente sobre la epidemia y sabemos que existen numerosas
circunstancias que hacen vulnerables a los hombres que tienen sexo con hombres
para la infeccion por el VIH. El reto de las nuevas investigaciones requiere que
trascendamos las visiones tradicionales de la sexualidad hegemonica, para buscar



como entender el contexto en el cual se incrementa la vulnerabilidad de los hombres
latinoamericanos (Parker, 2001).

El impacto desproporcionado que ha tenido la epidemia en regiones y entre
poblaciones particulares, coloca de manifiesto que la vulnerabilidad sobrepasa
las dimensiones puramente bioldgicas. Frente a cada comportamiento que se
ha identificado como conducta de riesgo, se le enfrentan los significados sociales
y culturales que se le adscriben a los mismos.

Los modelos de intervencion realizados tradicionalmente en nuestras comunidades
parten de paradigmas epidemiolégicos que dan origen a las estrategias mas
comunmente utilizadas. La insistencia en las pruebas de deteccién de anticuerpos
al VIH, las estrategias educativas dirigidas a aumentar el conocimiento sobre la
transmision del virus, las charlas y conferencias de salud, son todas estrategias
ampliamente utilizadas y con resultados muy poco prometedores. Requerimos
de investigaciones que vayan dirigidas precisamente a la identificacion de los
significados que le atribuimos a la sexualidad y las implicaciones que esto trae
para la vulnerabilidad para el VIH.

Por otro lado, necesitamos adentrarnos a modelos de mayor alcance que las
intervenciones meramente individuales o de grupo pequefio (Vangorder, 1995).
Esto requiere el reconocimiento del potencial de las personas que viven con VIH/
SIDA, para la formulacion de politicas que respondan a sus necesidades y que
puedan vencer los obstaculos que enfrentan, incluyendo especialmente el
estigma asociado al VIH/SIDA.

B ENFRENTANDO EL ESTIGMA ASOCIADO AL SIDA

La epidemia del VIH/SIDA ha estado marcada por multiples tipos de estigmas.
Desde los llamados grupos de riesgo, el origen del virus y hasta las especulaciones
sobre los medios de transmision, el VIH/SIDA ha estado invadido por mitos y
creencias falsas (Cunningham & Ramos-Bellido, 1991; Guajardo, 2000). Estos han
facilitado el desarrollo de ideas estigmatizantes en torno al virus y a las personas
que viven con él. Cada enfermedad o epidemia tiene significados particulares
sobre lo que ella es y lo que son las personas que la padecen (Sontag, 1990). Asi,
cada condicion se interpreta a la luz de los significados que socialmente se le
han adjudicado. Los significados mas evidentes atribuidos a la epidemia del VIH,
han sido los de invasiony contaminacion. A las personas seropositivas se les
considera, en muchas ocasiones, como personas invadidas por una enfermedad
gue les contamina. Estas personas a su vez se perciben como agentes invasores
de la sociedad saludable, a diferencia de otras enfermedades, a las cuales se les
ha adscrito significados mas positivos o menos degradantes.

La improbabilidad de que se desarrollen metaforas romanticas o sentimentales sobre
el VIH/SIDA, evidencia la existencia de interpretaciones negativas sobre la condicion.
Sin embargo, méas preocupante que esto es la posibilidad de que existan
interpretaciones negativas de las personas que viven con el virus. El estigma
relacionado al VIH/SIDA es consecuencia directa de este tipo de interpretacion
negativa.

Los aspectos negativos asociados al VIH/SIDA y la interpretacion que se hace de las
personas que viven con VIH/SIDA, han sido denominados como estigma relacionado
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al SIDA (Herek & Glunt, 1988). Este tipo de estigma se dirige a personas que se perciben
como infectadas, sin importar si lo estan o si manifiestan sintomas de SIDA o
complicaciones relacionadas a la condicion.

La estigmatizacion del VIH/SIDA tiene multiples causas, incluyendo la asociacion del
VIH/SIDA con la nociéon de enfermedad y la combinacion de la condicién con otros
estigmas pre-existentes (Herek & Glunt, 1988). La asociacion del VIH/SIDA con laidea
de enfermedad esta relacionada a las siguientes creencias: 1) que el VIH/SIDA es
una condicién incurable y progresiva; 2) que las personas son culpables de su
condicion por sus actividades de riesgo; y 3) que la condicion fisica de las personas
en las etapas méas avanzadas del sindrome, afecta de manera adversa la interaccion
social.

Por otro lado, su asociacidon con estigmas pre-existentes puede verse cuando se
atribuye la epidemia a grupos como los/as homosexuales, usuarios/as de drogas
y minorias étnicas o raciales. Estos grupos poseen estigmas que preceden al VIH/
SIDA al desviarse de alguna norma social. El estigma relacionado al VIH/SIDA se
inserta en dicha combinacién y empeora la situacion de tales grupos. Afadase
a esto que la actividad sexual, fenébmeno estigmatizado en muchas sociedades,
es una de las principales formas de transmision. Esto es particularmente evidente
en el caso de las mujeres infectadas a las cuales se les ha conceptualizado como
agentes de infecciéon de sus criaturas (Bunting, 1996).

Esta exclusion social subyace a varias de las razones primordiales del estigma
relacionado al VIH/SIDA (Leary & Schreindorfer, 1998). A las personas estigmatizadas
se les puede excluir por multiples razones como: la percepcidon que son una
amenaza a la salud o seguridad de las demas; que se desvian de lo que la
sociedad considera como normal; que se considera que no pueden contribuir a
la sociedad; y que son fuente generadora de emociones negativas en las demas
personas. Estos factores estigmatizantes aumentan en intensidad si la persona es
percibida como responsable por su condicion y si su situacion de salud dificulta
la interaccién social con otras personas.

Como consecuencias del estigma relacionado al VIH/SIDA, existe el deterioro de las
relaciones interpersonales al enterarse del diagnoéstico; emociones negativas por
parte de la persona infectada; los efectos adversos a la salud por no hacerse la
prueba de deteccidon de anticuerpos al VIH; el estrés generado por el ocultamiento
de su condicion; y el desarrollo de politicas punitivas por parte del gobierno (Herek,
1999; Leary & Schreindorfer, 1998). Otra de las consecuencias negativas asociadas a
este estigma, es el surgimiento de nuevas infecciones ya que algunas personas podrian
optar por no tener practicas mas seguras para no exponer su condicion; la pérdida
de seguros de salud; la discriminacion social; violencia fisica; pérdida del empleo;
problemas de acceso a servicios de salud; y el deterioro de relaciones productivas
con profesionales de la salud fisica y mental (Kalichman, 1998b).

El estigma del VIH/SIDA también tiene efectos psicoldgicos negativos como
ansiedad, depresion y culpa, pérdida de apoyo social y el subsiguiente aislamiento;
y efectos adversos en las familias (especialmente en las madres cuyos hijos/as
nacen con el virus); y violencia emocional (Kalichman, 1998b). Finalmente,
reconociendo que la experiencia de tener VIH/SIDA puede acarrear gran dolor y
pesar para las personas por razones de salud o pérdida, se han documentado los
efectos detrimentales del estigma en ese proceso de pena. Entre ellos se encuentran
laintensificacion de la penay la pérdida del apoyo social mencionado anteriormente.
Esto puede tener como consecuencia que las personas afectadas adopten posturas
que limiten su capacidad de buscar apoyo o la ausencia total de apoyo al
considerar la causa del sufrimiento como justificada (Nord, 1997).



Sin embargo, las consecuencias de la combinacion de estigma, VIH y
homosexualidad pueden ser enfrentadas eficientemente. La literatura en torno a
los beneficios del apoyo social, particularmente de la participacion en redes de
apoyo, presenta alternativas para combatir las consecuencias negativas del
fenébmeno.

M REDES DE APOYO SOCIAL PARA
PERSONAS QUE VIVEN CON VIH/SIDA

El apoyo social ha sido definido de varias maneras. Algunos investigadores o
miden por el nUmero de contactos sociales de una persona o la complejidad de
su red social (Thoits, 1982). Otros estudios lo definen como la percepciéon de
pertenecer a una red social a través de la comunicacion y obligaciones mutuas
(Kaplan, Sallis & Patterson, 1993). Se le ha definido ademas como los lazos
interpersonales a un grupo especifico que provee apoyo emocional en momentos
de necesidad (Green, 1994). Cobb (1976) lo define como la percepcion de una
persona de que se le cuida y forma parte de una red de obligaciones mutuas.
También se ha definido apoyo social como una red de personas cuyas relaciones
interpersonales satisfacen necesidades sociales especificas en el individuo (Lindley,
Norbeck & Carrieri, 1981).

Independientemente de sus definiciones particulares, se ha documentado que el
apoyo social ayuda a las personas con enfermedades crénicas a reducir el estrés en
la vida (Eldridge, 1994). Provee un espacio para relajarse y desarrollar un compartir
positivo. Esto a su vez reduce los efectos negativos de la condicion de salud. Por otro
lado, algunas investigaciones han encontrado que el apoyo social tiene unimpacto
positivo en el desarrollo de auto-eficacia, definiéndola como la creencia individual
enla habilidad y competencia pararealizar alguna conducta en particular (Penninx,
van Tilburg, Boeke, Deeg, Kriegsman & van Eijk, 1998).

Los estudios realizados sobre el impacto del apoyo social en situaciones de
enfermedades cronicas tienden a sefalar que el apoyo social prolonga la vida,
mejorando las condiciones de salud con una influencia positiva que estimula
conductas saludables. Esto se amplia cuando las redes sociales contribuyen al
desarrollo de intervenciones en las politicas de salud del Estado y en desarrollar
actitudes de participacion en la toma de decisiones (Barroso, 1996; Eldridge, 1994;
Kalichman, 1998a; Lesserman et al., 1999; Pugliesi, 1998; UNAIDS, 1999).

Las investigaciones relacionadas con los niveles de apoyo social y el VIH/SIDA
han revelado claramente que las personas con mayores indices de apoyo social
presentan menos probabilidades de experimentar emociones negativas, lo que
se asocia con un mejor estado de salud (Hays, Turner & Coates, 1992). Se ha
encontrado que los mayores niveles de satisfaccién con el apoyo social se
observan principalmente en personas que participan activamente en grupos de
auto-ayuday enredes sociales de personas seropositivas (Barroso, 1996; Fasce, 2001;
Kadushin, 1999).

Las redes de apoyo social son un recurso extraordinario para el desarrollo de
autoestima, sentido de pertenencia, reduccion de conductas de riesgo, acceso a
informacién adecuada y fortalecimiento para la defensa de derechos humanos de
las personas con SIDA (Fasce, 2001; Hays, Turner & Coates, 1992; Kimberly & Serovich,
1996, 1999; Swindells, Mohr, Justis, Berman, Squier, Wagner & Singh, 1999). Hay
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evidencia de que el funcionamiento psicolégico (ajuste a la enfermedad, destrezas
de manejo, depresion, invalidez, disturbios del &nimo, ansiedad y nivel de hostilidad)
se relaciona con la satisfaccion y la percepcion de la disponibilidad del apoyo social
(Kadushin, 1999; Kyle & Sachs, 1994; Linn, Lewis, Cain, & Kimbrough, 1993).

El apoyo social ofrece informacion, comprension del significado de las
enfermedades y sentido de valia para enfrentarlo adecuadamente (Sandstrom,
1996). Ademas, existen estudios que indican que hay un impacto positivo sobre
los estados de depresion y los estilos de afrontamiento y nivel de apoyo (Aranda,
Castenada, Lee & Sobel, 2001; Pakenham, Dadds & Terry, 1994). El apoyo puede
proceder de amistades, confidentes, familiares y de otras personas que también
tienen la experiencia de marginacion y rechazo (Jankowski, 1996; Kadushin, 1999).

Las redes de apoyo social tienen serias implicaciones para la salud de las personas
que viven con VIH/SIDA. Desde la reduccién o eliminacién de condiciones
emocionales individuales que pueden reducir las probabilidades de supervivencia
(Leserman, 1999; Nunes, Raymond, Nicholas, Leuner & Webster, 1995; Strait-Toster,
1994), aumentar las destrezas de manejo de la informacién sobre la enfermedad
(Swindells, Mohr, Justis, Bermen, Squier, Wagner & Singh, 1999), reconocer las
necesidades individuales y sociales, mejorar la calidad de vida (Friedland, Renwick
& McColl, 1996) y hasta la movilizacién social como forma de defender sus
derechos humanos y confrontar el estigma (Eldridge, 1994; Kalichman, Somlai &
Sikkema, 2000; Leary & Schreindorfer, 1998; Wandersman, 2000).

B MULTIPLES ESTIGMAS, REDES DE APOYO Y
POLITICA PUBLICA: UN GRAN RETO

No existe lugar a dudas que el estigma asociado al VIH/SIDA tiene serias implicaciones
para los esfuerzos de prevencion y atencion de salud. En medio de un ambiente de
marginacién y rechazo, en donde los significados que se le atribuyen a la enfermedad
se sobreponen a los esfuerzos de educar a la comunidad, es imposible el desarrollo
de esfuerzos preventivos adecuados. El velo del estigma enmascara las posibilidades
de acercarse a realizarse pruebas de anticuerpos, invalida todo esfuerzo para
establecerrelaciones saludablesy obstaculiza los intentos de frenar el avance de la
epidemia.

Sin embargo, las limitaciones que impone la estigmatizacién del VIH/SIDA, no se
limitan a dicha enfermedad. Son una combinacién nefasta de diferentes tipos de
estigmatizacion que se manifiestan de forma conjunta en ocasiones de forma abierta
y en otras latentemente. Los hombres homosexuales en América Latina enfrentan la
dificil tarea de manejar una de estas combinaciones dificiles: por un lado, los
significados negativos asociados a la homosexualidad y, por el otro, los adscritos al
VIH/SIDA. Para aquellos que encarnan ambas realidades, la vida cotidiana y la
supervivencia se vuelven dificiles. Para desgracia de toda la poblacién, la antigua
conexion entre la homosexualidad y la seropositividad no es facil de romper.

Después de 20 afios de vivir con esta epidemia, todavia encontramos sectores
importantes en nuestra sociedad que les atribuyen significados de carga moral. Uno
de estos esta relacionado a la culpabilizacion de las personas que viven con la
infeccion. Asi, se les responsabiliza a los hombres homosexuales seropositivos de su
condicioén sin tomar en cuenta todos los factores ambientales y sociales que la
fomentaron. El impacto de este esfuerzo de marginacion tiene resultados negativos



en el fortalecimiento del desarrollo de redes de apoyo. A pesar de la evidencia que
poseemos del impacto positivo de las redes para las personas que sobreviven con
enfermedades cronicas, ésta no hasido la realidad para muchas personas con VIH/
SIDA en América Latina.

La Organizacion de las Naciones Unidas por medio de sus programas de SIDA
(ONUSIDA) ha planteado la importancia de desarrollar redes de apoyo social
entre las personas con SIDA de modo que las intervenciones de prevencion
secundaria puedan tener mayor éxito. Sin embargo, dicha estrategia ha sido poco
utilizada como una intervencion en salud publica dirigida a las poblaciones
infectadas de modo que se detenga la cadena de transmision.

Al estrés de la enfermedad, el sentido de aislamiento y la anticipacion a la muerte
subrayan el impacto psicosocial de la epidemia (Johnson, Alloy, Panzarella,
Metalsky, Rabkin, Willams & Abramson, 2001). De forma contraria, lidiar con el
estigma y acercar a las personas con VIH a los sistemas de salud, puede convertirse
en una de las mejores estrategias de salud publica. Fortalecer las redes de apoyo
social, garantizar el anonimato y la confidencialidad, permitir la activa
participacion en la toma de decisiones sobre las politicas publicas -todas éstas
representan estrategias de intervencion que a nivel social podrian incidir de forma
significativa en la epidemia mundial.

Es importante reconocer que el establecimiento de redes de apoyo como
mecanismo de trabajo por una sociedad saludable es una empresa dificil debido
a las concepciones tradicionales de las actividades que mejoran la salud.
Ciertamente, los grupos de apoyo no son un medicamento o una inyeccion. Sin
embargo, es imprescindible reconocer su funciobn como parte integral del proceso
de la salud, particularmente en grupos que sufren de severa marginaciéon. A
continuacion, presentamos algunos pasos que entendemos necesario implantar
para el desarrollo de una nueva vision en torno a los grupos de apoyo.

1. Es imprescindible que el establecimiento médico tradicional reconozca el valor
de este tipo de grupo. Una forma de fomentar dichas perspectivas es
desarrollando esfuerzos educativos para profesionales de la salud en torno al
tema y los beneficios de dicho esfuerzo.

2. Debemos fomentar que los grupos de apoyo informales que existen en América
Latina desarrollen identidades colectivas y publicas que les permitan proyectarse
a mayor escala y servir de ejemplo a otros grupos. Es necesario que agencias
internacionales financien estos esfuerzos como ejemplos a seguir.

3. Las organizaciones comunitarias existentes en el continente deben evitar recaer
solamente en el tratamiento bioquimico de las enfermedades y reconocer las
dimensiones psico-sociales de las mismas. Asi podran comenzar a desarrollar,
o continuar fomentando, grupos de apoyo dentro de sus muros que fortalezcan
a sus clientes y a las mismas organizaciones.

4. Es necesario desarrollar intervenciones que aborden el tema de estigmas
relacionados a la homosexualidad y la seropositividad y que fomenten como
meta ulterior el desarrollo y mantenimiento de grupos de apoyo. Las personas con
enfermedades cronicas se veran en una mejor posicion de apoyo si el mismo es
duradero.

Aunque son muchos los otros pasos que se podrian elaborar para el desarrollo de
redes de grupos de apoyo, entendemos que éstos deben ser parte integral de
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cualquier esfuerzo. Una vez establecidos estos grupos, es necesario que dentro de
ellos se aborden los siguientes temas para el beneficio de sus participantes:

1.Consecuencias personales y sociales de los estigmas relacionados a la
homosexualidad y el VIH/SIDA, particularmente c6mo ambos interactian para
oprimir a comunidades ya marginadas.

2. Estrategias de manejo de estigma a nivel individual y grupal para poder llevar
una vida cotidiana saludable.

3. El rol de los grupos de apoyo como instancia previa a un trabajo comunitario
mayor que busque impactar politicas gubernamentales que fomentan las
diferencias sociales encarnadas en los procesos de estigmatizacion.

El manejo de estos temas en grupos de apoyo y en redes facilitara mecanismos
de manejo frente a los estigmas que enfrentan los hombres que tienen sexo con
hombres y que viven con VIH/SIDA en nuestra region. Aunque los pasos y temas
esbozados son preliminares, entendemos que son un inicio en la direccién correcta
para el desarrollo de nuevas identidades basadas en la igualdad y en el
cuestionamiento a los mecanismos opresivos sociales alrededor de la
homosexualidad y el VIH/SIDA.

El estigma y la vida gregaria son mutuamente excluyentes. Mientras no
enfrentemos la epidemia de los significados que se atribuyen a la enfermedad,
estaremos lejos como sociedad de hallar una respuesta global adecuada para
eliminarla. Ese es el reto que enfrentamos todas las personas para vencer los
obstaculos para el desarrollo de redes de apoyo social.

Este es probablemente uno de los mayores retos del trabajo en las comunidades
de hombres que tienen sexo con hombres. El desarrollo de redes sociales y la
intervencion en las politicas del Estado, rendira fruto en el proceso de prevencion
de la epidemia del VIH, a la vez que garantiza la eliminacién del estigma asociado
a la homosexualidad. Los derechos humanos deben incluir las intervenciones en
salud publica y el derecho inalienable de la plena participacion ciudadana.
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«SALIENDO DEL
ANONIMATOM»:

El mapeo de actores/as
sociales como instrumento
para el disefio de politicas

Susanna Rance y Jaime Telleria
La Paz, abril de 2003

En esta presentacion, discutimos nuestra aplicacion de una metodologia cualitativa
—el mapeo de actores/as sociales— en dos consultorias recientes para orientar las
politicas de agencias internacionales de cooperacion. El diagnéstico «Hablemos
sobre Vih y Sida en el Marco del Advocacy», auspiciado por ONUSIDA y PNUD, fue
ejecutado por Jaime Telleriay el equipo de CISTAC? entre diciembre de 2002 y marzo
de 2003. El diagnostico «Actores/as Sociales y sus Relaciones de Poder en los Campos
de Ciudadania de Género y Derechos Humanos», auspiciado por el DFID?, fue
realizado entre enero y marzo de 2003 por Susanna Rance y Jaime Telleria.

Ambos diagnoésticos se basaron en consultas a personas de diferentes sectores y
regiones (un total de 55 en el primer proyecto y 60 en el segundo) con reconocida
experiencia y pericia en los campos mencionados. Se solicitd el criterio de los/las
participantes a titulo personal, y no como representantes de sus instituciones u
organizaciones. El mapeo de actores/as sirvié para generar y sistematizar sus
representaciones de los temas en cuestion y las relaciones entre los sectores
consultados: el gobierno central, gobiernos locales, agencias de cooperacion,
instituciones establecidas fuera del gobierno (ONGs, universidades y organizaciones
de derechos humanos), y actores/as emergentes en la promocion y defensa de
derechos de las personas.

! La ONG boliviana CISTAC (Centro de Investigacion Social y Capacitacion), fundada en 1989, se especializa en el
desarrollo de métodos y materiales interactivos en las areas de derechos, sexualidades y masculinidades.
2 Department for International Development, Gobierno del Reino Unido.
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M LA CATEGORIA DE ACTORES/AS EMERGENTES

Retomamos la categoria de «actores/as emergentes en el campo de los derechos»
de un diagnéstico anterior (Telleria, 2002) realizado con asociaciones de personas
viviendo con Vih y Sida (PVS), uniones de trabajadoras/es sexuales comerciales y
comunidades de las diversidades sexuales. «Protagonistas de un mundo en
transformacion: feministas, ecologistas, antirracistas, grupos culturales, diversidades
sexuales y otros identificaron y contintan identificando nuevas formas de opresion,
discriminacion, exclusion y explotacion. (...) Como menciona Boaventura de Souza
(1995), los llamados movimientos sociales ‘son testimonios de la emergencia de nuevos
y especiales escenarios y actores — en el sentido de una carga emergente de
exigibilidad de nuevos derechos’» (Telleria, 2002:16).

En un momento inicial, asociamos lo emergente con la emergencia/salida
relativamente reciente de estos/as actores/as de la clandestinidad o anonimato, a
espacios mas publicos. Los dos diagnoésticos del 2003 nos llevaron a asociar el
concepto también con la emergencia/urgencia de las causas corporalmente
vividas por muchos/as activistas por los derechos. Un nuevo significado fue aportado
por una dirigente de la Unién de Travestis de Santa Cruz en el estudio auspiciado
por el DFID: «Un huevo a punto de quebrar, asi lo siento a mi persona. Si bien esta
frase puede sonar a fragilidad, la interpretamos también como el anuncio de
emergencia/estallido de una activista preparandose para salir en pablico: «<Estamos
saliendo del anonimato».

En los dos diagnésticos descritos a continuaciéon, colocamos a los/las actores/as
emergentes en un plano cuali y cuantitativamente igualitario -y por momentos,
privilegiado- con relacion a los otros sectores consultados (gobierno central, agencias
de cooperacion y otros). El hecho de suspender la nocién de una jerarquizacion
implicita entre sectores constituyé una apuesta por la equidad, dirigida a visibilizar
nuevos temas y actores/as en el disefio de politicas. Plantearemos la potencialidad
de este enfoque, y del método del mapeo, para contribuir a la «<salida del anonimato»
de actores/as emergentes en la promocién de derechos, incluyendo los derechos
sexuales.

B VARIANTES DEL MAPEO

El mapeo es un instrumento investigativo que permite «situar la informacién recogida
en funcion de dimensiones sociales, espaciales y temporales que ofrecen una
perspectiva del campo como un todo» (Schatzman & Strauss, 1973:36, citado en
Rodriguez et al., 1996:113). Los mapas pueden estar constituidos por relatos, rétulos,
simbolos, fotografias, dibujos, flujogramas, organigramas, planes territoriales, o una
combinacioén de tales elementos. El método se presta a propositos interactivos,
estratégicos, de analisis y planificacion. A continuacion, esbozamos cuatro tipos de
mapeo que pueden servir para diagndsticos de actores/as sociales.

Un primer tipo de mapa, como este «<Mapa Causal de CISTAC» (Figura 1), permite
trazar el camino de la autoubicacién individual o institucional con relacién a
determinados temas o actores/as:



Figura 1. Mapa Causal del CISTAC, 1989-2003
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Este mapa fue elaborado para graficar la autopresentaciéon del CISTAC a los/las
participantes del diagnostico «Hablemos sobre Vih y Sida» (ONUSIDA/PNUD 2003), y
para estimular la produccion de mapas similares o adaptados por las personas
consultadas.

Un segundo tipo de mapa puede ser elaborado por un/a investigador/a o equipo
para configurar espacios, relaciones o procesos del trabajo de campo, de manera
prospectiva o retrospectiva. El Mapeo Etico (Figura 2), por ejemplo, es un recurso para
estimular la reflexion critica y la toma de decisiones frente a dilemas anticipados o
encontrados en el proceso de una investigacion (Rance & Salinas Mulder, 2001:57-62).
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Figura 2. Modelo de Mapeo Etico
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Fuente: Rance & Salinas Mulder, 2001:61

Este modelo de mapeo fue elaborado en el marco de una publicacién encargada
por el Comité de Investigacion, Evaluacion y Politicas de Poblacion y Desarrollo
(CIEPP) para fortalecer el abordaje reflexivo de cuestiones éticas en la investigacion.

Un tercer tipo de mapa puede ser elaborado por participantes en un diagnéstico,
como una representacion grafica de sus ambitos de accién y relaciones
institucionales. El ejemplo que sigue (Figura 3) fue producido por una mujer
perteneciente a una comuna de la Ciudad de Guatemala, en el marco de una
evaluacion participativa sobre la violencia urbana (Moser & Mcllwaine, 2000).



Figura 3. Mapeo de Instituciones y Actores/as Sociales
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Fuente: Moser & Mcllwaine, 2000: 22.

La autora de este mapa se coloca en el centro del dibujo, con un corazén que
indica el significado afectivo de su accién en la Comuna. Ella utiliza una serie de
claves paraindicar diferentes dimensiones de su relacionamiento con los/las actores/
as nombrados/as: importancia mayor o menor de estas instituciones y personas (segin
el tamairio de sus circulos), cercania y distancia, y valoracién positiva, ambivalente
o negativa de cada uno/a (en una escala gradual). En el diagnéstico «Ciudadania
de Género y Derechos Humanos» (DFID, 2003), presentamos este mapa institucional
a las personas consultadas para estimular su producciéon de mapas similares o
adaptados.

Un cuarto tipo de mapa consta de elementos verbales, ordenados en tablas o
bloques de texto. Sirve para graficar un marco analitico y sistematizar un cuerpo de
datos. La distribucion espacial del texto permite visualizar contrastes y similitudes
entre los datos registrados en diferentes ambitos. El ejemplo que sigue (Figura 4) fue
tomado de un diagnéstico anterior encargado por el DFID, <Mapeo de Actores de la
Sociedad Civil Promoviendo la Ciudadania» (Ledn, 2001).
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En esta tabla, los titulos de columnas indican las variables predeterminadas que
guiaron la busqueda de datos en este rubro (caracteristicas e impactos de las
instituciones actoras). En nuestros diagnoésticos del 2003 (ONUSIDA/PNUD y DFID),
utilizamos el método alternativo de desarrollar las categorias para el mapeo de
manera inductiva, a partir del analisis de datos empiricos locales (ver Figuras 6 y 9).

M USOS DEL MAPEO EN
LOS DIAGNOSTICOS DEL 2003

De los cuatro tipos de mapa descritos arriba, en los diagnésticos «Hablemos sobre Vih
y Sida» y «Ciudadania de Género y Derechos Humanos» utilizamos tres: los de
Autoubicacion (Fig. 1), Mapa Institucional (Fig. 3) y Mapa de Textos Verbales (Fig. 4).
Los primeros dos sirvieron de ejemplos para que las personas consultadas pudieran
dibujar sus propios mapas. El tercero fue utilizado para sistematizar los discursos
producidos en las entrevistas, reuniones y discusiones sobre los mapas.

En ambos diagnésticos, los/las investigadores/as se abstuvieron de trasmitir
definiciones que pudieran direccionar la produccion de discursos. En las entrevistas
y reuniones, no se utilizaron guias de preguntas con categorias pre-establecidas. El
mapeo de actores/as e instituciones permitié la elaboracién por cada participante
de un esquema grafico de relacionamiento social, utilizando sus propios codigos y
partiendo de la autoubicacion del/de la autor/a.

Los mapas elaborados recurrian a diferentes tipos de representacion grafica:
redondos, cuadrados, caminos, gradas, rayas, paisajes, pueblos con casas, figuras
antropomorfas y zoomorfas. Durante la presentacion de los mapas, los/las
investigadores/as tomaron apuntes detallados de las explicaciones y discusiones.
Estos datos —ellenguaje verbal y grafico de las personas participantes— constituyeron
la base para los dos diagnosticos.

M EL DIAGNOSTICO «HABLEMOS SOBRE VIH Y
SIDA EN EL MARCO DEL ADVOCACY»

El diagnostico «Hablemos sobre Vih y Sida» se centré en el mapeo de textos registrados
en entrevistas y reuniones en cuatro ciudades (Cochabamba, La Paz, Santa Cruz
delaSierray Sucre), con un total de 55 personas de cinco sectores sociales. La Figura
5 muestra la distribucion de participantes por sector y ciudad.
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Figura 5. Diagnéstico «Hablemos sobre Vih y Sida» (ONUSIDA/PNUD 2003):
Personas consultadas por sector y ciudad
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En esta tabla, se puede observar el nUmero mayor de participantes pertenecientes
alossectores de actores/as emergentes, instituciones establecidas fuera del gobierno
y gobiernos locales. Este hecho obedecio principalmente a la mayor acogida de
estos grupos a la convocatoria del diagnéstico. No asistié la mayoria de las personas
invitadas del gobierno central, y fueron pocas las agencias de cooperacion
directamente involucradas en la tematica.

El nimero reducido de participantes en Sucre reflejé el menor trabajo sobre Vih y
Sida en esa ciudad, donde predomina el conservadurismo institucional, no obstante
la dinamica cambiante de su poblacién migrante, juvenil y estudiantil.

En las entrevistas y reuniones, se present6 el Mapa Causal del CISTAC (Fig. 1) para
estimular la produccion de mapas de autoubicacion por las personas participantes.
En la Figura 6, se muestra el mapa dibujado por un activista porlos derechos sexuales
en la ciudad de Cochabamba.



Figura 6. Diagnoéstico «<Hablemos sobre Vih y Sida» (ONUSIDA/PNUD 2003)
Mapa de autoubicacién de un activista por los derechos sexuales, Cochabamba

Wt

El autor de este mapa utilizé dos esquemas graficos: el camino lineal de su activismo
por los derechos entre 1992 y 2003, marcando momentos y ambitos de su
relacionamiento con otras personas e instituciones; y el circulo concéntrico del «campo
como un todo» de su vida y trabajo en el mismo periodo, marcando las principales
influencias y hechos en este proceso.

A partir de las discusiones en torno a este ejercicio, los datos fueron sistematizados
con una matriz de los discursos sobre Vih y Sida, personas que viven con Vih y Sida
(PVS), politicas en el area, y relaciones entre los sectores involucrados. El andlisis se
centré en la comparacion entre los discursos registrados en cada ciudad. El mapeo
de textos verbales permitio visibilizar similitudes y diferencias en el abordaje regional
de estos temas. La Figura 7 muestra dos ejemplos interrelacionados de los mapas
comparativos por ciudad.
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Figura 7. Diagnostico «<Hablemos sobre Vih y Sida» (ONUSIDA/PNUD 2003)
Mapas por Ciudad de Discursos sobre PVS

7.1. DISCURSOS DE VALORACION DE PVS: Potencial de organizacion
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la interaccion.
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virus en el extranjero.
Estdn mimetizadas en
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conocidas por los
jovenes. Aqui no hay
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Estos mapas analiticos permiten visualizar algunas tendenciasy vacios en el abordaje
regional del Vih y Sida. En una lectura vertical de los mapas (columna «Sucrey),
trasciende, por unlado, la ausencia de valoracion por parte de los/las entrevistados/
as del potencial organizativa de las PVS. Por otro, se muestra la preponderancia en
esa ciudad de declaraciones negando o apenas tolerando su presencia («no existen
porque no son visibles»).

La lectura horizontal de los mapas (4 ciudades) indica que los discursos de los/las
entrevistados/as de Sucre fueron especialmente cargados de juicios negativos
respecto a las PVS, en comparacion con los/las entrevistados/as de las otras tres
ciudades.

M EL DIAGNOSTICO «CIUDADANIA DE GENERO Y
DERECHOS HUMANOS»

El diagnostico «Hablemos sobre Vihy Sida» se enfocé en la comparacion de discursos
entre ciudades, y no se visibilizé la dimensién de la diferenciacion intersectorial. A
partir de esta experiencia, se decidio centrar el diagnoéstico «Ciudadania de Género
y Derechos Humanos» en el analisis de discursos por sector. La Figura 8 muestra la
distribuciéon de personas consultadas por sector y region de pertenencia.

Figura 8.Diagnostico «Ciudadania de Género y Derechos Humanos» (DFID 2003):
Personas consultadas por sector y region
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En esta tabla, se puede apreciar la mayor participacion proporcional de personas
de instituciones establecidas fuera del gobierno, actores/as emergentes y gobiernos
locales. Este hecho obedecid, al igual que en el diagndstico «Hablemos sobre Vih 'y
Sida», al mayor interés y respuesta a la convocatoria por parte de estos grupos.
Nuevamente, no asistié la mayoria de las personas invitadas del sector del gobierno
central. Hubo un mayor nimero de agencias de cooperacion directamente

involucradas en las tematicas de ciudadania, género y derechos humanos, que en
el area del Vih y Sida.

La mayor participacion de participantes en la Ciudad de La Paz fue influida por la
ubicacion en esa ciudad del gobierno central y las sedes de las agencias de
cooperacion.

En las reuniones de consulta, se mostré un ejemplo de mapeo institucional (Moser &
Mcllwaine, 2000:22, Fig. 3), y se pidi6 a cada participante que dibuje un mapa
-similar o adaptado- de las relaciones entre actores/as sociales en su propio ambito
de intervencion. La Figura 9 muestra el mapa elaborado por un activista por los
derechos sexuales en la ciudad de Santa Cruz de la Sierra:

Figura 9. Diagnéstico «Ciudadania de Género y Derechos Humanos» (DFID 2003)
Mapa institucional de un activista por los derechos sexuales, Santa Cruz de la Sierra
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Este dibujo muestra la aplicacion del esquema presentado en el Mapa de Instituciones
y Actores/as Sociales (Moser & Mcllwaine, 2002:22, Fig. 3). Permite visualizar las
relaciones de cercaniay distancia entre el autor (ubicado en el centro del mapa) y
otros/as actores/as en el mundo de su activismo por los derechos.

El equipo consultor transcribid las sesiones de presentacion y discusion de los mapas
producidos, para luego sistematizar los textos mediante el mapeo comparativo de
discursos por sector social. La revision inicial de los datos gener6 un esquema trinario de
andlisis centrado en los Reclamos, Modelos de Relaciones, y Autoubicacion de cada
grupo sectorial. La Figural0 muestra el mapeo de textos verbales correspondientes al
grupo de actores/as emergentes en la promocion y defensa de derechos:

Figura 10. Diagnostico «Ciudadania de Género y Derechos Humanos» (DFID 2003)
Mapa de discursos de actores/as emergentes en la promocion y defensa de
derechos, Santa Cruz de la Sierra

Reclamo:
«Hay discriminacion por etiquetas...»

= A personas que viven con Vih y Sida, homosexuales,
trabajadoras/es sexuales, pandillas, travestis, mujeres.
= Son personas como nosotr@s.

= Luchamos contra la homofobia.

= Luchamos para defender los intereses del pueblo.

= La Iglesia mas ha presionado sobre las mujeres.

«Violamos los derechos sexuales de las personas.»

Modelo de relaciones:
«El poder vertical de los grupos dominantes»

= Cuando la familia es superior a uno...

= Lalglesia apoya, pero también nos margina.

= La Policia es una institucion nefasta, aunque necesaria.
= Los partidos politicos son patriarcales y verticales.

= El gobierno nos miente.

= El centralismo de La Paz frena los movimientos.

«Es muy dificil tener una voz oficial dentro de ese espacio.»

Autoubicacion:
«¢,Por qué no conseguimos tantos recursos?»

= Los medios de comunicacion no muestran los esfuerzos de

los pequefios grupos.

= Las ONGs utilizan su personeria juridica para conseguir plata.
Dicen «Yo tengo mis gays, mis PVS», justificando su accionar.

« Hemos sido mas utilizadas.

= iMe necesitan! {Yo necesito apoyarlos!

= No hay fortalecimiento a los liderazgos.

= Los financieros no hacen reuniones aqui.

«Hay monopolizacién de beneficios, es un circuito cerrado.»
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Mediante el ejercicio de mapeo comparativo entre sectores, el equipo consultor
identificé ciertas caracteristicas particulares de los discursos de los/las actores/as
emergentes: su adscripcion a un modelo vertical de poder; el enfoque antagonico
de sus reclamos; su autovictimizaciéon, con escasas muestras de empoderamiento;y
la exigencia de fortalecimiento a los liderazgos en este sector hasta ahora poco
atendido.

M REUNIONES DE DISCUSION SOBRE INFORMES
PRELIMINARES DE LOS DIAGNOSTICOS

En ambos diagnosticos del 2003, los informes preliminares de resultados fueron
presentados y comentados en reuniones intersectoriales: tres encuentros regionales
en el estudio «<Hablemos sobre Vih y Sida», y uno nacional en el estudio «Ciudadania
de Género y Derechos Humanos». Dichas reuniones sirvieron no sélo para validar el
andlisis de los datos ya generados, sino también para duplicar el nUmero de personas
consultadas, y generar nuevos textos para el analisis. Las discusiones fueron transcritas,
y este material sirvié para elaborar nuevos esquemas para las recomendaciones en
los informes finales.

Estas reuniones generaron aportes criticos respecto a los métodos de investigacion,
las categorias elaboradas, y el rol de los diferentes sectores en contextos politicos
dinamicos. En el diagnostico «<Hablemos sobre Vih y Sida», la integrante de una
entidad pastoral de la Iglesia Catodlica valoré la apertura de espacios para
discusiones intersectoriales sobre una tematica poco atendida en las politicas de
Estado. El director de una ONG reclamdé un mayor reconocimiento a la labor
desarrollada por su institucion, en su calidad de «pioneros en el tema». Una activista
por los derechos de personas viviendo con Vih y Sida (PVS) opind que «Estas
investigaciones deberian ser hechas por las propias PVS, ya que son politicas que
nos tocan a nosotras». Otro activista del mismo campo consider6, en cambio, que
habia que evitar «un sesgo de intereses» en este tipo de diagndstico, puesto que «los
discursos se manejan de manera convenienciera.

En lareunion para comentar los resultados preliminares del diagnéstico «Ciudadania
de Género y Derechos Humanos», hubo algunas interpelaciones a la agencia de
cooperacion auspiciadora (DFID) en el contexto de la guerra contra Irak. La
coordinadora de una red de ONGs dijo que la discusién sobre derechos
necesariamente tendria que tomar en cuenta esta coyuntura: «<No creo que nos
podamos abstraer de esas situaciones, porque los derechos humanos estan siendo
100% cuestionados por la guerra. No sé de qué derechos estamos hablando».

M DE LA INVESTIGACION A LAS POLITICAS

En la misma reunion, la asesora de una agencia multilateral nos pregunté: «,Cémo
pretenden dar el salto entre la investigacion y la orientacion a la cooperacion
britAnica? ¢ Cudales son los lazos que me van a encadenar a mi, desde el diagnéstico
a las politicas, en este tema de exclusién social?». Como equipo consultor del
diagnostico «Ciudadania de Género y Derechos Humanos», pasamos del mapeo
inicial de discursos sectoriales, a la reunién nacional de discusidn de resultados, y
luego ala elaboraciéon de un esquema analitico para elaborar las recomendaciones



al DFID. En una nueva revision de todos los datos, ordenamos en tres categorias los
temas que habian surgido en las consultas a un total de 60 personas:

1. Temas de Consenso (donde hubo acuerdo entre todos los sectores consultados);

2.Temas de Abordaje Desigual (donde hubo discrepancias conceptualesy de criterio
ideolégico); y

3. Temas de Conflicto (donde hubo diferencias fuertes de orden material y hasta
bélico).

Esta division tuvo implicancias para las recomendaciones del diagnostico:

1. Los Temas de Consenso sugirieron la posibilidad de acciones inmediatas por parte
del DFID, sin necesidad de mayores consultas.

2. Los Temas de Abordaje Desigual se prestaron a la negociacion entre los sectores
consultados, o algunos de ellos, en eventos especificos y espacios regulares de
discusion.

3. Los Temas de Conflicto, de caracter mas urgente, requerian de procesos de
mediacién para abordar situaciones concretas de exclusién social o violaciéon de
derechos.

A continuacion, ilustramos la aplicacion de este modelo a ambos diagndsticos, con
ejemplos de las politicas propuestas en cada rubro:

1. Temas de consenso: acciones inmediatas

Diagnoéstico «<Hablemos sobre Vih y Sida»

Fortalecer el Programa Nacional de ITS/VIH/SIDA. Reconocery legitimar al Programa
como cabeza de sector a través de procesos de fortalecimiento a nivel interno
(consolidacion del aparato institucional e institucionalizacién de cargos técnicos) y
externo (posicionamiento social), para lo que es necesario contar con recursos
econdémicos, de infraestructura y humanos para el cumplimiento de los objetivos
que se propone. Los procesos de fortalecimiento interno se deben realizar a través
de un trabajo sistematico y sostenido de sensibilizacion, capacitacion y educacion
con el personal de salud y del Programa Nacional.

Diagnéstico «Ciudadania
de Género y Derechos Humanos»

Realizar talleres regionales en el disefio de proyectos para representantes de gobiernos
locales y actores/as emergentes en la promocién y defensa de los derechos de las
personas. En un marco de didlogo intercultural, realizar talleres de trabajo conjunto
entre técnicos/as del DFID, representantes de gobiernos locales y lideres emergentes
en la promocién de derechos, para compatibilizar lenguajes, formatos, y requisitos
administrativos para la presentacion de proyectos.
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2. Temas de Abordaje Desigual que Requieren de
Negociacion

Diagnostico «Hablemos sobre Vih y Sida»

Auspiciary apoyar encuentros para discutir la autoubicacion de las Asociaciones de
Personas Viviendo con Vih y Sida y la Red Boliviana de PVS con relacion a otros/as
actores/as institucionales involucradas en el tema (gobierno central, ONGs, agencias
de cooperaciény otros). Contribuir al esclarecimiento de laidentidad que promueven
las PVS en los contextos de su accion, los términos en que quieren ser publicamente
identificadas, y sus modalidades de negociacioén, articulaciéon y alianzas con otros
sectores. Promover el reconocimiento y aprovechamiento de la experiencia
acumulada de las PVS en el disefio y ejecucion de politicas nacionales de
prevencion.

Diagnoéstico «Ciudadania
de Género y Derechos Humanos»

Auspiciar espacios para debates sobre géneros diversos e inclusion social. Ofrecer
apoyo técnico y financiero para eventos intra e intersectoriales de discusidon
conceptual y politica sobre diversidad genérica e inclusion social.

3. Temas de Conflicto que Requieren de Mediacion

Diagnostico «Hablemos sobre Vih y Sida»

Analizar, socializar y promover el Art. 33 de la Declaracion de UNGASS referente al
involucramiento y participacion de PVS en el disefio, implementaciéon y seguimiento
de politicas de Estado sobre Vih, Sida y PVS.

Diagnoéstico «Ciudadania
de Género y Derechos Humanos»
En coordinacién con otras agencias de cooperacion internacional, brindar apoyo

técnico y financiero para la realizacion de un encuentro nacional sobre derechos
humanos, con participacion de todos los sectores sociales, incluida la cooperacion.

M EL MAPEO DE ACTORES/AS:
ALCANCES Y LIMITES DEL METODO

La experiencia de los dos diagnésticos nos lleva a plantear algunas conclusiones
acerca de la potencialidad del mapeo de actores/as en el disefio de politicas. En
primer lugar, constatamos el valor comprobado de la visibilizacion, dentro de los



sectores consultados, de nuevos/as actores/as sociales: los/las actores emergentes
en el campo de los derechos, y los/las integrantes de municipios rurales e indigenas.
Elmarcado interésy compromiso de estos grupos con tematicas de los derechos, y su
respuesta entusiasta a la convocatoria de los diagnésticos, les hicieron ganar lugares
no s6lo de igualdad cualitativa, sino también de privilegio numérico, dentro del
universo de los sectores consultados.

La presentacion de ejemplos de mapas -de autoubicacion (Fig. 1) y relacionamiento
interinstitucional (Fig. 3)- fue un estimulo que gener6 adaptaciones interesantes por
parte de estos/as nuevos/as actores/as y otros/as. Para la mayoria, fue la primera
vez que representaban graficamente el «kcampo como un todo» de sus mundos de
trabajo o activismo. La entrega a los/las participantes de fotocopias de sus mapas
convirtid el ejercicio en un aporte para la sistematizacion de experiencias personales
e institucionales, mas alla del <saqueo» acostumbrado de datos en investigaciones
no participativas.

Como limitantes del método, algunos/as participantes en las reuniones de validacion
sefialaron una cierta arbitrariedad en la convocatoria y asistencia a las entrevistas
y reuniones. De ninguna manera se puede aducir la representatividad de estas
personas, aunque su seleccion si obedecio a procesos de consulta y validacion en
los sectores y ciudades en cuestion. Lo que ofrece el collage de sus discursos
mapeados es una muestra de lo social- e histéricamente posible en Bolivia hoy, en
determinados contextos y momentos.

Otra critica recibida en las reuniones de validacion fue la ausencia, en los discursos
mapeados, de ciertos temas de interés particular de los/las participantes. Ante esta
observacion, el equipo consultor sefial6 la parcialidad intrinseca de todo/a analista
que sefiala vacios en los discursos de otros/as, a partir de su propia agenda.

El paso de «saltar» entre resultados y recomendaciones se abre también a
cuestionamientos. Nuevamente, sefialamos el conjunto de intereses -tedricos,
ideoldgicos, institucionales, sectoriales, materiales— que condicionan el disefio de las
politicas. Reconocemos que los discursos mapeados se prestan a diversas
interpretaciones y propuestas politicas. Por lo tanto, incluimos en los diagndsticos
preparados para ONUSIDA/PNUD y para el DFID ejemplos de la <materia prima» de
los mapas dibujados, y los discursos mapeados segun categorias identificadas en la
investigacion. Pese a sus limitaciones, encontramos en el método del mapeo una
herramienta util para la visibilizacién de nuevos temas, actores/asy enfoques politicos
en el campo de los derechos.

Ciudadania Sexual en América Latina: Abriendo el Debate 107



108

M REFERENCIAS

Boaventura de Souza, S 1995. Subjetividad, ciudadania 'y emancipacion. In pela
mao de Alice. O social e o politico na pos-modernidade. Sao Paulo: Ed. Cortez

Ledn, R 2001. <Mapeo de Actores de la Sociedad Civil Promoviendo la Ciudadania»,
informe inédito de consultoria. Cochabamba: DFID

Moser, C y Mcllwaine, C 2000. «Percepciones de la Violencia Urbana: Técnicas de
Evaluacion Participativa». Documento de Trabajo No. 7 sobre Desarrollo Sostenible.
Banco Mundial, Regiéon de América Latina y el Caribe

Rance, Sy Salinas Mulder, S 2001. Investigando con ética: aportes para la reflexion-
accion. La Paz: CIEPP/Population Council

Rance, Sy Telleria, J 2003. «*Un Estado de No Derechos?’ Diagnostico de Actores/as
Sociales y sus Relaciones de Poder en los Campos de Ciudadania de Género y
Derechos Humanos», informe final inédito. La Paz: DFID

Rodriguez, G, Gil, Jy Garcia, E 1996. Metodologia de la Investigacion Cualitativa.
Maracena, Granada: Ediciones Aljibe

Schatzman, L y Strauss AL 1973. Field research: Strategies for a natural sociology.
Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall

Telleria, J 2002. Actores/as emergentes en el campo de los derechos humanos. La
Paz: CISTAC/Coordinadora de la Mujer/Programa «Equidad»/Capitulo Boliviano de
Derechos Humanos, Desarrollo y Democracia

Telleria, J 2003. Proyecto BOL/99/017: <Hablemos de Vih-Sida». Informe final inédito de
la consultoria «Hablemos sobre Vih y Sida en el Marco del Advocacy». La Paz:
ONUSIDA/PNUD/CISTAC



APROXIMACIONES A LOS
DEBATES PUBLICOS SOBRE
SEXUALIDAD Y REPRODUCCION:
APRENDIZAJES SOBRE LA
INTRODUCCION DE
ANTICONCEPCION DE
EMERGENCIA EN CHILE

Claudia Dides C.

El tema que convoca esta mesa es bastante amplio. Quisiera entonces presentarles
algunas de las reflexiones que he venido desarrollando en el marco de mi tesis de
Magister, a partir de una experiencia en particular en Chile en los dos ultimos
afos, en la cual participé y participo activamente: la introduccion de la
Anticoncepcion de Emergencia (AE) o también llamada pildora del dia después,
gue me plantea una pregunta central a mi juicio, a propdsito de los debates
ocurridos: ¢Quiénes deciden sobre nuestros cuerpos y nuestra sexualidad? (Dides,
2001). Parto de la base que hoy asistimos en general en América Latina a procesos
de estancamientos y retrocesos en materia de salud y derechos en el campo de
la sexualidad y la reproduccién, que no estan exentos de contradicciones,
paradojas y avances, como lo sefiala el nombre de esta mesa?.

Desde la instalacion de la democracia en Chile se ha experimentado un notorio
mejoramiento en los niveles de justicia social: reduccion de tasas de pobreza
absoluta y crecimiento econémico producido hasta fines de la década pasada,
una de cuyas consecuencias fue el incremento del empleo asi como el aumento
del consumo de capas mas amplias de la poblacion. Las tasas de crecimiento de
la economia hasta 1998 eran en torno al 7%, existiendo un fuerte control de la
inflacion y la implementaciéon de politicas sociales que estaban orientadas a los
grupos con mayores desventajas, permitiendo una disminuciéon de las tasas de
cesantia y del porcentaje de hogares en situacion de pobreza. Entre el 1998 y el
2002 se ha visto fuertemente afectada por la crisis econdmica mundial que ha
producido un desempleo del 10%. Desde 1999 se hizo mas fuerte la llamada crisis
asiatica, que dej6 en evidencia la fragilidad de las economias nacionales en el
contexto de la globalizacion: aumento del desempleo y reduccion de la tasa de

! Reflexiones a partir de la tesis de grado para postular a Magister en Género y Cultura de la Facultad de Filosofia
y Humanidades de la Universidad de Chile.
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crecimiento a la mitad (Grupo Iniciativa Mujeres, 2002). No obstante, desde un
punto de vista sociolégico Chile presenta aln déficits en su construccion social, tales
como una desigual distribucion del ingreso, inequidad en el acceso a una educacion
de calidad, un sistema de salud que no siempre cumple con las necesidades y las
expectativas de la poblacién. Ello da cuenta de un cierto estancamiento del
desarrollo social, que actualiza crisis pasadas, supuestamente olvidadas, y que
constituyen los mayores desafios del presente.

Las dificultades y los déficits en la construccion social podrian tener una explicacion
en un cierto origen sociocultural. Existe en nuestro pais una constante conservadora
que se expresa a lo largo de la historia, a través de diferentes expresiones: en
primer lugar, una corriente conservadora (en politica y economia) que se relaciona
con una tradicion cultural valdrica, que constantemente se niega, por medio de
diversos procedimientos retéricos, a abordar las tematicas sexuales por su realidad,;
en segundo lugar, a través de organizaciones sociales y politicas, que esgrimen
discursos publicos por medio de los cuales se apropian de una supuesta verdadera
«moral sexual chilena»; y por ultimo, el comportamiento de la jerarquia de la Iglesia
Catodlica chilena que constituye un poder en los temas de sexualidad,
reproduccion y valéricos en general.

Por otro lado, también es necesario identificar lo que se denomina el desarrollo
de una sociedad civil, la que por medio de organizaciones no gubernamentales,
sociales y académicas ha estado en el centro del debate asumiendo posiciones
adversas al conservadurismo en materias tales como divorcio, anticoncepcion
de emergencia, esterilizacidon voluntaria, censura y restriccion para la prevencion
del VIH/SIDA, programas de educacion en sexualidad que han tenido una serie
de obstaculos para su implementacion, la penalizacion del aborto, inexistencia
de aborto por indicaciones médicas, entre otras. El accionar de esta sociedad
civil ha generado un campo de disputa en estas materias de regulacién social.
Como ejemplo, el tema del divorcio, ampliamente legitimado en los distintos
sectores de la sociedad chilena, aunque facticamente bloqueado en los
diferentes procesos de discusion y decision. Seglin una encuesta nacional de
1999, el 69% de las mujeres son partidarias de una ley de divorcio?, mientras que
segun una encuesta realizada por Adimark en el 2002, el 78,6% esta de acuerdo
con la existencia de dicha ley®. A pesar de la opinion publica, la legislacion chilena
sigue sin modificacion.

Esta sociedad civil, al colocar estos temas en debate, permite integrar en nuestra
sociedad las posiciones de organismos internacionales y de redes de ONGs al
servicio de los derechos ciudadanos, especificamente en el campo de los
derechos sexuales y reproductivos.

Este nuevo escenario permite interpretar los diferentes discursos relacionados con la
sexualidad y la reproducciéon en general, identificables a través de polémicas y
discusiones presentes a lo largo del tiempo. Se puede hablar de contextos polémicos
donde se ubican los discursos especificos (Grau et al., 1997), discursos que a su vez
son contradictorios y antagonicos.

En este contexto me atrevo a formular una serie de preguntas orientadoras que
se relacionan con intervenciones en el campo de la politica. Se plantea, en
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general, que uno de los grandes cambios de estos Ultimos afios, en particular después
del Vaticano I, <ha sido que las iglesias se han alejado de la reglamentacién moral
y se ha dado un modo mas laico de organizacion» (Grau et al., 1997:34) en el ambito
de la medicina, la educacion, la psicologia, etc. Si lo anterior es cierto, también lo es
que hoy en Chile asistimos al predominio de discursos conservadores frente a la
sexualidad y a lareproduccion, con una gran influencia de la jerarquia de la Iglesia
Catdlica, que se expresan en la falta de reconocimiento de los derechos sexuales y
reproductivos. La moral catélica institucionalizada a través de normasy regulaciones
es aplicada en forma acritica y ahistérica respecto a la sexualidad y lareproduccion.
Se constata la existencia de controles y capacidad de bloqueo tanto a nivel de la
legislacion como de las politicas publicas en estas materias, y la emergencia de
lideres de opinién y grupos articulados «conservadores». Sin embargo, a la manera
de Weeks, es posible también identificar lo que este autor denomina las culturas de
resistencia. ¢ Cual es su conformaciony articulacion en el caso chileno? Larespuesta
no es aun evidente, pero es posible destacar la emergencia de discursos opositores
y de resistencias a los discursos «conservadores». Un ejemplo relevante es el uso de los
métodos anticonceptivos, la participacion activa de grupos de mujeres en las
Conferencias internacionales, el advocacy realizado tanto por organizaciones
de mujeres como por instituciones de caracter mas técnico y académico, el
proyecto de ley de derechos sexuales y reproductivos, modelos educacionales
en sexualidad alternativos a los oficiales, entre otros. También es posible afirmar
que existe una secularizacion del sexo y la sexualidad en nuestro palis,
evidenciando un progresivo alejamiento de los valores sexuales respecto de los
valores religiosos. Al respecto se identifica y constata la existencia de un doble
discurso, una disociacion entre las practicas y los discursos de las personas, una
brecha entre las posturas publicas y los actos privados. Entendiendo el doble
discurso como la forma de acomodarse a las normas socioculturales tradicionales
y represivas en el marco de la vida publica, mientras que en la vida privada es
frecuente que se haga caso omiso a estas normas e incluso se transgredan
(Shepard, 2001).

A pesar de que los gobiernos de la Concertacion dicen compartir las posiciones
de las organizaciones internacionales, ratificando acuerdos internacionales, existe
una ausencia de voluntad politica «real» por parte de éstos, expresado en una
configuracion de pequefios logros/grandes estancamientos/negociaciones, y una
practica marcada por lo «politicamente correcto» o el temor a los conflictos.

M 1. LOSHECHOS: LA INTRODUCCION DE LA
ANTICONCEPCION DE EMERGENCIAEN CHILE

La anticoncepciéon de emergencia surge en los 60 como respuesta médica frente
a las consecuencias de una agresion sexual, en particular un embarazo no
deseado. Hasta hace poco, la forma mas utilizada era la basada en pastillas
anticonceptivas combinadas, régimen de Yuzpe. La eficacia de la AE es mayor
mientras mas pronto se use el método después del coito, lo cual indica que es un
método que no actla después de la fecundacion.

“ Lo de conservadores es un término que aun no logro definir. Podria ser desde la I6gica de la ciencia politica
clasica, sin embargo es posible constatar conservadores en los llamados grupos progresistas. Al respecto estoy
realizando una revisién bibliografica mas acuciosa.
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Desde 1996, el Instituto Chileno de Medicina Reproductiva ICMER identifica la
necesidad de incorporar la AE. Realiza entonces una Investigacion cualitativa de
la «Aceptabilidad de la Anticoncepcion de Emergencia® cuyo obijetivo fue evaluar
la aceptabilidad de la AE y disefiar estrategias para su introduccion. Se llevo a
cabo un estudio cualitativo y dos revisiones de antecedentes, sobre |los aspectos
legales de la introduccién de AE en Chile y la situacion de los derechos sexuales
y reproductivos en Chile. Se recogi6 la opinion de potenciales usuarias:
adolescentes, adolescentes madres, mujeres adultas en edad reproductiva,
madres de adolescentes; posibles proveedores: personal de salud, profesores y
activistas de salud; autoridades politicas y administrativas en salud, educacion y
justicia, y dirigentes gremiales y del sector comercial. La percepcion de la AE fue
favorable en general, aunque se detectaron algunos aspectos conflictivos y
opiniones negativas, especialmente la percepcion de algunas/os participantes
de la AE como un método abortivd.

Se realiz6 un trabajo de sensibilizacion con las autoridades de salud sobre la
importancia de reconocer el uso de la AE para reducir embarazos no deseados,
particularmente en casos de agresién sexual, todo ello en un contexto en que
Chile no permite el aborto bajo ninguna circunstancia. ICMER invita a CORSAPS a
este trabajo de informacion y abogacia. En 1998, el Ministerio de Salud recogi6
tales consideraciones en el Protocolo de Intervencién en los servicios de urgencia
para casos de agresiones sexuales, el que fue elaborado por un conjunto de
especialistas de los servicios de salud publicos. No obstante, el ministro de salud
de la época decidié emitir una fe de erratas a la recomendacion del uso de AE,
sefialando simplemente desconocerla’.

En marzo de 2001, el Instituto de Salud Publica autorizé la fabricacion y venta del
Postinal (nombre de fantasia del levonorgestrel en dosis de 0.75 mg.) al Laboratorio
Silesia como método anticonceptivo de emergencia. Esta hormona sintética es
la mejor opcién médica disponible para AE, produciendo menos efectos
secundarios y es mas eficaz en la prevenciéon de un embarazo no deseado que
el régimen de Yuzpe. No obstante su seguridad y eficacia, un grupo de
organizaciones no gubernamentales autodenominadas «pro-vida»® presentd un
recurso de proteccion en contra del Instituto de Salud Publica, el Ministerio de
Salud y el laboratorio, con el propdsito de declarar este método como
inconstitucional e ilegal. Para estas agrupaciones, el método constituye un
atentado a la vida y configura el delito de aborto, al violentar a «los concebidos»
y a «todos los que estan por nacer». Sus argumentos se basaron en disposiciones
de la Constitucion y el Pacto de San José de Costa Rica.

5 Instituto Chileno de Medicina Reproductiva-ICMER. Informe proyecto (version resumida) Aceptabilidad de la
Anticoncepcion de Emergencia. Santiago, diciembre 1999.

5 Los resultados mostraron una actitud positiva: la introducciéon de la AE podria contribuir a resolver problemas
graves de salud publica (aborto, embarazo en adolescentes, consecuencias de embarazo no deseado); y/o que
es una alternativa anticonceptiva que las mujeres tienen derecho a conocer. Otros mas conservadores consideraron
que la AE es s6lo para situaciones especificas: violaciéon o iniciacién sexual desprotegida, y que su uso deberia estar
regulado por profesionales. Consideraron la AE como un «mal menor» frente a los abortos inducidos y los embarazos
no deseados. Una posicién minoritaria no esta de acuerdo conla AE, considerandolo un método abortivo. Algunas/
os de las/los participantes expresaron varios temores: la AE podria promover el libertinaje sexual entre los jovenes;
podria existir iesgo de uso frecuente o de disminucién del uso del preservativo parala prevenciéon de ETSy SIDA. Se
considerdé que un factor facilitador seria la explicita apariciéon de la AE en el programa nacional de planificacion
familiar, ya que daria seguridad a las/os proveedores que la aconsejaran y a las farmacias que la comercializarian.
7 Escrito presentado por Lidia Casas-Pablo Isla a la Corte de Apelaciones, 2001, representando al Instituto Chileno
de Medicina Reproductiva ICMER, Asociaciéon Chilena de Proteccion a la Familia APROFA y la Corporacion de
Salud y Politicas Sociales CORSAPS.

8 «Frente por la Vida y la Accién Solidariax; «<Desarrollo para la Investigacion, Formacion y Estudio sobre la Mujer
(ISFEM); «Centro Internacional para el Estudio de la Vida Humana y el Movimiento Mundial de Madres».
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Ante lo sucedido, organizaciones no gubernamentales del ambito biomédico y social
y organizaciones de mujeres® presentaron a la Corte dos escritos para ser parte en el
juicio que se estaba iniciando en contra de la venta del Postinal. Su objetivo era
resguardar el derecho a la vida, a la autonomia, a la libertad de conciencia y el
derecho alasalud, especialmente de las mujeres. Médicos de destacada trayectoria
nacional e internacional en temas de salud reproductiva solicitaron a la Corte de
Apelaciones hacerse parte, justificando con creces el interés y aporte que podian
hacer, a fin de que el recurso de proteccion fuera resuelto por los tribunales nacionales
con todos los antecedentes cientificos a la vista. La Corte, sin ningln argumento que
justifique su resolucion, rechazo la solicitud de estas organizaciones y profesionales,
estableciendo de manera arbitraria quiénes podian participar de los alegatos y
quiénes no. Las organizaciones de mujeres, biomédicas y sociales corrieron igual
suerte que los expertos cientificos: «<no ha lugar»?*°.

Paralelamente a esto, un segundo farmaco fue autorizado por el Instituto de Salud
Publica. Actualmente, el Postinor 2 se encuentra por lo menos en dos grandes
cadenas farmacéuticas, pudiendo ser adquirido s6lo bajo el procedimiento de
«receta médica retenida».

El caso citado se constituye en una experiencia posible de acumular como un
acervo politico y cultural por las organizaciones sociales y servir como
antecedente y fundamento del accionar futuro de estas organizaciones en el
campo de la sexualidad y reproduccion.

En el debate publico producido durante el 2001 es posible identificar al menos
dos tipos de grupos visibles de la sociedad civil, que participaron de la polémica
a través de los diferentes medios de comunicacion y en los tribunales de justicia.
Por un lado, un grupo de caracter mas homogéneo, los mal llamados grupos Pro-
vida!. Por otro lado, un grupo mas heterogéneo representado por cientificos,
mujeres, politicos, profesionales, feministas, etc.*?. Estas mismas organizaciones,
mas otras, participan activamente en una red cuyo proposito es el seguimiento
del Proyecto Ley marco sobre Derechos Sexuales y Reproductivos, llamado Grupo
Ampliado que articula a una variedad de organizaciones, instituciones y personas
y que jugd aparentemente un papel relevante en relacién a la experiencia
ciudadana.

Por dltimo, hay que sefialar dos acontecimientos que en enero del 2003 volvieron a
poner en los medios de comunicacién la AE: el lanzamiento de una pagina Web

9 Por su parte, un grupo de destacadas organizaciones no gubernamentales en la tematica de derechos humanos
de las mujeres también pretendieron hacerse parte. Como mujeres, lo que se discutia ante los tribunales las afectaba
directamente en el pleno goce a su derecho a que el Estado no interfiriera en su vida privada. Estas organizaciones
han promovido activamente el respeto y la promocién de los derechos humanos en Chile desde mediados de la
décadade 1980, con particular énfasis en los derechos humanos de las mujeres. En esta labor, que se ha desarrollado
tanto a nivel nacional como internacional, han tenido una especial relevancia y activa participacion en diversas
iniciativas legales, que han significado avancesimportantes en el reconocimiento de los derechos de las mujeres.
10| as organizaciones no gubernamentales son las siguientes: Corporacién de Desarrollo de la Mujer «La Morada,
Casa de la Mujer, Movimientos Pro emancipacion de la Mujer, Fundacién Instituto de la Mujer, Centro de estudios
para el desarrollo de la Mujer, Fundacion IDEAS, Solidaridad y organizacién local SOL.

 Integrado por las siguientes organizaciones: «Frente por la Vida y la Accion Solidaria»; «Desarrollo para la
Investigacién, Formacion y Estudio sobre la Mujer» (ISFEM), «Centro Internacional para el Estudio de la Vida Humana
y el Movimiento Mundial de Madres».

2 Especificamente organizaciones de caracter mas técnico como: Instituto Chileno de Medicina Reproductiva
ICMER, Asociacion Chilena de Proteccién ala Familia APROFA y Corporacién de Salud y Politicas Sociales CORSAPS;
y organizaciones no gubernamentales de caracter local como: Corporacién de Desarrollo de la Mujer «La Morada»,
Casa de la Mujer, Movimientos Pro emancipaciéon de la Mujer, Fundacién Instituto de la Mujer, Centro de estudios
para el desarrollo de la Mujer, Fundaciéon IDEAS. Lo que si es importante aclarar es que estos dos subgrupos de
organizaciones aparecen de esta manera a la hora de presentar los recursos en los tribunales de justicia.
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sobre AE producida por ICMER y CORSAPS y los resultados de la investigacion
biomédicarealizada por el Dr. Horacio Croxatto, los mismos que dan cuenta de que
la AE sélo previene la fecundacion?®®,

M 2.LO QUE CONSIDERAMOS:
LAS TRANSFORMACIONES SOCIALES Y SUREPERCUSION
ENLASEXUALIDAD Y LAREPRODUCCION

¢ Cuales son las vinculaciones entre los grandes cambios acaecidos en las dltimas
décadas y la construccidon de ciudadania especificamente en el campo de la
sexualidad y la reproduccién? Las transformaciones tanto en el ambito de la
estructura productiva como en el de las determinaciones simbdlicas culturales,
han influido en el &mbito de la intimidad de las personas, y han impactado en el
campo de la sexualidad y la reproduccion.

Los datos demograficos dan cuenta de una disminucion de las tasas de natalidad
en las ultimas décadas, ubicando a Chile en el proceso denominado de transicion
hacia el envejecimiento de la poblacion!*. Junto con los cambios sociodemograficos
ocurridos, existe otro fendmeno: se ha modificado el valor social asighado a la
sexualidad y la reproduccion. Con los diferentes procesos de modernizacion ha
surgido un elemento central para posibilitar el ejercicio de los derechos sexuales y
reproductivos: se trata de la separacion entre sexualidad y reproduccién o como lo
llama Sonia Montafio (1996), la separacion entre erotismo y fertilidad. Este proceso
de separacion se encuentra ligado al acceso a los métodos de regulacion de la
fecundidad y la implementacién de programas de salud reproductiva tanto de
caracter publico como privado. Esto ha repercutido en el proceso de toma de
decisiones de las mujeres respecto a su sexualidad y reproduccion; se trata de un
nuevo camino de busqueda de autonomia de las mujeres y, por tanto, de un
cuestionamiento a los sistemas de dominacion de género en estas materias.
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3Dr. Horacio Croxatto. «Conforme a la evidencia cientifica, quien afirme que el levonorgestrel es abortivo estara
faltando odiosamente ala Verdady». Instituto Chileno de Medicina Reproductiva. Publicado en el Diario El Mercurio,
28 de enero 2003. «<Sabemos que un coito sélo es efectivo para producir un embarazo cuando ocurre en el mismo
dia en que la mujer ovula o en cualquiera de los cinco dias previos a la ovulacion. Es decir que 5 de los 6 dias (86%)
en que el coito es potencialmente fértil, preceden ala ovulacion. Sila pildora tomada entre uno y cinco dias antes
de la ovulacién fuera capaz de impedir la ovulacién, podria prevenir cerca del 86% de los embarazos. Ocurre que
el LNG previene cerca del 86% de los embarazos esperados. Los cuatro estudios realizados independientemente en
Edimburgo, Ciudad de México, Estocolmo y Santiago muestran que el LNG es capaz de interferir con el proceso
ovulatorio en la mujer cuando se administra antes que la ovulacién sea inminente. Dos estudios realizados en Santiago
de muestran que el LNG también interfiere con el proceso ovulatorio en la rata y en la mona Cebus cuando se
administra antes que la ovulacién sea inminente. No hay ninguna duda de que el LNG tiene la capacidad de
impedir la fecundacién por este mecanismo después que una mujer tiene un coito en el periodo fértil. Pero si la
ovulacién ya es inminente este mecanismo no opera y la mujer se embaraza, a no ser que el LNG actue sobre los
espermatozoides, mecanismo que aun esta en estudio. Esto explica que aproximadamente uno de cada diez
embarazos que se espera que ocurran después de un coito no protegido en el periodo fértil, ocurren a pesar del uso
del LNG. Por otra parte, los investigadores de Ciudad de México y de Estocolmo buscaron las tedricas alteraciones
del endometrio causadas por LNG que podrian interferir con la anidacién del embrién y no las encontraron. En
Santiago también disefiamos experimentos para determinar si el LNG interfiere con procesos posteriores a la
fecundacion en laratay enla mona Cebus, y no encontramos ninguna interferencia. El namero de embriones que
seimplanta en el grupo tratado con LNG esidéntico al que se implanta en el grupo control. Es decir, el LNG no tiene
en ninguna de estas dos especies la capacidad de reducir el nUmero de embriones que se implantan. Sélo tiene
capacidad para reducir el nimero de embriones que se forman. En conclusién, sélo previene la fecundacion».

14 Casitodos los grupos etareos disminuyeron sus tasas especificas de fecundidad entre 1980y 1998 en forma notoria,
con la excepcion del grupo de jévenes menores de 15 a 19 en el que se mantuvieron y en los menores de 18 afios
en el que aumentaron. Para el afio 1989 la tasa global de fecundidad era de 2,6 mientras que para el 2003 es de 2,3.
Datos extraidos del documento borrador del Diagnéstico en Salud Sexual y Reproductivay Derechos. ICMER-CORSAPS.
2003



Dirlamos que el derecho a decidir es uno de los grandes avances. A pesar de las
dificultades y obstaculos conocidos, la percepcién social respecto a la
reproduccion ha cambiado e incluso los valores asociados a la planificaciéon
familiar. A esto se suma el VIH/SIDA como un gran revelador de los
comportamientos sexuales de nuestras sociedades contemporaneas, e incluso
una nueva posibilidad de entender la antropologia de la enfermedad. En este
marco los paises, incluyendo Chile, han tenido que dar cuenta de estos temas a
partir de implementaciones de politicas, programas y lineas de accién especificas.

La vida personal de las mujeres ha entrado en un campo de negociacion de la
intimidad, se ha convertido en un proyecto personal abierto, que ha creado nuevas
demandas. Es posible visualizar esto a través de los derechos sexuales y reproductivos
como un espacio de ejercicio a partir de las nuevas concepciones sobre la sexualidad,
las tecnologias en salud reproductiva, el aborto, las discusiones acerca del tema de
poblacién y desarrollo; y un punto de gran relevancia, la discusion acerca de lo
publico y lo privado como un aporte de las discusiones feministas.

La sexualidad y la reproduccién son parte de la intimidad de las personas, pero
también son parte del espacio publico. La democratizacion de lo privado, de la
vida personal, ha sido un proceso menos visible, debido a que no sucede en el
mundo publico. Sin embargo, sus implicaciones han sido muy profundas. Es un
proceso donde las mujeres han ejercido un rol importante para develar lo difuso
de la dicotomia privado-publico.

Uno de los aspectos centrales en este cambio en laintimidad ha sido la ‘autonomia’.
Mas alla de las discusiones ético filosoficas respecto al concepto, se trata de rescatar
la idea de autonomia como uno de los hilos conductores y componente sustantivo
en el escenario de la vida personal, como condiciéon para relacionarse con los
demas de forma igualitaria permitiendo el respeto por las capacidades de los demas,
que es nuclear al orden democratico (Montafio, 1996: 171).

Otros elementos centrales en el cambio de la intimidad, han sido los aportes de las
investigaciones que se han enmarcado en la perspectiva de género a partir de la
deconstruccion de la sexualidad y la reproduccion; la recuperacion del concepto
del sujeto autébnomo y la discusiéon sobre la frontera entre lo publico y lo privado.

Tanto mujeres como hombres pueden llegar a vislumbrar su especificidad de género,
como lo plantea Vargas (1997), lo mismo que sus intereses politicos, sociales y personales
a través de sus multiples relaciones sociales «porque alguna de sus subjetividades —
y no so6lo la de género- puede contener, en determinados momentos, mayor
flexibilidad y fuerza para impulsar procesos de cuestionamientos y movilizacion
alrededor de algunos aspectos de subordinaciones... todo falso dilema de la
igualdad versus la diferencia se derrumba desde el punto en que ya no tenemos
una identidad homogénea —-mujer- enfrentada a otra identidad homogénea -
varén-, sino una multiplicidad de relaciones sociales en las cuales la diferencia sexual
esta siempre en proceso de construccion de muy diversos modos».

La democratizacién de la vida privada ha significado dar a conocer, por ejemplo,
las relaciones violentas y abusivas de que son objeto las mujeres. Un tema del
ambito privado pasa a constituirse en un tema publico, por ejemplo las diferentes
politicas, acciones y leyes en torno a la violencia intrafamiliar. Los cambios en la
intimidad han traido una serie de consecuencias, una de las cuales es la
construccion de un nuevo tipo de derechos como consecuencia de otros logrados
anteriormente, civiles, sociales, politicos; esto es, los derechos sexuales y
reproductivos.
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Es asi como los procesos de modernizacion, globalizacién y las transformaciones
sociales que implican, han generado importantes cambios en las pautas culturales
y las estructuras sociales existentes. Esto también ha repercutido en el ambito de
la sexualidad, en la manera como se vive, en los comportamientos sexuales y en
los discursos que se hacen sobre ella.

Ciertamente, la sociedad chilena no ha estado exenta de lo que algunas autoras
han denominado contrato sexual. Este término da cuenta de cémo las mujeres
han estado centradas en el mundo doméstico quedando escindidas del espacio
publico y excluidas de la nocidn de ciudadania. La ciudadania se ha concebido
en general para ser vivida en el mundo publico, es decir el espacio de los hombres,
que dejaban e intentaban dejar atras su condicién de subditos para devenir en
ciudadanos. Es asi como se ha construido la diferencia politica, expresada en la
dicotomia publico/privado con su «linea divisoria entre libertad y subordinacion»
(Matamala, 2001). Se construyeron entonces normas y regulaciones basadas en
la diferencia sexual a través del contrato social entendido en su acepcion mas
general como la construccion politica moderna, que también fue un contrato sexual
centrado en las relaciones heterosexuales y en las mujeres, concebidas como cuerpos
sexuados. Este contrato queda tanto en la esfera privada como publica que inunda
toda la sociedad moderna.

Para comprender la construccién social de la sexualidad es posible afirmar que la
nocion de género constata que todas las sociedades desarrollan un sistema sexo-
género. En particular en nuestra sociedad, se organiza en torno a la asignacion de
atributos en forma diferenciada a mujeres y a hombres. Esto también incide en la
valoracion que se le da a los cuerpos de mujeres y hombres, que repercute, en este
caso, en la sexualidad y sus vivencias. Los diferentes dispositivos de control que
subyacen a estas practicas discursivas propician un determinado orden social y se
mediatizan a través de las representaciones sociales y el lenguaje. Basta con recordar
que en las ultimas décadas en el campo cientifico han sido sometidas a critica las
perspectivas tedricas y metodolégicas que provienen de las ciencias biomédicas -
la epidemiologia, la salud publica, la psiquiatria- y las ciencias sociales. La expansién
de la epidemia del VIH/SIDA puso en evidencia los limites conceptuales y
metodoldgicos de la investigacion relacionada con el comportamiento sexual
humano en los diversos campos de la investigacion cientifica. Este proceso implicé
unarevision critica de la tradicion tedérica y metodoldgica e implicd nuevos debates,
desarrollos tedricos —deconstruccion de las categorias y clasificaciones, entre otros-,
ampliaciones de los enfoques metodolégicos hacia las aproximaciones cualitativas
y etnograficas, lo que permite entrar a los debates sobre sexualidad y reproduccion
desde el campo tedrico con una mirada méas amplia y nuevos enfoques (Palma,
2002).

M 2. ESTRATEGIAS DE ABOGACIA/ ADVOCACY

Las estrategias de abogacia/advocacy que debiamos adoptar como
organizaciones pertenecientes a la sociedad civil para afrontar los déficits en el
campo de los derechos sexuales y reproductivos en particular respecto a la AE,
fueron desde los argumentos médico sanitarios que mostraran los niveles de patologia
y sufrimiento por la ausencia de politicas publicas. La explicitacion de estos
argumentos, dado lo conflictivo de la tematica, requeria generar un proceso
discursivo de legitimidad politica, social, legal y ética de estos argumentos.



La primera reflexion era preguntarnos por la nocién de advocacy, lo cual adquiere
relevancia para el posicionamiento de la vinculacién entre el Estado y la sociedad.
Habrian al menos dos entradas: por un lado, el respaldo activo a una posicion, un
curso de accion y, por otro, la influencia en politicas publicas y nivel legislativo.
Cabe sefialar que actualmente hemos logrado la formalizacién de un Grupo de
Trabajo sobre Sexualidad en el Ministerio de Salud (con decreto) para consolidar
temas pendientes, tales como: normas de regulacion de la fecundidad, normas
para la atencién en violencia sexual, confidencialidad y consentimiento informado
en salud sexual y reproductiva a través de dos proyectos de ley en el marco de la
reforma de salud, entre otros. El advocacy lo planteamos como una movilizacion y
obtencion de apoyos y alianzas politicas y sociales para la influencia acumulativa
con objetivos estratégicos de cambio, en este caso la protecciéon, promociéon y
defensa de los derechos sexuales y reproductivos, incluido en el proceso su propia
construccion tedrica.

Por otra parte, nos obligamos a revisar los contextos institucionales, el desarrollo
politico y cultural en que se insertan estas estrategias de advocacy. Ademas,
incorporamos como argumentacion para la introducciéon de la AE la basqueda
dellogro de la equidad y el desarrollo, a partir de la ampliacion de las capacidades
de las personas y vinculado a las libertades y calidad de vida de las personas,
incluidas las libertades sexuales y reproductivas y los derechos al respecto.

En el caso de la introducciéon de la AE la experiencia de las organizaciones de la
sociedad civil plante6 una tensién que es importante considerar: existe aun en el
caso chileno una falsa dicotomia, muchas veces exacerbada, entre «técnicas y
activistas». Las ONGs «técnicas» promovieron desde el ambito biomédico, bioético
y juridico, la AE. En esta primera etapa no hubo participacion activa del
movimiento de mujeres, mientras que en la segunda etapa esta falsa dicotomia
fue borrada.

Nuestra practica de advocacy supuso dos aspectos claves. Por un lado, la
construccion de discursos a partir de investigaciones: aceptabilidad de AE,
aspectos legales, consideraciones éticas y de derechos, investigacion biomédica,
siendo éste el marco donde nos ubicamos para lograr los cambios. Por otro, el
proceso a través del cual estabamos legitimadas desde nuestra experiencia
profesional y de activistas. Todo esto como parte integral del proceso de defensa
y promocion. Esto nos lleva a pensar que toda accion de advocacy supone un
ejercicio de empoderamiento, tener conciencia de las relaciones de poder
existentes, las relaciones dominantes y de poder «sobre» que buscan controlar a
distintos grupos sociales. Y la necesidad de construir argumentos solidos para el
debate.

Respecto a esto ultimo quisiera detenerme en el papel preponderante que juega
la investigacion, siendo ésta la base para la construccion de discursos de las
estrategias de advocacy. En Chile asistimos hoy en dia a un retroceso en relacién
a los financiamientos para la investigacion; cada vez se hace mas dificil construir
comunidades criticas de investigacion, ademas de la fragilidad y ausencia de
mecanismos de participaciéon de la sociedad civil. Los espacios académicos
debilitados, junto a la dependencia de fondos externos para la investigacion en
el pais, constituyen un problema. Es conocido por todos/as que en muchos casos
las agendas de investigacion, e incluso las de advocacy, vienen marcadas por
los organismos de cooperacién. Este es un aspecto con el cual tenemos que
lidiar diariamente. No existe una definicion clara de la agenda de investigacion
de acuerdo a las necesidades de advocacy en materia de derechos sexuales y
reproductivos.
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Las lecciones aprendidas de esta experiencia fueron las siguientes: hay grupos de la
sociedad civil que entendieron mejor la tarea de advocacy; sin investigacion y
financiamiento no es posible el advocacy porque es necesaria la renovacion de
argumentos; el apoyo por parte de la ciudadania es imprescindible; ésta era una
disputa socialmente razonable; se requiere de la formaciéon de la opinidn publica;
de alianzas con politicos de la Concertacion y de la derecha, ministerios, gobiernos
e iglesias; la preparacion de vocerias, las imagenes de las voceras, entre otras.

M 3. LASESTRATEGIAS COMUNICACIONALES
UTILIZADAS EN EL CASO DE LA ANTICONCEPCION
DE EMERGENCIA

Lo primero que es posible afirmar respecto a las estrategias comunicacionales,
es la comprension de la necesidad. Parece obvio, pero no lo es. Tener una relacién
con los medios implica mantener una relacion profesional. Aprendimos a actuar
con medios de comunicacion masivos en el caso de la AE.

En una primera etapa se disefié una estrategia de identificacion de aliados;
identificacion de distintos y multiples niveles de autoridades que debian ser
sensibilizados; capacitacion al personal de salud; contacto con la industria
farmacéutica para propiciar el registro del método e inicio de una estrategia de
difusion a través de medios de comunicacion (Casas, 2001). Se desarrolld6 mesas
de informacion itinerantes en universidades y una importante estacion del metro
de Santiago, lo mismo que sensibilizacion a periodistas instando a la publicacién
de notas y reportajes sobre el método. Se elabord y difundié una cartilla explicativa
sobre AE de difusiébn masiva, pendones informativos y se regald preservativos en
lugares publicos. Estas actividades también permitieron la entrega de
conocimientos, capacitacion y afianzamiento de alianzas con personas del ambito
biomédico. Como parte de alianzas se inserta el hecho que un médico -miembro
de APROFA- inicie en el servicio de salud publico donde se desempefia, un trabajo
interno de sensibilizaciébn con entrega de servicios de AE.

La segunda etapa significo la construccion de una estrategia propia que se apoyaba
tanto en el trabajo de las organizaciones pioneras en la materia como en el apoyo
de dos referentes de articulacion de redes: el Grupo ampliado Proyecto Ley Marco
de DDSSRR y Foro-Red de Salud DDSSRR. La estrategia propia tenia resultados de
investigaciones que la legitimaban en el campo de los discursos y argumentaciones,
y ademas contamos con expertos socialmente legitimados. Esto nos lleva a plantearnos
el tema de las alianzas que se produjeron con parlamentarios, politicos, algunas
iglesias, movimientos de mujeres, Ministerio de Salud, entre otras.

Nos vimos obligadas a enfrentar la importancia de las vocerias y su preparacion,
cuyo apoyo argumental estaba basado en las investigaciones comentadas. Los
aspectos relevantes de la discusidon en los medios fueron identificados a través
de analisis de prensa que fueron nutriendo las distintas acciones comunicacionales
que se realizaron en organizaciones e instituciones. Las tematicas expuestas en la
prensa se relacionaban principalmente con el inicio de la vida, mecanismos de
accion, aborto, derechos garantizados (autonomia de las mujeres, el acceso a
la informacién, a informar y ser informados, a la integridad fisica y psiquica),
educacion sexual.



La agenda politica-publica del momento fue construida fundamentalmente por
actores representantes del Poder Ejecutivo, Legislativo y Judicial (Arrau et al., 2001).
Como sefialan Cobb & Elder (1993), éstos son vistos por la opinidon publica como
actores con capacidad de tomar decisiones y resolver los asuntos que forman parte
de la agenda publica, es decir, aguellos temas que son percibidos comunmente por
los miembros de la comunidad politica como meritorios de la atencion publica y
como asuntos que quedan dentro de la jurisdiccion legitima de la autoridad
gubernamental. Se lograron tres prerrequisitos para que el tema de la AE tuviese
acceso a la agenda: atencion amplia, interés compartido por una considerable
parte del publico respecto a que se requiere de un tipo de accion; y percepcion
compartida de que el asunto es un interés adecuado para alguna unidad
gubernamental y que queda dentro de los limites de su autoridad. «Para que un
asunto o punto polémico adquiera conocimiento publico, sus partidarios deben
tener acceso a los medios masivos o a los recursos necesarios para llegar al pueblo»
(ibid).

Tal como se definiera este eje, el ingreso a la arena del debate de autoridades
de Gobierno y actores politicos pronunciandose sobre la discusiéon valérica y
juridica contribuyé a enriquecer el debate. Estas intervenciones mas directas se
sumaron a las que lideraron por una buena parte del proceso las y los profesionales
que, desde sus distintas experticias, se pronunciaron a favor de la AE. A modo de
ejemplo, una de las estrategias comunicacionales tendientes a fortalecer y
respaldar la posicion del Gobierno en la materia, a través de acciones que
involucraran directamente a representantes de la sociedad civil expertos en el
tema, fue una conferencia de prensa organizada por el Ministerio de Salud
realizada con expertos en AE, que tuvo gran impacto. Otro ejemplo de la
incorporacion de este debate en las agendas fueron las encuestas realizadas
por el propio Gobierno, las notas de prensa que informaban acerca de la voluntad
politica que existia entre las autoridades ejecutivas de incluir esta discusion en su
agenda y en la agenda electoral (a proposito de las elecciones parlamentarias)
y los analisis editoriales de medios escritos.

M 4. LOS DISCURSOS CONFRONTADQOS

Los discursos y debates sobre sexualidad y reproduccién surgidos en la polémica
por la comercializaciéon de la AE fueron de diversa indole: biomédicos, bioéticos,
juridicos, de derechos, culturales y religiosos. Aunque es necesario aclarar que
actualmente estoy desarrollando una reconstruccion del proceso de los actores
y los discursos con el prop6sito de identificar las principales concepciones
culturales, ideolégicas y éticas/bioéticas sobre sexualidad y reproduccién de los
actores involucrados en este caso en particular, presentaré algunas de mis
reflexiones. El debate central en torno a la anticoncepcion de emergencia se
sitla en el campo biomédico, bioético y juridico dejando de lado la legitimacion
legal y social de los derechos sexuales y reproductivos y ocultando las estrategias
de poder en relacion a la sexualidad, y a la vez, no permitiendo de algiin modo
la apropiacion sociocultural de estos derechos.

Es posible hacer una primera identificacion de caracter mas general de los principales
discursos: los de aquellos actores defensores de los derechos sexuales y reproductivos
y los de actores opositores a estos derechos. Ambos actores utilizaron argumentos de
tipo bioético, biomédico y juridico. Ademas, se identifican otros dos actores que
pueden ser situados en otro nivel, dado el caracter histérico que ha tenido esta
relacién principalmente en los gobiernos de la concertacioén: Estado e Iglesia.

Ciudadania Sexual en América Latina: Abriendo el Debate 119



Respecto alos actores que defienden los derechos sexuales y reproductivos, éstos se
han constituido a partir de diferentes redes. Las organizaciones feministas y técnicas
han desarrollado al menos dos tipos de lineas de accion: por un lado, el monitoreo
ciudadano y, por otro, la construccién de consensos técnicos a partir de
argumentaciones en relacion a la sexualidad y la reproduccién respectivamente.
En el caso chileno, las ONGs han jugado un doble papel: producir discursos,
interpretacionesy argumentaciones que permiten la correccion de déficits y carencias,
y controlar activamente la aplicaciéon de las politicas en las cuales el Estado se ha
comprometido. En este punto vale una explicacion sobre el concepto de sociedad
civil. En un espiritu democratico debemos reconocer que la sociedad civil organizada
no tiene por qué compartir las mismas ideas y opiniones. En Chile por ejemplo
constatamos que sectores conservadores han adoptado la forma organizativa de
lo que se denomina sociedad civil, en el caso especifico de la sexualidad y la
reproduccion, de los mal llamados Grupos Pro-vida. En este sentido adquiere entonces
particular relevancia la primera tarea de la sociedad civil en la cual me inscribo,
esta es, reflexionar, argumentar e interpretar, empoderar a la sociedad no sélo en
términos de organizacion sino en términos de contenidos.

La tematica del empoderamiento, ampliamente repercutida por los discursos
publicos, precisa también de una profundizacion. Si la sociedad civil, por ejemplo,
precisa controlar al Estado es porque todo el proceso legislativo tiene lugar en la
perspectiva de la legitimidad del Estado y en ciertos casos de representacion de
intereses diversos, y no como deberia ser, una produccién normativa al servicio
de la justicia y contra la desigualdad de todo tipo. La esfera publica la podemos
concebir como un cuerpo de opinién discursiva no gubernamental, movilizado
informalmente, que puede servir de contrapeso al Estado. Necesitamos pasar de
una multiplicidad de publicos a una unica esfera publica, y recordar que los
sectores conservadores también se han organizado como sociedad civil.

Los actores opositores a los derechos sexuales y reproductivos se han basado al
menos en dos tipos de argumentaciones, las bioéticas y las religiosas. Han surgido
fuertes sectores conservadores en lo moral, pero liberales en lo econémico que
pretenden negar la doble vertiente de la razén moderna, llamando al Estado y
sus organismos a cercenar la soberania del ciudadano, con el fin de evitar la
propagacion de estilos de vida considerados contaminantes, pues para ellos
«...promover la bio-diversidad puede tener una justificacion estética. Pero
promover una pluralidad irrestricta de modelos de vida puede ser peligroso. El
Estado debe usar el poder coercitivo para fomentar el consenso minimo»°,

Por otra parte, respecto a los lineamientos doctrinarios y religiosos sobre la
sexualidad (Dides et al., 2003), resulta imposible obviar la posicidon de la Iglesia
Catdlica debido a la importancia que se le ha concedido a su normatividad
discursiva, la misma que incluso ha llegado a convertirse en un referente casi
obligatorio. En el caso de la sociedad chilena, en la que un porcentaje importante
de la poblaciéon se autopercibe como catélica -sobre todo por el peso de la
tradicion heredada de la hispanidad-, cuanto diga esta Iglesia provoca una
resonancia de gran alcance. Afirmar esto no equivale a decir que otros credos
no busquen difundir sus postulados y doctrinas en el espacio sociopolitico, pero el
ambito de expansion y recepcion de estos discursos se encuentra acotado y
constrefiido por la hegemonia del decir normativo catdlico. El discurso refleja asi
un saber-poder asociado a laidea de control de lo que se dice y hace, puesto que
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«en toda sociedad la produccion del discurso esta a la vez controlada, seleccionada
y redistribuida por un cierto nimero de procedimientos que tienen por funcién conjurar
los poderes y peligros, dominar el acontecimiento aleatorio y esquivar su pesada y
terrible materialidad» (Foucault, 1987).

Uno de los principales argumentos esgrimidos por los actores que representan
estos sectores conservadores de la iglesia en este debate gira en torno a la nocion
de que el bienestar de la poblacién se logra exigiendo a ésta adecuarse a
preceptos ético-morales para encauzar su conducta, evitando asi una especie
de deterioro inminente de los valores morales tradicionales!®. Se oponen a
posiciones que proponen que el bienestar se obtiene aplicando de modo realista
y plural las normas de convivencia social a la realidad contemporanea. En su
vertiente mas radical los grupos conservadores estan vinculados a posiciones
integristas o fundamentalistas atentando contra principios basicos de libertad y
autonomia. Pero también, en esta complejidad de discursos y actores, es posible
identificar grupos protestantes y catélicos que han venido formulando una serie
de reflexiones teoldgicas que revisan el paradigma enciclico, influyendo en cierto
grado tanto los discursos como los imaginarios acerca de la sexualidad y la
reproduccion. Esta perspectiva teolégica rescata asimismo la dimension del placer
en la sexualidad que los preceptos sexuales patriarcales y heterosexistas han
procurado minimizar o restringir solamente al hombre, desarticulando de este
modo las interpretaciones candnicas sobre el deseo y el placer que tanto la
tradicién judaica como el catolicismo fijaron a través de la historia?’.

Por otro lado, los discursos bioéticos se han centrado en al menos dos posiciones
que constituyen un todo homogéneo, pues algunos tienen una filiacion catélica
y otros laica, lo que organiza un espacio de debate cuyas consecuencias son de
enorme importancia para el avance y/o consolidacién de los derechos sexuales
y reproductivos. En el campo de disputa de la sexualidad y reproduccién el valor
de estos discursos ha alcanzado una legitimidad social de gran relevancia. Por
medio de los discursos se expresan las representaciones del mundo, se formulan
y reproducen ideologias y por ende los grupos ejercen poder, pretendiendo ejercer
control sobre los conocimientos y opiniones de las personas de manera tal de
controlar indirectamente sus practicas.

En Chile se evidencia que los discursos bioéticos se han convertido en actores
centrales a la hora de tomar decisiones frente a determinados temas, como por
ejemplo el estatuto del embridn, la reproduccién asistida, el aborto, la
confidencialidad de la informacién, el consentimiento informado, la esterilizacion
voluntaria, la nocién de persona, entre otras. Ciertamente, una buena parte de
los discursos de la bioética son atingentes al area de la salud reproductiva de las
mujeres. Segun Sergio Zorrilla, la nocién de persona se encuentra en el centro de
las discusiones que se dan en la region latinoamericana, en especial
deliberaciones, decisiones e iniciativas en el contexto de situaciones de urgencia,
en particular al comienzo y al final de la vida®. Los discursos bioéticos aparecen
ligados a instituciones académicas de larga trayectoria en Chile, pero también
se constata que las instituciones académicas con tradicion laica no se han

16 Estas reflexiones se enmarcan en un trabajo desarrollado por R. Bravo en Dideset al. op. cit.

7 bid.

18 Acta Bioética. Perspectivas Bioética y Publicaciones Biomédicas, afio VI-N°2-2000. Organizacion Panamericana
de la Salud-Organizacién Mundial de la Salud-Divisién Salud y Desarrollo Humano. Programa Regional de Bioética.
Santiago, 2000.
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introducido en el debate acerca de los aspectos bioéticos relacionados con la
sexualidad y reproduccion, lo cual significa un gran reto, en el cual me inscribo.

Uno de los actores principales que enuncié al comienzo es el Estado. Al Estado se le
ha asignado maneras diversas y opuestas de intervenir en el conjunto social con
mas o menos preponderancia en cuestiones econémicas, politicas, socialesy morales.
Se ha generado, de este modo, dudas y fricciones en su interior que lo llevan a
implementar politicas publicas cuyo disefio trata de conciliar forzadamente todas
estas posiciones, dando como resultado planes y programas que no se condicen
con la realidad social del pais y que hacen casi imposible la resoluciéon de las
probleméaticas que deben atender, especialmente enlas areas de educacion de la
sexualidad y de la salud sexual y reproductiva. Las carencias evidenciadas en el
Estado en el &mbito de la sexualidad y la reproduccion es quizas posible entenderlas
como resultado de los limites de las nociones que el Estado maneja sobre sexualidad
y reproduccién. Pero también como un problema politico, una ausencia de voluntad
para tomar decisiones congruentes con las demandas de la realidad social.

Los discursos estatales tienen diferentes efectos en la experiencia de las personas,
especialmente sobre las nhormas y regulaciones en el campo de la sexualidad y
reproduccion. Ademas, el Estado tiene una funcion de regulacion y control social,
ejercida a través de la creacion e implementacion de politicas y programas
sociales.

B ALGUNOS COMENTARIOS FINALES

1. La interrogante central de este proceso de introduccion de AE, es si los avances
en el campo de los derechos sexuales y reproductivos en Chile pueden
sustentarse en medidas técnico-sanitarias o si requieren de un proceso de
legitimacion publica basado en argumentaciones politicas, legales, éticas y
culturales, que permitan el empoderamiento de los actores sociales.

2. Lo interesante de investigar y reflexionar sobre el caso de la AE es que por la via
de una nueva tecnologia anticonceptiva se debate a través del ambito
biomédico sobre el aborto y el inicio de la vida, temas que pueden ser discutidos
desde diferentes ambitos del conocimiento y que permiten mirar concretamente
los sentidos, las normativas y las regulaciones de la sexualidad y la reproduccion
a través de una coyuntura especifica.

3. La legitimacion de ciertos discursos no sélo estara dada por su imposicion temporal
como sentido y significado para las nociones de autoridad, razény verdad; sino
también, por los lugares desde donde surge este significado: dios (revelacion),
Estado (orden), medicina (ciencia). Por ejemplo, el discurso religioso es sinénimo
de verdad y trascendencia, precisamente porque esta anclado en la autoridad
y poder divino, y fijado en un texto canonizado en el que no se inventa nada:
todo esta dicho por un Otro superior, todo es enunciado por un dios que se escribe
y describe a si mismo!®. Al instituirse como verdaderas, estas elaboraciones
discursivas hacen funcionar a la sociedad acallando todo posible conflicto.

1% para Foucault las «formaciones discursivas» obedecen al conjunto de reglas anénimas e histéricamente
determinadas que sancionan lo decible o indecible en un momento histérico determinado en el que el hablante
inscribe su decir. Foucault, M. (1985) Las palabrasy las cosas, Ciudad de México: Siglo XXI.
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4. Enlos discursos, no hablan sujetos, hablan instituciones: la Iglesia, la Ley, la Ciencia.
Paraddjicamente estos discursos actian sobre sujetos: sobre sujetos deseantes.
Segun Foucault, el sujeto es el resultado de esas practicas discursivas operantes en
la sociedad occidental moderna que indican el objeto correcto del deseo, y
logran que la pena y el castigo actien como palabra tranquilizadora y
reconciliadora con la normalidad. El discurso produce asiimagenes de la sociedad
como fragmentos de cuerpos: el poder disciplinario del discurso se introduce en el
cuerpo, se encuentra expuesto en el cuerpo mismo y graba la norma en las
conciencias (Alvarez-Uria, 1996).

5. En esta compleja malla de relaciones de control, de contencién y dominio
hacia el cuerpo, sus formas y sus usos, hace aparicion el dispositivo estratégico
de la sexualidad y la reproduccion, por cuanto resefia en si una larga serie de
construcciones de lo moral y lo normal (Puleo, 1992).

6. Los discursos sobre lo sexual y lo reproductivo adquieren su manifestacion
material en una acabada pedagogia laicalizada y medicalizada del cuerpo
que persigue controlar y ordenar todas sus practicas. En efecto, educacioéon y
medicina reemplazan a la religion en el control de la sexualidad: se adiestra al
cuerpo para practicas saludables, eliminando de este modo todo desorden.

7. El aprendizaje de la introduccién de la AE significé considerar estrategias de
advocacy, comunicacionales y fundamentalmente los nuevos tipos de alianzas
que se puede establecer. Pero también significd pensar realistamente en los
escenarios politicos y la construccidon de nuevos argumentos que necesitan de
profesionales que desarrollen investigaciones rigurosas y de relaciones abiertas
y permanentes con el mundo activista, aunque también tengo que decir que
muchas veces la falsa dicotomia entre activistas y técnicas ha significado el
retroceso en ciertos temas. Finalmente, es necesario considerar los nuevos
discursos que permean la sexualidad y la reproduccién, los mismos que son de
gran relevancia para las estrategias de advocacy; me refiero, en mi caso, a
pensar la relaciéon existente entre bioética y derechos sexuales y reproductivos.
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SILENCIOS Y SUSURROS:
LA CUESTION DE LA
ANTICONCEPCION

Y EL ABORTO

Maria Alicia Gutiérrez

En la tragedia, la dependencia indefensa del hombre respecto de un poder
sobrenatural arbitrario adquiere un nuevo acento de desesperacion, un énfasis
amargo en la futilidad de los propdsitos humanos. Desde entonces la fuente de
nuestro terror es interna, algo que reforzara con creces (usando el elemento de la
confesion) la cultura judeo-cristiana (Gruner, 2002).

Debido al proceso de interiorizacion de la «xamenaza espectral», los antropélogos
hablan de un pasaje de la cultura de la verglienza a la cultura de la culpa. Es
justamente entre la preeminencia de la racionalidad desgarrada y las sensaciones
que configuran la subjetividad, entre el silencio y la no asuncién publica de una
decision de orden privado, lo que sitia a las mujeres en un punto de profunda
conflictividad a la hora de decidir sobre su propio cuerpo.

Pero también es por ese sentimiento de la culpa y el registro de individuacion
juridica/subjetivacion de la culpa, confesion/denuncia, mujeres/personal de salud,
que se emite un profundo silencio social que hace posible el avance de aquellos
grupos, basicamente la Iglesia Catoélica y los sectores conservadores, que usan
ese sentimiento como una vergililenza colectiva.

M EL ORDEN SOCIALY LAVIOLENCIA

La violencia, constitutiva del orden social y de la politica, esta presente en el mito
fundacional de la juricidad y el Estado. Desde RO6mulo y Remo hasta los
contractualistas como Hobbes, Locke y Rousseau, se hace posible a través de un
contrato social la renegacion de ese origen violento del poder (Griner, 1997). Esa
condiciéon permite la constitucion de sociedades democraticas cuyo supuesto basico
es el respeto por el Otro y la articulacion de consensos para sostener el orden social.
Al mismo tiempo, las democracias producen un efecto renegatorio de ese mismo
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origen violento fetichizando las desigualdadesy las diferencias bajo el rotulo igualitario
de la ciudadania.

Dicho orden social en el caso de la region latinoamericana, tiene un origen violento
desde las guerras de la independencia hasta la instauraciéon de regimenes
dictatoriales centrados en el ejercicio del poder por via del terror. La desaparicion
forzada de personas instaura un punto de no retorno del ejercicio legitimado de la
violencia sobre los cuerpos, dado que, segun Max Weber, el Estado es el Unico que
puede hacer uso legitimo de la violencia y esto es fundante del orden social. Por
ende, las demandas que se articulan hacia el Estado configuran un modo de la
accion politica. Es en ese marco que adquiere sentido la demanda por los derechos
humanos y es en el contexto de la renegacion de la violencia fundacional que se
instaura una ilusion de consensos democraticos para decidir el destino de los paises
de la region y sobre todo las condiciones de vida de su poblacion.

Es en la consideracion de lo que Nugent (2002) llama «el orden tutelar» propio de
la organizacion de los paises de la region, donde la cuestion de la «ciudadania
inclusiva» y el debate sobre los derechos sexuales y reproductivos deben ser
reflexionados y sus estrategias establecidas para que estos derechos sean
efectivos para las mujeres. Asimismo, la lucha por los derechos sexuales y
reproductivos adquieren un nuevo significado en el marco de los modelos
neoliberales impuestos en la regidon, ya que comportan una profunda escision
entre exclusion/inclusion.

Sonia Coérrea y Rosalind Petchesky (1994) sugieren que la demanda por los derechos
sexuales y reproductivos requiere condiciones habilitantes para ser ejercidos. En los
paises de la regiéon esto implica una lucha politica descentrada del sujeto mujer
parasituarlo en el concepto de ciudadano/a que involucra luchas por demandas
economicasy sociales, ya que éstos no son posibles para el conjunto de la ciudadania
formalmente igual cuando algunos de sus miembros enfrentan condiciones de crisis
extrema. Esto sugiere, como lo refiere Rebecca Cook (citado en Rodriguez, 1997), el
criterio de inescindibilidad de los derechos: no existen de primer y segundo orden,
sino que todos ellos deben ser conseguidos en un mismo proceso de ciudadanizacion
como derechos humanos. En el caso argentino, a partir de la crisis institucional de
diciembre del 2001, que reorganizé la demanda y la protesta social en multiples
manifestaciones, las luchas por los derechos sexuales y reproductivos parecen tener
una significativa amplificacion desde que se incluyen en el conjunto de las luchas
de resistencia alternativa a la partidocracia liberal.

Muchas veces se ha explicitado que entre derechos iguales o equivalentes decide
la violencia. Esto es muy claro en la situaciéon del aborto cuando se contrapone
el derecho del por-nacer al derecho de la madre: la imposibilidad de formular
consensos queda de manifiesto cuando se interpela moralmente en igual nivel a
sujetos de derechos claramente diferenciales.

La controversia publica sobre el aborto, como muchas otras cuestiones
economicas y sociales, desfetichiza esa ilusion de igualdad y universalidad: ni
todos somos iguales, ni la distribuciéon de la riqueza es equitativa, ni a todos/as
nos caben la misma posibilidad de ser titulares de derechos mas alla del espiritu
de la letra escrita.

Lo controversial del debate sobre el aborto, remite a un cuestionamiento radical del
modo en que es pensado el orden social y el poder, dado que pone en escena la
problematica de la discusion moral y religiosa y su deslizamiento hacia lo juridico
(Fernandez Buey, 2000); interpela al orden patriarcal; remite a la inequidad de
género; desnuda las problemaéaticas de la salud publica; reformula la dimension de lo



publico y lo privado en términos de Hannah Arendt; explicita la escision placer/
reproducccion; pone entre paréntesis el modelo de familia hegemonico; redefine la
libertad de las mujeres para decidir sobre su destino y elecciones; y sobre todo,
revierte la légica de una sexualidad normativa y supuestamente natural. Estas
luchas han obligado a reformular la categoria de ciudadania, no sélo para las
mujeres sino también para los varones.

M DEL CONTROL DE LOS CUERPQOS
ALALIBERTAD DE DECIDIR

El orden patriarcal, como también la formulacién original del concepto de
derechos humanos, se asienta en la idea que es la l6gica masculina la que
establece y rige la norma del orden social. Ya en AristOteles estaba presente la
formulaciéon que de la categoria de ciudadanos -y por lo tanto participante pleno
de la bondad y la racionalidad- gozaban sélo los hombres, quienes ejercian la
administracion de la cosa publica. Las mujeres, entre otros, eran personas
naturalmente gobernables y por lo tanto lejos de la racionalidad que la condicién
de ciudadano implicaba. El espacio de lo privado es reservado a los sentimientos,
las relaciones de parentesco y los iguales donde no se confronta con los otros, lo
que define lo propio del espacio publico.

Dichas escisiones se sustentan en tres mitos entrelazados: la mujer madre, la
pasividad erética femenina y el amor romantico. La anticoncepcién por un lado
y el aborto en el caso extremo, ponen en suspenso el mito de la mujer madre,
cuestionando de raiz el mito patriarcal fundacional del orden social.

La critica feminista apunta a rescatar para la mujer el espacio de la privacidad,
sin que por esa gestion ella quedase privada del reconocimiento propio del ambito
publico. De alli la importancia de demitificar el espacio privado de la familia,
mostrando tanto las relaciones de poder que la sostienen —-de alli los famosos
esldganes feministas, «Lo personal es politico», o «Desprivatizando lo privado»—
como el trabajo social no reconocido de produccion/reproduccion que alli se
realiza. El género atraviesa sustantivamente las relaciones sociales y permite tener
una aproximacion critica para visualizar las diferencias que se articulan con el
devenir histérico social a través de practicas, discursos y representaciones.

En ese contexto se inscriben las revulsivas demandas por la igualdad de género,
los importantes debates entre el feminismo de la igualdad y el feminismo de la
diferencia y las luchas por soltar las amarras de la agobiante sociedad patriarcal.
La demanda por el aborto legal fue paradigmatica en esa lucha en tanto rompia
las cadenas con las tradicionales concepciones acerca del lugar de la mujer en
el mundo y con la reproduccién como el estigma de un destino ineluctable. En
América Latina esa lucha no se expres6 en la legalizacion del aborto.

A un periodo de luchas radicales sobrevino un tiempo de retrocesos y silencios que
adopto6 diferentes formas de acuerdo a cada sociedad. En varios paises de la
region se produjeron dictaduras militares a fines de la década del 60y la década del
70 delsiglo pasado, donde bajo la consigna «El silencio es salud», obturaban cualquier
posibilidad de debate sobre estos temas. Mas bien, en el caso argentino, existieron
politicas publicas restrictivas sobre anticoncepciéon donde prevalecia la impronta
de la Iglesia Catdlica en estrecha alianza con los gobiernos de turno.
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Con la ola democratizadora de los afios 80, aparecieron nuevas demandas,
incluyendo el reclamo por los derechos sexuales y reproductivos. Implicaron la
posibilidad de demandar por mejores condiciones en el proceso reproductivo;
no obstante, al mismo tiempo reinstalaban a las mujeres, al menos en el terreno
discursivo, en su lugar tradicional: la maternidad.

Sin embargo, a la demanda por los derechos reproductivos se adiciona el derecho
a una sexualidad libre de coercién y violencia. Esto implica que hombres y mujeres,
en tanto sujetos sexuados, soliciten condiciones habilitantes para ejercer la
sexualidad en contextos donde se respeten y protejan los derechos sociales,
politicos y econdmicos. Ser gay, lesbiana, travesti o transexual en un contexto
represivo, autoritario, discriminatorio e inequitativo es de una implicancia
sustantivamente diferente a serlo en un espacio de tolerancia, libertad y equidad.
Sera en el seno del feminismo donde aparecera el debate sobre la conjuncion
de derechos sexuales y reproductivos o la separacion de los mismos. La disyuncién
permite admitir un derecho disociado de la reproduccion reivindicando las
clasicas demandas del feminismo de los afios 70.

Las luchas por la legalizacion del aborto asumieron el caracter de defensa de la
vida de las mujeres, porque las condiciones en que se lo practicaba podian
significar la muerte, la enfermedad crénica y la sancion legal. Los movimientos
por la legalizacién del aborto estuvieron asociados permanentemente a la
legalizacion de la anticoncepcion, ya que el aborto era uno de los métodos mas
utilizados para regular la fecundidad. «Anticonceptivos para no abortar, aborto
legal para no morir», sintetiza la asociacion indisoluble de la demanda y la lucha.

Las pioneras feministas consideraban el control de la fecundidad un bien moral -la
libertad y la responsabilidad de elegir- del que las mujeres no podian ser privadas y
al que debian tener acceso sin poner su vida y su salud en peligro. Desde el comienzo
se postulo que el Estado no sélo no podia interferir su libertad, sino que debia garantizar
las condiciones para ejercerla.

La idea de las politicas corporales, donde el aborto y la violencia ocuparon un
lugar significativo, se tradujo en acciones politicas concretas. La firma de la
Convencioén sobre la Eliminaciéon de Todas las Formas de Discriminacion contra la
Mujer (CEDAW) en 1979 y las conferencias internacionales (Derechos Humanos,
Viena, 1993; Poblacién y Desarrollo, Cairo, 1994; de la Mujer, Beijing, 1995), refuerzan
el derecho a la integridad del cuerpo, que implicaba el acceso a servicios de
anticoncepcion. Si bien en los paises desarrollados la legalizacion implicé un
enorme avance, aun hoy persisten dificultades considerables en cuanto al acceso,
en algunos paises con retroceso (Foro por los Derechos Reproductivos, 2002).

Entre tanto, en América Latina el aborto aln esilegal, con las excepciones de Cuba
y Puerto Rico. Las estrategias que se estan llevando a cabo se desarrollan,
mayoritariamente, en dos direcciones: para evitar los intentos de una mayor
penalizacion y para discutir la posibilidad de ampliar los casos de excepcion. Mas
bien y al amparo de las Plataformas de Accion de las conferencias anteriormente
mencionadas, las luchas se centraron en tratar de lograr legislaciones que
favorecieran el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos, con escasa
consideracion por la grave problematica del aborto ilegal.

Por ello, aunque el término derechos reproductivos es relativamente reciente, sus
bases ideoldgicas se encuentran en los conceptos de integridad corporal y
autodeterminacion sexual, caracteristicos del feminismo de la segunda ola. Ello
significa demandar no sélo el acceso a la libertad de decidir sobre la fecundidad,
sino también los medios que posibiliten su cumplimiento. Se produce una



modificaciéon de las significaciones politicas de la reproduccion, desplazandose del
aborto legal al eslogan de «anticonceptivos para no abortar».

Se ingresa asi en el ambito del derecho y el ejercicio de la ciudadania; por ello,
segun Avila & Gouveia (1996), «los derechos reproductivos son una invenciéon de
las mujeres participando, como sujetos, de la construccién de principios
democraticos», incluyendo la libertad de eleccién dentro del campo méas amplio
de la participacién ciudadana, es decir, no s6lo como garantias legales y
beneficios del Estado, sino también como espacio de transformaciones de las
relaciones sociales y de género. Rosalind Petchesky (1997) plantea que las
feministas transformaron el discurso del aborto en un «concepto mucho mas
amplio que denota el derecho humano de las mujeres a la autodeterminacion
sobre su propia fertilidad, maternidad y los usos de sus cuerpos: métodos seguros
y servicios de buena calidad».

Paralelamente, desde mediados de la década de los 80, la critica a la nocion
occidental de individualismo, ligada a menudo al concepto de derechos, ha
aportado nuevos aires al debate feminista. Algunas de las criticas son su lenguaje
indeterminado, su sesgo individualista, su presuncién de universalidad y su
dicotomizacion de los espacios publico y privado. Los/as defensores/as del término
derecho sostienen, por su parte, su significaciéon en la capacidad de tomar
decisiones auténomas, de asumir responsabilidades y de cubrir necesidades
colectivas e individuales. El ejercicio de un derecho no es exclusivamente una
decision individual aislada, sino que existen ciertos factores que condicionan dicho
ejercicio, tales como la situacién socioeconémica, las legitimaciones sociales,
culturales e institucionales acerca de la reproduccion (Durand & Gutiérrez, 1998).

En ese marco se presenta un revision conceptual de un tema clave para cualquier
politica y lenguaje de los derechos, donde el movimiento de mujeres no queda
excluido: la ciudadania. El actual debate sobre ciudadania muestra una irreductible
tension entre la racionalidad técnica-instrumental, financiera, militar y mercantil
gue se sostiene en la construccidon de un orden represivo y excluyente; y una
racionalidad que, considerando la necesidad de los sujetos colectivos de plantear
su autonomia frente a la légica sistémica, permita poner en evidencia esa légica
que se sostiene en la perpetuacion de las condiciones de desigualdad y exclusion.

Esto conlleva una revalorizacion de los movimientos sociales y una posibilidad de
plantear nuevas formas de la politica. En ese marco las reivindicaciones particulares,
como el derecho al aborto, deben transversalizar la accién politica global bajo
serios riesgos de quedar, en caso contrario, dentro de una ciudadania vaciada de
contenido. Plantean condiciones tan basicas como la libertad de decidir sobre el
propio cuerpo no sélo reproductor sino también sexualizado, una libertad basica
que se expresa en el lema: «Disfrutar de una sexualidad libre de coercién y/o violencia.
Las dimensiones de la reproduccion y de la sexualidad exigen una rearticulacion y
reelaboracioén; no pueden ser vistas como dos campos separados y autbnomos, sino
como la redefinicion de la bipolaridad publico/privado.

M EL ABORTO: ACTORES EN ESCENA

El aborto deshace lo hecho, elimina la concepcién; los métodos anticonceptivos
la evitan. El aborto es el derecho a decidir sobre el propio cuerpo en total libertad,
implicando mucho mas que el hecho de interrumpir un proceso de gestacion: implica
recuperar el cuerpo de las mujeres para su autonomia.
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Segun Cohen (1999), «forzar a una mujer a soportar un embarazo no deseado, es
imponerle por la fuerza una identidad: la identidad de mujer embarazada y de
madre. Innegablemente, es la integridad corporal de las mujeres, en el sentido fisico
tanto como el emocional, lo que se pone en juego a través de la penalizacion del
aborto. Pero también se hace peligrar su integridad personal». Esto es lo que ha
llevado a Chiarotti et al. (1997) a definir como «embarazo forzado al que la mujer
considera como un peligro a su integridad, salud e incluso su vida, por diversos
motivos. Las causas mas comunes son: falta de informacién adecuada y/o dificil
acceso a métodos anticonceptivos; fallas de los mismos; violacion, incesto y
relaciones forzadas; y precariedad socioeconémica». Las mujeres, actoras principales
en la decision, portan en su cuerpo las marcas indelebles de una situaciéon en la que
se ven privadas de las condiciones habilitantes para tomar sus decisiones con la
mayor libertad posible. También son las mujeres quienes, en muy variadas condiciones
objetivas y subjetivas, deben tomar la decision.

Sin embargo y coincidiendo con Checa & Rosenberg (1996), «el hecho de que la
gestacion y el aborto se realicen en el cuerpo de las mujeres y de que ellas deban
ser las primeras protagonistas de lo que puede llamarse la epopeya de la
maternidad -en la que siempre debe haber una heroina y cuyo final es la gloria o
la tragedia- o de la comedia costumbrista de la anticoncepcion -en la que la
accion transcurre en una tension permanente por discernir el alcance y la
significacion de los habitos propios y ajenos y de esa manera, des-dramatizarlos-
no autoriza a limitar el enfoque a este protagonismo, simplificando la complejidad
de los vinculos que permiten o impiden que un embarazo llegue a término».
Nuevamente, la dimensién de la tragedia, internalizando la culpa, coloca a las
mujeres en una situacion donde transgredir el mandato de la procreaciéon es
vivido como sancion y castigo.

Por otro lado, un punto critico de inflexion para una politica de mujeres en cuanto
a derechos sexuales es, para Chaneton & Oberti (1997), la parte que le toca a la
institucion médica en la brecha entre el derecho, los recursos juridicos y la
experiencia sociocultural.

Las mujeres por un lado y el equipo de salud por el otro: dos actores cruciales a la
hora de decidir las estrategias a desplegar respecto de la anticoncepcioéon y el
aborto. Dos actores cruzados por los fantasmas y los espectros internalizados de
la tragedia, donde el orden juridico restrictivo, la culpa, la verglenza y la
confesién/denuncia juegan un papel crucial en una interaccién marcadamente
desigual y jerarquizada. En ese punto del manto de silencio, la culpa y la
verglienza, también estan involucrados los médicos/as y el conjunto del equipo
de salud, quienes intervienen directamente con sus consideraciones morales,
éticas y religiosas, portadoras de la reproduccion del orden social y de género.

Ya que el aborto en Argentina esilegal, los profesionales de la salud deben operar en
un marco restrictivo. Esta tipificado en el Cédigo penal como un «delito contra la
vida» y penalizado con prision tanto para quien lo realiza como para la mujer que lo
consiente:

a)de uno a cuatro afios de reclusidon para quien lo cause con consentimiento de la
mujer;

b)un maximo de 15 afios si es realizado sin consentimiento de la mujer y causare
la muerte de la mujer;

c)prision de uno a cuatro afos para la mujer si ella se causa su propio aborto o lo
consiente.



A su vez, el articulo 86 del Codigo Penal, tiene dos excepciones que autorizan a la
realizacion de un aborto: «riesgo de vida para la madre y si no puede ser evitado
por otros medios»; y «si el embarazo proviene de una violacion o atentado al
pudor cometido sobre una mujer idiota o demente», requiriéndose el
consentimiento de su representante legal (Libro Segundo, Titulo I, Capitulo I). Existe
controversia sobre la significacion de este articulo, lo que daria lugar a la
despenalizacion del aborto en todos los casos de embarazo causados por
violacion.

La magnitud de la incidencia del aborto en la Argentina es sumamente
preocupante desde el punto de vista de la salud publica y de los derechos
humanos. En 1997 el Comité de la CEDAW recomendo revisar la legislacion
referida al aborto. El Estado no respondidé apropiadamente a esta
recomendacion. Tampoco se lograron avances en la aplicacion del Plan
de Accioén de la Conferencia de El Cairo y de su revision (Cairo+5) en el
sentido de capacitar y adecuar los servicios de salud para atender las
complicaciones del aborto en los paises donde no fuese una practica legal.
(CELS/CLADEM/FEIM/ISPM, 2002).

Desde el afio 1983 se presentaron 12 proyectos en ambas Camaras del Poder
Legislativo. Dos de ellos derogaban las figuras de aborto no punible y cinco
mejoraban su redaccion; tres legalizaban el aborto, uno lo despenalizaba y otro
incorporaba al Cédigo Penal la proteccidn de la persona por nacer. Ninguno
tuvo curso.

En la practica hay una prohibiciéon casi absoluta del aborto, porque por un lado
la comunidad médica exige autorizacion judicial para practicarlo en los hospitales
publicos, mientras los jueces consideran que no deben pronunciarse antes de
que el aborto se realice, sino limitarse a considerar no punibles aquellos casos
que eventualmente llegan a los tribunales.

En un estudio realizado por CEDES? a la comunidad médica, quedé demostrado
que «al igual que en diversos estudios nacionales e internacionales, frente a la
anticoncepcion y el aborto, circulan dentro de los discursos y las practicas de los
profesionales de la salud un conjunto de ideas, valores, prejuicios, temores y dudas
que atentan contra su responsabilidad profesional para atender adecuadamente
a las mujeres (culpa, privatizacion de las decisiones, etc.)» (Ramos et al., 2001)

En las condiciones de restriccion legal, los médicos establecen claras estrategias al
enfrentar las complicaciones post-aborto que llegan al hospital publico: primero, se
trata de rescatar el embarazo. En segundo lugar, si el aborto esta en curso y no
existe posibiidad de retencién del embarazo, se opera de acuerdo a las reglas
establecidas. En estos procedimientos no entra en consideracion la decision de la
mujer ni las motivaciones que le llevaron a tomar tal decision. La busqueda de la
confesién (cuando aparece el interés por parte de los profesionales) esta simbolizada
en las mujeres en el miedo a la denuncia, que funciona segun Susana Rostagnol
(2003) como un operador simbdlico —-ya que rara vez se realiza- que inhibe a las
mujeres a hablar de su angustiante situaciéon. Asimismo, el fantasma de la denuncia
funciona como una fuerte restriccidon para el acceso rapido al hospital publico en
caso de complicaciones. El miedo, la culpa y la verglienza operan como elementos

2 El estudio se realiz6 en 15 hospitales publicos que administra el gobierno de la Ciudad de Buenos Aires y en catorce
hospitales generales y materno infantiles de seis partidos seleccionados de la provincia de Buenos Aires.
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que influyen sustantivamente en la sensaciéon de violencia institucional en la que
son asistidas las mujeres.

Segun Ramos et al. (2001), «en el servicio de salud se coagulan la normatividad
juridica: las mujeres ocultan al médico la verdad frente a la ley restrictiva que el
médico/a representa y éste siente asi vulnerado su rol profesional. La necesidad
de confesidon coloca a mujeres y médicos/as en una compleja negociacion
afectiva y simbdlica, que implica tiempo y supone que hay alguien que acusay
alguien que se defienden».

Sin embargo, el estudio «Los médicos frente a la anticoncepcion y el aborto, una
transicion ideolégica?» utilizando una encuesta anénima y autoadministrada,
muestra que en la soledad los médicos/as no piensan ni sienten lo mismo que
actuan en su practica profesional. En una entrevista, una médica residente de un
hospital publico de la Ciudad de Buenos Aires asevera que «la legalidad cortaria
el circuito del negocio de la clandestinidad y habria una mejor atenciéon en los
hospitales publicos. La ilegalidad predispone a situaciones de mas riesgo. Cuando
me enfrento a la situacién en general, me da bronca porque yo estoy aqui para
traer vida; pero no soy moralista. Habra que ver las razones que llevaron a tomar
esa decision. Yo la atiendo y trato de resolver el problema. Algunas mujeres muy
angustiadas cuentan sus problemas... es una tarea dificil, porque hacer un legrado
no es nada agradable... Hay dias que tenemos mas abortos que partos» (UBACYT,
2003).

Por otro lado, aparece estrechamente ligado el uso del aborto -en muchos casos,
por desconocimiento, por falta de acceso- como método anticonceptivo, sobre
todo desde el uso de misoprostol que evita la utilizacion de maniobras para
lograrlo. El lema del movimiento de mujeres «anticonceptivos para no abortar,
aborto legal para no morir» también parece ser parte del imaginario de los equipos
de salud.

Segun el estudio de CEDES citado anteriormente, «el aborto esta cruzado por las
mismas determinaciones que la anticoncepcion (cuestiones religiosas, cientificas,
éticas, culturales y politicas), si bien es claro que la condicidn de punibilidad afecta
directamente la tarea profesional, en buena medida por la demanda de
legislacion que los proteja, pero también por el desconocimiento de los
procedimientos que si estan permitidos legalmente. Es muy escasa la conciencia
profesional respecto de los derechos de las mujeres, dado el escaso registro de
aquellas consideraciones que van mas alla del ‘riesgo de vida o de la salud de la
madre’, sino aquellas que colocan a la mujer en la categoria de tal y de
ciudadana con libertad para decidir sobre su propio cuerpo».

Entre tanto, ¢qué pasa con el conjunto de la poblacion? Dos estudios realizados
en 2000 y 2001 con 600 y 1500 casos respectivamente, muestran guarismos
similares: «El 30% de la gente lo aprueba sin condiciones; el 47% en situaciones
especiales; y el 23% lo rechaza totalmente. La oposicion es mayor en la poblacion
de nivel bajo (53%), entre los que tienen menor nivel educativo (50%) y entre los que
profesan la religion catdlica (88%). Lo que es innegable es que la practica abortiva
existe. Se calculan alrededor de 450 a 500 mil abortos anuales» (Instituto Social y
Politico de la Mujer, 2000 y 2001).

Parece evidente que los «silencios publicos y los susurros privados» impiden poner en
el escenario publico la verdad, por todos conocida, de una practica consuetudinaria
y con enormes riesgos para la vida y la salud de las mujeres, especialmente las de
escasos recursos.



En este sentido la violencia, la culpa, la verglenza y la confesidn son constitutivas
del orden social y de ello es altamente responsable el ethos cultural que constituye
la Iglesia Catdlica. Es interesante reflexionar acerca de la débil autocritica de la
Iglesia Catdlica Argentina en reconocer que muchos de sus integrantes violaron
el derecho a la vida durante la dictadura militar, dado que su argumento
fundamental contra la legalizacion del aborto es la sacralidad de la vida.

En el contexto argentino pareciera que sélo pueden instalarse los derechos sexuales
y reproductivos en su real dimensién, muy especialmente la problematica del aborto
y la anticoncepcién, como parte de la lucha global que logre romper con el orden
patriarcal y coloque en su verdadera dimension la condicidon de posibilidad de
hombres y mujeres de ser participes de una genuina democracia. El movimiento de
mujeres mucho ha transitado y continua haciéndolo por caminos que conduzcan a
ese logro social.
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PECADQO Y DERECHOS
HUMANOS: LA FALTA DE
CIUDADANIA SEXUAL
DE LA JUVENTUD

Bonnie L. Shepard

Desde hace dos afios, tengo tres inserciones profesionales que han influido mucho
en esta presentacion. Como consultora de Catholics for a Free Choice en los Estados
Unidos, trabajo con organizaciones hermanas en América Latina que buscan
neutralizar las barreras que pone la Iglesia Catdlica al reconocimiento, respeto y
cumplimiento de los derechos sexuales y reproductivos. Todas reconocemos que
la falta de separacion de Iglesia y Estado en la regidn es mas cultural y politica que
legal, y hemos reflexionado mucho sobre cémo las normas religiosas sobre
sexualidad se insertan en el disefio de politicas e impiden que el Estado cumpla
con su deber de proteger y respetar los derechos sexuales y reproductivos.

Mi otra insercion profesional es como miembro del Programa Internacional de
Salud y Derechos Humanos del Frangois-Xavier Bagnoud Center for Health and
Human Rights, donde poco a poco estoy aprendiendo algo sobre la ley
internacional, especificamente las convenciones y los tratados que son relevantes
a los derechos reproductivos y sexuales'. Todos los paises de América Latina han
adoptado plenamente dos convenciones -la Convencioén para la Eliminacion de
Todas Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW) y la Convencidon de los
Derechos del Nifio- y tienen que responder a los comités que vigilan el
cumplimiento de los tratados®. La posibilidad de vigilar el proceso de reportar a
los comités de estos tratados, y de usar los comentarios de estos comités a los
paises como herramienta en la promocion de derechos, es una gran oportunidad
para el ejercicio de ciudadania en los paises de América Latina.

! Por ser en espafiol, este articulo no ha sido revisado por mis colegas mas expertas en derechos humanos, asi que
me responsabilizo por cualquier error que pueda haber en |la descripcion de los marcos de derechos humanos.

2 Otros dos tratados preceden alos de CEDAW y el CRC — el Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales
y Culturalesy el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos. Cuba es el inico pais en América Latina que
no ha firmado estos dos, mas varios paises caribefos.
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En mi tercera inserciéon como consultora independiente, he hecho dos informes
globales sobre el campo de la salud y los derechos sexuales y reproductivos de
los y las jovenes. Estoy terminando una tercera ahora para UNICEF en la Region
del Medio Oriente y Norte de Africa.

M ELEMENTOS DE LA CIUDADANIA SEXUAL

Para los propdsitos de esta presentacion sobre la ciudadania sexual de las y los
jovenes, me puse a pensar sobre el concepto de ciudadania sexual. Mucha gente
me preguntd sobre este concepto cuando les conté de la existencia de la Red
de Ciudadania Sexual, asi es que tuve que elaborar una definicion. Nos hace
falta consensuar una, pero por ahora me atrevo a plantear lo que creo son los
dos elementos basicos del concepto de ciudadania, para después aplicarlos a
la sexualidad y a los jovenes.

El primer elemento importante es la participacion ciudadana, en que todos los
ciudadanosy ciudadanas tienen una voz en las politicas y programas que afectan
su vida. Es el principio basico de las democracias. Aplicando este principio a la
sexualidad, entonces la ciudadania sexual ser& el tener voz y voto en las politicas
y programas que afectan el ejercicio auténomo de la sexualidad y la salud sexual.

El segundo elemento importante tiene relaciéon con el concepto de ser «sujeto de
derechos», es decir, de vivir en un Estado que respetay protege los derechos humanos
de las y los ciudadanos y que asume la responsabilidad de hacer cumplir estos
derechos. Los derechos que tienen mas relevancia para la sexualidad son: el derecho
alaintegridad fisica, a la salud, a la no-discriminacion, a la sobrevivencia y desarrollo,
a la libertad de expresion; y el derecho reproductivo de decidir libremente sobre
numero y espaciamiento de los hijos.

Evidentemente, la mayoria de los j6venes tiene muy poca ciudadania en general y
mucho menos ciudadania sexual. Ademas de no poder votar, generalmente no
tienen voz ni en los programas de sus colegios y universidades, ni en programas
disefiados para beneficiarles. Su ejercicio de la sexualidad -sobre todo para las
mujeres- suele ser prohibido y esta ejercido en la clandestinidad.

Convencioén de los Derechos del Nifio

Consistente con sus obligaciones aasegurar la sobrevivencia, viday desarrollo
del nifio (Articulo 6), los Estados tienen que garantizar a los nifios la capacidad
de adquirir el conocimiento y las destrezas que necesitan para protegerse a si
mismos y a otros cuando comienzan a expresar su sexualidad. Comentario
General #3, para.13, VIH/SIDA y los derechos del nifio.

La influencia de las instituciones religiosas -especificamente la Iglesia Catolica®- en
los Estados de América Latina ha sido un factor preponderante en esta negacion de
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3 Aunque la Iglesia Catdlica es el poder religioso preponderante en la region, también influyen de la misma manera
algunasiglesias evangélicas conservadoras en las politicas publicas sobre derechos sexualesy reproductivos. Este
articulo se enfoca en lalglesia Catdlica, pero todos los comentarios generales sobre la «légica religiosa conservadora»
se aplican también a estas otras iglesias cristianas.



ciudadania y este articulo analizara la lI6gica detras de este papel de la Iglesia.
Como toda institucion, tiene tendencias contradictorias. El sector mas progresista de
la Iglesia Catdlica ha tenido un papel muy positivo en el area mas tradicional de los
derechos humanos, de reclamar contra los abusos de los regimenes dictatoriales y
también en el area de lo que se llama «justicia social», es decir, la defensa del
derecho a un estandar decente de vida para la gente pobre.

En cambio, en las politicas publicas relacionadas con derechos de las mujeres y
salud sexual y reproductiva, la influencia ha sido mas bien negativa. Cuando la
Iglesia Catodlica se opone a la provision de condones para prevenir el VIH/SIDA o
a la disponibilidad de anticoncepcion de emergencia, en efecto esta negandoles
a las y los ciudadanos el cumplimiento de su derecho a la sobrevivencia, a la
salud y a decidir libremente sobre su fecundidad.

W PECADO Y DERECHOS

Quiero examinar la l6gica detras de esta negacion de la jerarquia catélica al
reconocimiento de los derechos sexuales y reproductivos de las y los jovenes,
incluyendo su oposicion a la amplia y universal disponibilidad de informacion y
servicios, como al desarrollo de destrezas o la consejeria, que los j6venes necesitan
para «protegerse a si mismos y a otros cuando comienzan a expresar su sexualidad».
Sera util reflexionar sobre coémo las normas culturales y religiosas interactiuan con la
ciudadania sexual y cémo son, en este caso especifico, un factor en la falta de la
ciudadania sexual de |@s jovenes.

Muchas veces las personas que defienden el acceso a la informacién y a los
servicios necesarios para cumplir con los derechos sexuales y reproductivos,
operan también dentro de un marco de salud publica y derechos humanos.
Sabiendo que se puede prevenir enfermedades o muertes que son consecuencia
de ciertos comportamientos, se trata de promover comportamientos mas sanos,
ademas de proveer cualquier informacién o insumo que prevendria la
enfermedad y la muerte.

¢Como funciona la légica de ciertos grupos religiosos que, por ejemplo, se oponen
a la provision de condones para prevenir VIH/SIDA? ¢Bajo qué l6gica condenan
a las y los jovenes sexualmente activos a la infeccién o a los embarazos no-
deseados? Segun la l6gica de salud publica y derechos humanos, esta posicion
es casi criminal. Segun esta perspectiva, promover exclusivamente la abstinencia
es «ponerse vendas» y negar la realidad de la actividad sexual de las y los j6venes
en sociedades modernas, en efecto condenando a muchos a la muerte, la
enfermedad y/o a la paternidad temprana y no deseada.

Pero la l6gica religiosa es mas compleja. Los que se oponen a los programas de
educacion sexual que incluyen instrucciéon sobre anticonceptivos o acceso a
condones, no son personas irracionales; conocen la realidad. Su oposicion a las
politicas de proteccion de la salud sexual de las y los jovenes tiene que ver mas
con su vision de lo que debe ser; no quieren ceder en su lucha para promover la
«buena moral» en la sexualidad. Desde la perspectiva de la jerarquia catélica, la
meta mas adecuada para los programas adolescentes es aumentar la asunciéon

4 Comentario General #3, parrafo 13, VIH/SIDA y los derechos del nifio. Véase recuadro arriba.
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por parte de las y los jovenes de los valores de abstinencia hasta el matrimonio, y la
fidelidad entre ellos, valores que la jerarquia considera sagrados y fundantes.

En este planteamiento también entra su vision de la division de trabajo entre el
Estado y la familia, especialmente en la socializacion de las y los jé6venes. Seguin
su vision, la familia y la Iglesia estan encargadas de la socializacion moral; y en el
caso de la sexualidad, de la orientaciéon de los jovenes en el camino moralmente
correcto. El Estado no debe interferir en esta tarea, ni mucho menos subvertirla.
Entonces, aunque el ala conservadora en estos debates puede reconocer que
no todas las personas comparten sus valores morales, creen que el Estado no
puede y no debe promover valores opuestos.

Ese texto [de un libro de educacion sexual] presenta la masturbacion como
normal; el homosexualismo adolescente como sin importancia; las
relaciones sexuales de escolares como un hecho en si mismo inocuo... y el
uso de anticonceptivos por colegiales como una necesidad para prevenir
el SIDA y el embarazo.... El Estado en Chile es neutro, no tiene doctrinas
religiosas ni éticas de caracter oficial ni le cabe, por tanto, intentar imponer
ninguna... Si a los catdlicos no nos cabe exigir que nuestra ética sexual
sea oficialmente la del Estado, podemos exigir en cambio que tampoco
lo sea ninguna otra, en especial una que es directamente opuesta a la
nuestra.

Vial Correa, Gonzalo. «<Mas de lo Mismo», Agencia de Recortes Prensa-
Cor, Junio 8, 1999 Columna en La Segunda de la misma fecha

Su oposicion es aun mas férrea cuando se trata de servicios de salud sexual y
reproductiva. Segln la perspectiva religiosa conservadora, cuando se suprime
la consecuencia negativa de una transgresion a estas normas morales sagradas,
se subvierte la norma misma. Quitarle a la transgresion su castigo, seria
implicitamente no s6lo una aceptacion de la transgresion, sino también una
promocioén de ella. Asi se establece una equivalencia falsa entre prevenciéon de
enfermedad y promocion de inmoralidad. El embarazo es la consecuencia
negativa para el ejercicio de la sexualidad de las mujeres y j6venes no-casadas,
tanto como el SIDA y otras ITS® son el castigo para el sexo entre hombres o entre
cualquier pareja joven o adulta que no esté unida en un matrimonio mutuamente
fiel. Bajo esta perspectiva la provision de informacién y servicios de salud sexual
y reproductiva que protege la salud de las personas mientras ejercen su sexualidad
«pecaminosa» (fuera del matrimonio heterosexual), fomenta el pecado y la
«promiscuidad». Para ellos, no es aceptable que el Estado juegue el papel de
fomentar la «promiscuidad».

La diputada Cristi sefialé6 que este programa de educacion sexual esta
liderado por [tres ministerios chilenos] ‘y parece ser uno de los caminos a
través de los cuales se pretende implementar los acuerdos adoptados en
la IV Conferencia Mundial de la Mujer (Beijing), con el propdsito de
promover todo tipo de libertades sexuales, en especial, en la mujer’®.

Otras controversias que inciden en los debates publicos sobre politicas sexuales y
reproductivas tienen relacion con un concepto muy particular de la jerarquia
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¢ Citada en «temas especiales» del servicio noticiario COPESA, de «La Tercera» el 10-09-96.
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catdlica actual sobre el estatus del concebido. Estas camparias contra el aborto y
los métodos anticonceptivos erradamente llamados «abortivos», como el DIU y la
anticoncepcion de emergencia, afectan negativamente tanto a jé6venes como
adultos, a casados como no-casados. Una pareja casada podria estar disfrutando
su sexualidad de la manera aprobada, pero podria caer en pecado e ir en contra
de la norma sagrada si usa uno de estos métodos. Anticoncepcion de emergencia,
declarada un método no-abortivo por la Organizacion Mundial de la Salud, es un
método muy util para los jévenes, muchos de los cuales no usan anticoncepcién en
su primera relacion sexual y la usan irregularmente en relaciones posteriores. Asi es
que las y los jovenes resultan particularmente afectados por la agresiva campaia
de la Iglesia en contra de este método.

Aunque los grupos religiosos conservadores aceptan que hay familias y jovenes
que no comparten su moralidad sexual y que existe diversidad religiosa en el
pais, sefialan que la provision estatal de informacién y servicios afecta a todos los
jovenes, de familias creyentes y no creyentes, tanto conservadores como
«liberales». Segun su légica, el hecho de dar acceso a informacion y servicios
sexuales y reproductivos promueve actividad sexual prematrimonial, lo que resulta
claramente subversivo a la socializacidon que las Iglesias conservadoras y las
familias estan tratando de dar a «sus» jovenes. Si el Estado suprime el castigo del
pecado, subvierte asi el mensaje de abstinencia.

Los mensajes en los programas de abstinencia tienen dos ejes: un incentivo religioso
de estar en estado de gracia y sin pecado; y un desincentivo de temor al castigo: el
embarazoy la enfermedad. Desafortunadamente, los mensajes de la Iglesia Catdlica
ultimamente han enfatizado el segundo eje: el castigo. El mensaje central es que el
«sexX0 mas seguro» no existe, no se puede evitar el castigo. Los discursos de lideres
religiosos y los programas que patrocinan promueven desconfianza hacia los
anticonceptivos para desincentivar su uso. Dicen que el conddn no es efectivo, y
los anticonceptivos fallan. También enfatizan lainseguridad del aborto, que ademas
de ser el pecado maximo, también esilegal (gracias ala gestion de la misma Iglesia).
Los mensajes suelen exagerar los riesgos de anticonceptivos, e incluso proveen
informacion errada sobre una supuesta ineficacia o sobre los riesgos parala salud de
los anticonceptivos o el aborto. En las evaluaciones de programas que promueven
abstinencia en EE.UU., un indicador de éxito es una actitud mas negativa hacia la
anticoncepcion. En resumen, los programas que promueven exclusivamente la
abstinencia para los jovenes se han lanzado en una campafa negativa centrada
eninformacion sesgada y errada sobre anticoncepcioén, y en el temor al «castigo» del
embarazo y la infeccién. Un llamado positivo a alcanzar un estado de gracia no
constituye el eje de sus campainas.

Convencion de los Derechos del Nifio, Articulo 24. Derecho a la Salud

1. Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio al disfrute del mas alto
nivel posible de salud y a servicios para el tratamiento de las enfermedades
y la rehabillitacion de la salud

2. Los Estados Partes aseguraran la plena aplicaciéon de este derecho y en
particular, adoptaran las medidas apropiadas para: [...]

f) Desarrollar la atencion sanitaria preventiva, la orientacion a los padresy la
educacion y servicios en materia de planificacion de la familia.

Segun esta légica religiosa conservadora, entonces, un programa en que el Estado
cumple su deber de proteger la salud de las y los ciudadanos sexualmente activos
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-proveyendo la informacién y los servicios que necesitan para mantenerse vivos y
saludables- estd fomentando el pecado al proveer educacién y servicios
anticonceptivos a jévenes no casados’. Esta l6gica es evidente en todos los debates
sobre la educacioén sexual y en la campafa de la Iglesia Catdlica de insistir en que
el Estado s6lo implemente programas que promuevan la abstinencia fuera del
matrimonio y la fidelidad dentro de éste, y que excluyan cualquier método
anticonceptivo que la jerarquia (no la comunidad cientifica) califique como
«abortivo». Si no se puede detener la sexualidad juvenil pecaminosa con
exhortaciones religiosas positivas, entonces se debe mantener el castigo para el
pecado, con la idea de que el temor al castigo (enfermedad o embarazo)
prevendra algunos pecados. Segun la I6gica conservadora religiosa, es mas
importante prevenir el pecado sexual que prevenir la muerte, la enfermedad, o
un alto abrupto en el proyecto de vida de una madre adolescente.

Enresumen, elresultado de las intervenciones de agrupaciones conservadores religiosas
en la politica publica sobre salud sexual y reproductiva, es privar alasy los ciudadanos
-adultos y j6venes- del reconocimiento, respeto y cumplimiento de sus derechos a la
sobrevivencia y desarrollo, a la salud y a las decisiones libres e informadas sobre
paternidad y maternidad, a no ser victima de violencia o discriminacion, a la libertad
de religidon y varios otros. En efecto, las y los pecadores (segun la definicion de la
jerarquia de la lglesia) pierden la proteccion y respeto de sus derechos humanos,
pierden el derecho a recibir del Estado la informacién y los servicios que necesitan
para mantenerse sanos y vivos. Esta privacion del respeto a y el cumplimiento de sus
derechos humanos resulta directamente en muertes maternasy en casos de SIDA, ITS,
sufrimiento, e hijos no-deseados. Los mas vulnerables -las personas de bajos ingresos,
poblacion rural, las y los jovenes, mujeres solteras sexualmente activas, personas con
sexualidades alternativas como gays, lesbianas, personas transgénero, etc., usuarios
de drogas intravenosas, nifias y nifios de la calle- son los que sufren mas de esta
distorsion religiosa en la I6gica de las politicas publicas.

Convencién de los Derechos del Nifo, Articulo 2 . Derecho a no ser
discriminado.

1. Los Estados Partes respetaran los derechos enunciados en la presente
Convencion y aseguraran su aplicacion a cada nifio sujeto a su jurisdiccion,
sin distincion alguna, independientemente de laraza, el color, el sexo, elidioma,
la religion, la opinién politica o de otra indole, el origen nacional, étnico o
social, la posicion econémica, losimpedimentos fisicos, el nacimiento o cualquier
otra condicion del nifio, de sus padres o de sus representantes legales.

Valdria la pena comentar como el derecho ala no-discriminacion se relaciona con la
salud sexual y reproductiva de las y los jovenes®. Una discriminacién social feroz se
desencadena en algunas instancias del ejercicio de la sexualidad «pecaminosa». Sin
embargo, es de resaltarse que un hombre heterosexual, sea casado o no, generalmente
no es sujeto de ninguna discriminacion si tiene actividad sexual fuera del matrimonio.
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7 Aunque este articulo se enfoque en la problematica de I@s jévenes, la misma légica de falsa equivalencia entre
prevencion de enfermedad y promocién del pecado se aplica a cualquier individuo o pareja que se involucre en
la sexualidad «pecaminosa,» como por ejemplo hombres que tienen sexo con otros hombres Se aplica también a
cualquier comportamiento «inmoral» como el abuso de sustancias ilegales, evidenciado por la oposicién a la
reparticion de agujas limpias para prevencion de VIH, donde también se argumenta que prevencién de enfermedad
promueve el abuso.

8Véase articulo 6, General Comment on HIV and the Rights of the Child (no esta traducido oficialmente al espafiol todavia).



= En caso de sexualidades alternativas: La discriminacion basada en orientacion
sexual cruza todas las edades y clases, con la dificultad adicional de que los
servicios de salud y los programas de educacion sexual no son adecuados para
las necesidades especificas de este segmento de la juventud. Al nivel individual,
cuando su sexualidad alternativa sale a la luz del dia, estas y estos jovenes
suelen sufrir una discriminacion intensa de sus pares, las autoridades, y sus familias,
y muchas veces son victimas de violencia.

= Por estatus matrimonial y sexo: La joven soltera sexualmente activa es mucho mas
discriminada que el joven soltero y la joven casada. Por su estatus de solteray por
ser mujer, suele sufrir multiples abusos de sus derechos humanos, incluyendo
violaciones, acosos sexuales, y negacion de los servicios de salud que ella
necesita y, si su actividad sexual sale a la luz del dia, violencia fisica y emocional
por parte de su familia.

La ira mas fuerte de los grupos conservadores esta reservada para las personas
gue no reconocen el ejercicio de su sexualidad fuera del matrimonio heterosexual
como un pecado. La pecadora arrepentida no amenaza el orden social y religioso
establecido, porque reconoce el pecado y la vigencia del sistema valdrico. En la
confesion, s6lo se da absolucion si la pecadora tiene la firme intencion de no
repetir la ofensa. La pecadora no arrepentida amenaza el sistema valdrico.
Cuando una persona asume una identidad gay, o cuando una joven asume una
relacion sexual mas o menos estable antes del matrimonio, es una pecadora no
arrepentida, de modo que no debe recibir el perdén y la absolucién. Por eso,
tiene que ser castigada fuertemente, porque esta cuestionando implicitamente
el estatus del ejercicio de su sexualidad como pecaminoso.

El ultraje maximo, segln los grupos conservadores, es el que ocurre cuando se da
un paso mas alla del no-arrepentimiento; cuando los jévenes o las personas con
sexualidades alternativas reclaman este ejercicio de la libre conciencia como
un derecho. Asumir la identidad alterna o la sexualidad prohibida como un
derecho, cuestiona publicamente todo el sistema de valores religiosos sexuales y
suscita una rabia enorme entre los defensores del orden tradicional.

Entonces, es la reivindicaciéon como derecho del ejercicio de la sexualidad autbnoma
transgresiva segun la libre conciencia de la persona, lo que despierta toda la represion
y agresividad de personas e instituciones con normas sociales conservadoras. El
horror de los sectores conservadores al pensar que estos valores transgresores podrian
infiltrar los programas de educacion sexual, es mas que evidente en los debates
publicos, desde las conferencias de la ONU hasta el nivel local, en la gran mayoria
de los paises del mundo. Por eso, las palabras «derechos sexuales» no han sido
usadas en ningln documento consensuado en las grandes cumbres de la ONU.

B NO RECONOCIMIENTO DE DERECHOS COMO
CASTIGO ALPECADO: AGRESION SEXUAL Y ELACCESO
DELAS JOVENES A SERVICIOS ANTICONCEPTIVOS

Al nivel de las politicas publicas, la gran falta de cumplimiento de los derechos
humanos de las personas y especialmente de las y los jovenes en lo que concierne a
su sexualidad, se demuestra basicamente en la ausencia de programas y servicios
gubernamentales que protejan la salud sexual y reproductiva. Ademas, normas
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religioso-culturales sobre género y sexualidad conducen a violaciones de derechos
enlavida privada, violaciones hechas por individuos. Surgiendo desde un rechazo
socio-cultural a la sexualidad «pecaminosa» o alternativa, algunas de estas
violaciones son: la violencia contra los hombres gay o los/las trans, la violencia
familiar en contra de una hija que se embaraza, y la violencia sexual contra las
mujeres en general, lo que es particularmente pertinente a mujeres jévenes.

Tomando el ejemplo de la violencia sexual, cuando la mujer joven o soltera se
muestra como un ser sexuado por su manera de vestir que «provoca» o cuando
se sabe que ella estd sexualmente activa, entonces las normas sociales justifican
una marcada falta de respecto a esa mujer. En casos de violacion, se justifica la
violencia contra ella en la mente del agresor y también muchas veces en la
opinidon de los jueces y la policia. En este sistema tradicional de normas de género
y sexualidad, ella ha perdido el reconocimiento de su derecho a no ser atacada
fisicamente. Por el famoso doble estandar que castiga la sexualidad de la mujer
y la glorifica en el hombre, cuando una mujer cae en la categoria de «Eva» y no
de «Maria», segun estas normas culturales, se puede violar su derecho al respeto ala
no-agresion sexual. Esta l6gica subyacente sale a la luz del dia durante los juicios de
violaciones, cuando el testimonio de la mujer que ha tenido otras parejas sexuales
en su pasado esta descalificado. En el imaginario hegemonico, ella ha perdido el
reconocimiento de su derecho de resistir la agresion sexual; su «<no» esta descalificado
si no es «Mariav, si no es virgen. Por su pecado (ejercer la sexualidad), ella tiene que
ser castigada fuertemente, sufriendo la violacion de derechos humanos
fundamentales.

El otro ejemplo de la pérdida del reconocimiento de y respeto a un derecho
fundamental cuando unajoven ‘peca’ sexualmente suele darse con frecuencia en
los servicios de salud de esta region, donde las jovenes solteras rutinariamente sufren
una negativa en su busqueda de anticonceptivos o proteccion. Aun cuando la
politica oficial de un ministerio explicitamente aprueba la provision de servicios en
este caso, se sabe que frecuentemente los proveedores o no lo dan, o son tan
hostiles con las jéovenes que éstas nunca regresan, o violan la confidencialidad,
avisando a los padres.

Comité de la Convencién de los Derechos del Nifio

El Comité esta preocupado porque los servicios de salud generalmente no
responden a las necesidades de |los seres humanos debajo de los 18 afios de
edad, en particular las adolescentes... Estimulamos a los Estados partes a
asegurar que los servicios empleen personal capacitado que respete
plenamente el derecho de los nifios a la privacidad (articulo 16). Comentario
General #3, para.17, VIH/SIDA y los derechos del nifio.
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Para resumir, asi esta operando la l6gica religiosa conservadora subyacente. El
mantenimiento del castigo o las consecuencias negativas de la sexualidad
«prematura», es un arma fundamental en la estrategia conservadora de
prevencioén del pecado. Si promover el acceso a informacioén y servicios de salud
sexual y reproductiva a las jovenes es promover el pecado, entonces eliminar o
limitar el acceso a estos servicios es prevenirlo. Esta l6gica hace caso omiso a la
plenitud de evidencia cientifica -citada en todos los textos actuales sobre los
programas de SSR para jovenes- de que el libre acceso a informaciéon plena y
servicios integrales de salud sexual y reproductiva, no aumenta la actividad sexual
del@sjovenes. Al contrario, la evidencia demuestra que los programas de educacion



sexual tienden a ayudar a postergar la iniciaciéon sexual. Cuando son enfrentados
con esta evidencia, los sectores conservadores religiosos hacen caso omiso de ella,
y siguen oponiéndose al acceso de las y los j6venes a la informacion completa sobre
maneras de prevenir el embarazo y las ITS en los programas de educacion sexual.
Siguen insistiendo en el peligro de promover la promiscuidad. ¢ Cémo explicar esta
posicion?

Para entender la l6gica, tomemos dos casos de jévenes que reciben un
tratamiento totalmente distinto. En ambos casos, la que busca los servicios es una
joven soltera sexualmente activa de 15 afios. La primera joven esta embarazada.
Ella puede recurrir a los servicios de salud sexual y reproductiva sin ninguna
discriminacion en el acceso; las y los proveedores reconocen que ella tiene un
derecho a estos servicios. Incluso, no hay mucha controversia vinculada a los
intentos de evitar un segundo embarazo, dandole anticonceptivos después del
parto, aunque no se case con el padre de su hijo.

El segundo caso es otra joven soltera de 15 afos que es sexualmente activa pero
no se ha embarazado. Ella es discriminada. Muchas veces las y los proveedores
le niegan el servicio; dicen que tienen temor de la reaccion de los padres si
supieran. Lo que sienten y a veces dicen abiertamente, es que no quieren
incentivar su sexualidad transgresora proveyéndole de los medios de prevenir
embarazo o enfermedad, subvirtiendo asi la autoridad de los padres.

Al promover la confidencialidad en los servicios brindados a los
adolescentes, se esta terminando con la mision educadora de los padres.
Se esta vulnerando el derecho de los padres a estar informados de los
tratamientos y medicamentos que estan recibiendo sus hijos®.

¢Qué sucede aqui? (Cual es lal6gica? ¢Serad que una vez que la joven es madre,
las proveedoras ya no temen a la reaccion de sus padres, porque la maternidad
le da estatus de adulto? ¢O sera que la joven madre ya recibio su castigo para el
pecado -el embarazo-, entonces, no hay que castigarla mas? Y en el caso de la
joven no embarazada, ¢darle anticoncepcion seria quitarle el castigo al pecado,
asi ayudandole a seguir pecando?

Parece que una vez que el castigo ya se recibid y la joven ya se ha «caido», es
mas aceptado culturalmente reconocer la realidad de su situacion y no negarle
a una joven los servicios que son su derecho. Es un triste ejemplo sobre la influencia
indebida de las normas religioso-culturales en los programas del Estado, sea lo
gue sea la politica oficial, que una joven tiene que tener un embarazo no deseado
para que se cumpla en la practica con su derecho a los servicios de salud
reproductiva.

Seria importante sefialar aqui que este argumento citado arriba sobre «el derecho
de los padres» no esta conforme con la ley internacional en derechos humanos.
En el marco de la Convencion de los Derechos del Nifio, el «interés superior» del
nifio es «una consideracion primordial». Si las decisiones de los padres van en
contra delinterés superior del nifio, el Estado debe actuar para hacer cumplir cualquier
derecho negado por los padres, como el derecho a la salud. Entonces, los ultimos
comentarios generales sobre la Convencioén son decisivos en definir las obligaciones

9 «Observaciones del Representante de la Conferencia Episcopal de Chile al Informe para la Comision Nacional
Medio Ambiente» (Borrador 01/07/2002, incluyendo las observaciones a version 07/06/2002)
http://www.vocero.org/cumbreonu/3cumbre/Universidad%20de%20Chile.doc
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de los Estados partes a proteger la supervivencia, el desarrollo, y la salud de las y los
adolescentes, con servicios de salud sexual y reproductiva privados y
confidenciales?®.

Convencion de los Derechos del Nifio, Articulo 3.

1. En todas las medidas concernientes a los nifios que tomen las instituciones
publicas o privadas de bienestar social, los tribunales, las autoridades
administrativas o los érganos legislativos, una consideracion primordial a
la que se atendera sera el interés superior del nifio.

M EL DERECHO A LA LIBRE EXPRESION

Convencién de los Derechos del Nifio, # 13

1. Elnifio tiene el derecho a lalibertad de buscar, recibir y difundirinformaciones
e ideas de todo tipo, [...] ya sea oralmente, por escrito o impresas, en forma
artistica o por cualquier otro medio elegido por el nifio. (13)

2. El ejercicio de tal derecho podra estar sujeto a ciertas restricciones, que
seran Unicamente las que la ley prevea y sean necesarias:

a) Para el respeto de los derechos o la reputacion de los demas; o
b) Para la proteccion de la seguridad nacional o el orden publico o para
proteger la salud o la moral publicas.

Otro derecho no respetado por las normas religioso-culturales es la libre expresion de
las y los jovenes, sobre todo en el tema de sexualidad. A veces esta libre expresion
sobre sexualidad tiende a ser irreverente, humoristica, profana y/o explicita. En las
sociedades urbanas y modernas, la etapa de adolescencia suele tener estas
caracteristicas de irreverencia, de rebeldia y de cuestionamiento de los valores y
verdades ampliamente aceptados entre los adultos en su contexto. Entonces, la
libre expresion de los jovenes sobre sexualidad puede horrorizar a los observadores
conservadores, porque a su parecer, glorifica el pecado -la sexualidad fuera del
matrimonio- burlandose asi de las normas sagradas. Al ejercer la censura, no respetan
otro derecho humano fundamental de las y los jovenes — el de la libre expresion.

Hubo un ejemplo excelente de la negacion al derecho de la libre expresion durante
el programa de las JOCAS*! en Chile, que fue un modelo de educacion sexual
basado en intervenciones puntuales muy participativas en los colegios, consistiendo
primero en conversaciones grupales y después en expresion artistica sobre lo que se

10 Articulo 30, General Comment on Adolescent Health and Development y Articulo 17, General Comment on HIV/
AIDS and the Rights of the Child, «States parties are encouraged to ensure that health services employ trained
personnel who fully respect the rights of children to privacy (article 16) and non-discrimination in offering them
access to HIV related information, voluntary counseling and testing, knowledge of their HIV status, confidential sexual
and reproductive health services, free orlow cost contraception condoms and services, as well as HIV-related care
and treatmentif and when needed, including for the prevention and treatment of health problems related to HIV/
AIDS, e.g. tuberculosis and opportunistic infections».

! Jornadas de Conversacion sobre Afectividad y Sexualidad.
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vivié durante las conversaciones. Hubo un escandalo en la prensa chilena al contar
y mostrarse fotos de expresiones artisticas de los j6venes de un colegio y, como
resultado, se elimind la expresién artistica escrita del programa.

Citas del articulo que suscito el escandalo sobre las JOCAS

En otro liceo, una pareja se introduce en una carpa montada sobre el
escenario. Hacen movimientos y emiten ruidos simulando una relaciéon
sexual, pero después salen enhebrando una aguja.

... Y las emociones y las ensefianzas se expresan en una profusiéon de afiches
que repiten que el sexo es natural, que para él no hay edad, que la
masturbacion no es pecado, que no hay razén de privarse del cuerpo,
que lo importante es ser responsables, usando anticonceptivos. Hacen
hablar a condones dibujados o recortados, [...] y los escritos les combinan
con recortes o dibujos eréticos. [...] Hay ingenuidad, humor y a veces, mal
gusto. [En otra JOCAS] figuraba un afiche de un lolo masturbandose, cuyo
semen salia disparado en todas direcciones.

Molina, Pilar, «La Nueva Educacion Sexual del Estado» en El Mercurio, 8 Sep 1996.

El silenciamiento de los jovenes cuando se trata de sexualidad es otro elemento,
entonces, de su falta de ciudadania sexual. Pero este silenciamiento forma parte
de otro silenciamiento mas universal, un tabud en relaciéon con el hablar sobre
sexualidad, sobre todo la de los jévenes, que prevalece dentro de las familias,
colegios, universidades, servicios de salud y gobiernos, especialmente los
legisladores. El silencio hace imposible un debate social abierto sobre politicas
sociales que protegerian la salud de la juventud. Cuando rige este silencio, la
gran mayoria de los decisores pueden hacer caso omiso de los riesgos que corren
los j6venes, y de la obligacion del gobierno a protegerles.

B REFLEXIONES FINALES

Como una persona con tradicion catdlica, me entristece esta reflexion sobre la falta
de ciudadania sexual de la juventud y el papel que juegan la Iglesia Catdlica y
otras iglesias conservadoras cristianas para perpetuar esta falta. Hay una gran
dicotomia entre el espiritu defensor de los derechos humanos de la Iglesia Catoélica
en la historia reciente de América Latina durante la época de las dictaduras'? y
su papel actual en que activamente ataca cualquier intento de ampliar el
cumplimiento de los derechos sexuales y reproductivos. El espiritu flexible,
ecumeénico y respetuoso de la conciencia del individuo del Concilio Vaticano I,
esta siendo aplastada por esta nueva generacion en la jerarquia. El gran
compromiso con los pobres de la teologia de la liberacion también esta siendo
aplastado, pero aun entre sus defensores, este compromiso por la justicia social
generalmente no se traduce en compromiso con los derechos de la pobre joven
que esta desesperada por evitar un embarazo, o para terminar un embarazo no
deseado antes de que sufra la violencia de su familia, o la necesidad de terminar sus

2 El caso de Argentina es una excepcion notable, donde la jerarquia apoy6 activamente a la dictadura.
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estudios. La jerarquia de esta Iglesia, que en muchos paises ha sido una gran
defensora de los derechos y de la justicia social, no sélo se calla ante estas injusticias
en contra de las y los jovenes, sino que trabaja activamente para perpetuar las
vulneraciones de derechos basicos como el derecho ala supervivencia, el desarrollo,
y la salud.

Es una prepotencia enorme de la jerarquia catdlica decir que representa a las
mayorias catdlicas en estos paises cuando toma posiciones que vulneran los
derechos de los y las ciudadanas a la salud sexual y reproductiva. Se sabe por
estudios demograficos y estudios de opinion publical® que estas mismas mayorias
catdlicas no estan conformes con las posiciones retrogradas de la jerarquia, y no
siguen sus restricciones en cuanto a la anticoncepcién y al ejercicio de la
sexualidad. La jerarquia representa al Vaticano, entonces, y no a la gente, pero
igual ejerce una influencia tajante sobre las politicas publicas; encarna un
atentado anti-democratico en contra de la ciudadania en estos paises.

Resulta un camino muy negativo el que las jerarquias conservadoras de la Iglesia
Catdlica hayan escogido en sus esfuerzos de imponer su sistema moral, el camino del
temor, del miedo, del castigo, y de la tergiversacion de la evidencia cientifica.
Ejerciendo toda su presion sobre el proceso politico, indirectamente imponen las
restricciones de su sistema moral sobre todas las y los ciudadanos en paises con
mayorias catolicas. La estimulacién positiva es el camino que mas respeta los
derechos humanos en cualquier sistema moral. La corriente que respeta los
derechos humanos en todas las religiones opta por el camino positivo de promover
su concepto de la buena conducta — el camino de estimular a las personas a
hacer el bien con una vision de cercania a la divinidad.

En cuanto a los gobiernos, las jerarquias conservadoras religiosas quieren que los
Estados impongan los castigos de infeccion, de embarazos no-deseados, por la
via de la negligencia, de la ausencia de accioén, no proveyendo los servicios y
programas que la gente necesita para proteger su salud. Esta negligencia atenta
en contra de derechos basicos como el derecho a la supervivencia y la salud. A
los Estados laicos, modernos, fundados en el respeto por los derechos humanos,
no les corresponde el papel de imponer a las y los ciudadanos el castigo a
pecados que no son crimenes.

13 Las organizaciones de Catdlicas por el Derecho a Decidiren Bolivia, Colombiay México han hecho encuestas de
opinién entre las y los catélicos de sus paises. Véase resultados en el sitio Web de Catholics for Free Choice
www.catholics4choice.org a partir de 2004.



CUERPOS DIFERENTES:
SEXUALIDAD

Y REPRODUCCION

EN MUJERES CON
DISCAPACIDAD

Maria Esther Mogollén
Pies para qué los quiero, si tengo alas para volar.
Frida Kahlo

Es interés de este trabajo presentar un esbozo general de la situacion de los
derechos sexuales y reproductivos de las mujeres discapacitadas, en especial
de las que tienen limitaciones fisico-motoras, pero también con referencias a las
mujeres con otras discapacidades, asi como a los hombres con discapacidad.

Uno de los puntos para la agenda de trabajo de quienes luchan por la igualdad,
la diversidad sexual y los derechos humanos de las personas, es lo referente a la
denominacion de «discapacidad», «deficiencias», «<minusvalia», todas palabras
estigmatizantes'. Aunque este debate no es el centro del presente trabajo, queda
para lareflexion como la conceptualizacion y utilizacion del término estriban varias
discriminaciones provenientes de las instituciones, los medios de comunicacion y
la sociedad. Tampoco se trata de buscar términos que escondan la condicion
de la persona. En este ensayo emplearemos el término «personas con
discapacidady».

Si aplicamos la mirada desde la perspectiva de género, quizas encontremos
nuevas definiciones, que no pondran el énfasis exclusivamente en la palabra o
el concepto, sino en el cambio de los paradigmas que han regido la aproximacion
de la sociedad hacia las personas con discapacidad, lo que nos permitira también
identificar las propias debilidades y fortalezas. Marcela Lagarde (1996) nos anima
con algo que puede ser aplicado a estos intentos: «La perspectiva de género ha
estado basada en otra apreciacion de los mismos temas, en otros valores y en
otro sentido ético; choca y se confronta con las convicciones mas acendradas

!La OPSy OMS hacen diferenciaciones conceptuales de términos como minusvalias, deficiencias y discapacidades:
Deficiencia es toda pérdida o anormalidad de una estructura o funcion psicolégica, fisiolégica o anatémica.
Discapacidad es toda restriccion o ausencia de la capacidad de realizar una actividad en la forma o dentro del
margen que se considera normal para un ser humano. Minusvalia es una situacién desventajosa para una persona
determinada a consecuencia de una deficiencia o de una discapacidad, que limita o impide el desempefio de un
papel que es normal en su caso. Ver: Suad Marcos Frech (2002).
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de las personas, con sus dogmas, sus lealtades y su sentido del deber y de lo
posible. La crisis intelectual y afectiva que produce el contacto con ideas, valores
y propuestas distintas a las propias, es enormen».

Este abordaje de los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres con
discapacidad, muestra la preocupacion por los grandes vacios al respecto.
Algunos/as investigadores/as y activistas creen que al trabajar los derechos
sexuales y reproductivos de las mujeres en general, se estan tratando también los
derechos de todas las mujeres. Sin embargo, las cosas para las mujeres con
discapacidad fisica han cambiado muy poco. Las peruanas en este aspecto
estariamos a la zaga en la investigacion de la situacion de la sexualidad,
reproduccioén y servicios para este segmento de la poblacion.

Segun Lagarde (ibid), «Las mujeres se proponen conformar a su género como un sujeto
social y politico y lo estan haciendo al nombrar entre ellas y frente a los otros sus
semejanzas, al reconocerse e identificarse en sus diferencias y al apoyarse y coaligarse
para transformar sus opresivas condiciones colectivas de vida, pero también para
compartir sus logros y los beneficios que se desprenden de su modernidad».

Los esfuerzos de organizacionesy algunos Estados han enfatizado en los procesos de
integracion social de las personas con discapacidad para la superacion de las
barreras fisicas, sociales y psicolégicas. En contraste, los aspectos referidos a su
sexualidad, placer y reproduccion han sido minimizados.

M ( DERECHOS ESPECIALES?

No se trata de fragmentar derechos o de buscar derechos especiales. Es darle la
mas amplia significacion a los derechos humanos, al ejercicio de la sexualidad.
Es hacer valer los derechos contenidos en tantos tratados, pero que llegan ahi
producto de la practica cotidiana de las personas: derecho a una vida sexual, a
la igualdad, a la expresion, a la libre decisidn, a la autonomia para decidir sobre
el propio cuerpo. Pero también derecho a la informacién, a la educacion, al
trabajo, a la no-discriminacion, e incluir el derecho al placer y al ejercicio de la
sexualidad no siempre relacionados con la reproduccion.

Abordar el tema de la discapacidad como una cuestion de derechos humanos,
ayuda a apreciar la dignidad, libertad y autonomia de las personas con
discapacidad, contribuye a distinguir que no se trata s6lo de un problema fisico,
sino también de una actitud de la sociedad, de una construccién cultural, de
como se considera a estas personas y de coémo son en realidad, para dejar de
verlos/as como un problema social, con una actitud de lastima, asistencialismo o
paternalismo. Se sugiere ensayar otras solidaridades y otros dialogos.

Esta propuesta de enfoque desde los derechos humanos, implica voltear la mirada
para ver a estas personas con sentimientos y necesidades, «seres humanos
capaces de disfrutar la vida y de hacer felices a quienes tratan con nosotros.
Que somos personas que con el apoyo necesario, podemos desarrollar el
entendimiento y las aptitudes y hacer nuestra propia contribucion a la familiay a
la comunidad, lo cual nos llevaria a encontrar mas puntos de similitud con ellas»,
tal como plantea Suad Marcos Frech (2002).

Cuando hablamos de personas con discapacidad fisica motora, es que se trata
de personas con cuerpos diferentes.



Y en este caso desde una transversalidad de género, ¢Por qué no ponernos en el
lugar de la otra? Para imaginar la aventura de vivir su cada dia, con las barreras
que debe librar, sus vulnerabilidades, pero también en la aventura y placer de
sus busquedas y de su placer sexual o su displacer, de sus fantasias y de las formas
como disfruta su sexualidad, las partes de su cuerpo, su erotismo, su risa o llanto.

No tengo dolores. Solamente un cansancio... y como es natural muchas
veces desesperaciéon que ninguna palabra puede describir. Sin embargo,
tengo ganas de vivir. La angustia y el dolor, el placer y la muerte, ellos no
son nada mas que un proceso para existir (diario de Frida Kahlo).

La comunidad internacional exhibe avances en el reconocimiento de derechos
de las personas con discapacidad. Pero, al parecer, sus derechos reproductivos
qguedan subsumidos y casi desaparecidos dentro de este espectro. La practica e
importantes documentos nacionales e internacionales explican de qué manera
instituciones como el Estado, la Iglesia y la medicina toman decisiones sobre la
reproduccion de estas personas e incurren en graves violaciones de sus derechos.
Inclusive, las investigaciones definen como las mas afectadas a las personas con
discapacidad mental.

Los logros en la afirmacion de los derechos sexuales y reproductivos como derechos
humanos abren las posibilidades a actoras y actores sociales para adquirir mas
recursos conceptuales que promuevan el empoderamiento. Para las mujeres
discapacitadas se puede definir especificamente como derechos, tal como precisa
Ivonne Szasz (2001): apropiaciéon de si misma, afirmacion de su corporalidad, su
sexualidad, su autoestima y sus decisiones. La afirmacion de estos derechos implica
también el seguimiento y fiscalizacion a los Estados, quienes deben rendir cuentas
sobre su accionar al respecto.

En ese sentido, se puede alegar que sélo hasta que se reconozca la especificidad
de los derechos sexuales se puede plantear el ejercicio de las sexualidades como
un terreno donde se pueden materializar otros derechos humanos, como el derecho
alalibertad, a la igualdad y a la dignidad.

El Comité de Latinoamérica y el Caribe para la Defensa de los Derechos de la
Mujer (CLADEM), viene impulsando una Campafa por la Convencion de los
Derechos Sexuales y los Derechos Reproductivos, la misma que debe ser inclusiva
y asumir de forma visible los derechos sexuales y derechos reproductivos de las
personas con discapacidad, o de lo que ellas mismas consideran «personas con
capacidades diferentes».

M SER MUJER DISCAPACITADA EN EL PERU

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la discapacidad afecta
directamente a un 12% de la poblacién mundial. Un documento del Centro Legal
para Derechos Reproductivos y Politicas Publicas, CRLP (2001), sefiala que
aproximadamente 300 millones de mujeres alrededor del mundo tienen
discapacidades mentales o fisicas. Y que las mujeres representan las tres cuartas
partes de las personas discapacitadas en los paises de ingresos bajos y medios.
Entre el 65 y 70% de esas mujeres viven en areas rurales. Seguin el mismo informe,
las mujeres discapacitadas comprenden el 10% de las mujeres a nivel mundial.
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Las personas con discapacidad en el Peru llegarian a 3 millones. No hay cifras exactas
respecto a las mujeres discapacitadas, pero un estudio de la OPS, INEl y el Instituto
de Rehabilitacion realizado en 1993 sefiala que s6lo en la ciudad de Lima, habria
18,722 mujeres con discapacidades fisico-motoras en edad fértil. A pesar del papel
que debe asumir el Estado en la proteccién a estas personas, no se observa voluntad
politica para conocer e investigar estas cifras ni desarrollar politicas antidiscriminatorias.

Entre las mujeres discapacitadas, las mujeres con discapacidad fisico-motora tienen
otros desempefiosy capacidades a desarrollar y a la vez sufren otras discriminaciones.
La sociedad tiende a relacionar la discapacidad fisico-motora con problemas
mentales, aunque esto no es necesariamente asi. No obstante, con frecuencia deben
enfrentar:

= Mayor pobreza

< Menor acceso a alimentos

= Menor escolarizacion

= Desempleo

= Menor acceso a servicios

= Menor acceso a la rehabilitacion

= Menores oportunidades de formar una familia

= Carencias de apoyo familiar o comunitario

= Estigma, mitos y temores que aumentan su aislamiento
= Mayor abandono de estudios.

Los medios de comunicacién que proyectan estereotipos de la mujer bella y el
cuerpo perfecto, hacen que una mujer con problemas para desplazarse o que
use aparatos ortopédicos deba enfrentar una serie de marginaciones sociales y
de pérdida de autoestima. Aunque les sea muy dificil encontrar pareja, algunas
mujeres con este tipo de discapacidad tienen una vida de pareja satisfactoria.

En cuanto a su nivel de organizacion, las organizaciones existentes defienden los
derechos de las personas con discapacidad en general, y aquéllas especificas
que agrupan a personas con discapacidad fisico-motora, estan dirigidas y
compuestas en su mayoria por hombres. Las mujeres refieren tener muy poco
espacio para la participacion. El tema de los derechos sexuales y reproductivos
esta ausente de sus agendas, siendo sus prioridades el acceso a la educacion y
al trabajo. He aqui un espacio interesante para ser cubierto en primer lugar por
las mismas mujeres con discapacidad que deseen luchar por sus derechos sexuales
y reproductivos.

B CUERPOS DIFERENTES: PLACER Y SEXUALIDAD

Es necesario separar, en este analisis, los derechos sexuales de los reproductivos. Los
derechos sexuales incluyen una serie de derechos que reconocen y garantizan el
respeto a la libertad sexual, a la salud sexual, a la autonomia, a la integridad y
seguridad sexual, a la privacidad, al placer, a la expresidon sexual emocional, a la
libre asociacion, a la toma de decisiones reproductivas libres y responsables, a la
informacion basada en el conocimiento cientifico y ala educacion sexual integrada.

Los derechos sexuales pueden clasificarse como términos en construccion, que
se ubican dentro del marco de los derechos humanos a la vez reconocidos por
instrumentos internacionales firmados y ratificados por los gobiernos. Pero estos
derechos se hacen desde la cotidianidad y las vivencias de las personas.



Reapropiacion del Cuerpo

Cuando hablamos del cuerpo, lo hacemos del cuerpo fisico, mental, afectivo y
espiritual, inclusive la identidad. Lagarde (ibid) sefiala que en el centro de la
organizacion del mundo como sistema de poder basado en el sexo, se encuentra
el cuerpo subjetivado. Los cuerpos no son sélo productos biolégicos: la sociedad
hace grandes esfuerzos para convertirlos en cuerpos eficaces para ser
programados y desprogramados. Cada cuerpo debe ser disciplinado con fines
sociales que la persona debera hacer suyos y, si no lo logra, vivira conflictos y
problemas de identidad. Dice que el cuerpo es el objeto mas preciado del poder
en el orden de los géneros.

Los cuerpos diferentes de las personas con discapacidad son sometidos a estos
controles, produciendo con ello sufrimiento y estigmatizacion. Es cierto también
que en el transcurso de la vida de las personas, cambia la organizacién de los
géneros y las personas hacen sus propias modificaciones.

Pero las mujeres en general y especificamente las mujeres con discapacidad,
Cuyos cuerpos son expropiados, son estigmatizadas y convertidas en estereotipos
al no poder cumplir cabalmente su mandato «de ser para los otros». La
reapropiacion del cuerpo para si, para su YO, con sus cuerpos diferentes, con su
forma de estar en la vida, su ser para si y no para los otros, lleva a hacer los
cambios necesarios, a rebelarse desde la adversidad. Lagarde dice que asi «las
transgresiones de las mujeres se expresan en el cuerpo, en sus funciones, en las
relaciones, en su sexualidad y en el poder.

Claudia Bonan? muestra que hay interrelaciones profundas entre sexismo, racismo
y homofobia, las mismas que requieren de mayor investigacion desde los angulos
histérico, tedrico, politico, filoséfico y ético, para descubrir las formas de
discriminacion, inferiorizacion y violencia que tiene el cuerpo en el centro de su
l6gica. Bonan afirma que no es el cuerpo pensado sélo en su aspecto fisico, sino
el cuerpo/persona, el cuerpo/identidad. S6lo que en mujeres con discapacidad
fisico- motoras, este analisis se afinca en el aspecto fisico.

Aligual que para toda la humanidad, el gran reto para las sociedadesy las fuerzas
democraticas del nuevo milenio sera romper definitivamente con las prerrogativas
y la legitimidad de la intervencion arbitraria sobre los cuerpos de las personas,
sea por parte del Estado, la medicina, las religiones u otros actores. Bonan remarca
que esta intervencién esta basada en lo fisico, pero también en lo simbdlico,
cultural y hasta en las formas juridicas de intervenir sobre los cuerpos.

Asexualidad/sexualidad y placer

Asociado a la «asexualidad» de las personas con discapacidad, desaparece el
placer sexual, segin expresa Tepper (2000). El ejercicio de la sexualidad en nuestra
sociedad es tomado como privilegio del blanco/a, heterosexual, joven y no
discapacitado. El placer sexual se entiende entonces como una recompensa por
adquirir un producto perfecto. La sexualidad como fuente de placer no se reconoce
para las poblaciones que comunmente han estado marginadas en la sociedad.

2 Comunicacion electrénica con la autora. PRIGEPP-FLACSO, 2003.
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Contribuye a este criterio el que se mantengan mitos y falacias en torno a la sexualidad
y el placer. El punto de vista que relaciona la sexualidad con la reproducciény, en
este caso, la reproduccion de la persona considerada normal, la que disfruta al
maximo su ciudadania, ha servido para mantener la exclusion de las personas con
discapacidades. Otro mito es el punto de vista cultural que expresa que el sexo es
fuente de peligro y que llevaria a la necesidad de proteger a las personas con
discapacidad, especialmente a las mujeres. De esta manera, estas personas no son
consideradas para la reproduccién, menos aln se piensa que son capaces de vivir
el sexo para el placer.

En los aspectos afectivos y sexuales, muchas veces se asume al interior de los
hogares que las mujeres con discapacidad son seres asexuados. No se entiende
que tengan deseos sexuales y necesidades afectivas de pareja; las familias
desconfian de quienes se acercan a ellas por temor a que sean burladas. Al abrir
la discusion de la sexualidad en un tono mas sincero, se reconoce la sexualidad
de las personas con discapacidad, asumiendo que tienen el derecho a ejercer
una vida sexual activa.

Es importante resaltar que a pesar de las dificultades, muchas mujeres con
discapacidad escogen ser sexualmente activas y asumen las privaciones
derivadas de tener un cuerpo diferente, relacionadas con la dificultad para
adoptar algunas posiciones para las relaciones sexuales y tener fantasias eréticas
de las que disfrutan quienes no tienen estas discapacidades fisicas, asi como la
percepcion de la menstruacion. Algunas refieren que los factores culturales
vinculados a tener relaciones sexuales espontaneas les resultan limitantes, pues
ellas necesitan algin acomodo para ejercer la relacion.

Al abordar lo que sucede con las «lesbianas con retos fisicos», encontramos
también que por mucho tiempo han permanecido aisladas. Muchas piensan que
el hacerse publicas con su diferencia fisica las hace doblemente vulnerables,
susceptibles a la burla, a la mirada acusadora, cuando ya las lesbianas han sido
atacadas de diferentes maneras. El libro Mi cuerpo, mi decisibn recoge algunos
testimonios de lesbianas con discapacidad fisica, que expresan como la sociedad
asume a las personas con diferencia fisica como seres asexuados. Dicen que
amar a otras mujeres es parte de aceptarse a si mismas como mujeres. Un sector
opina que a menudo las lesbianas las aceptan mas con sus cuerpos que los
hombres, mientras que otro grupo plantea lo contrario, que las lesbianas marcan
una distancia con ellas. La idea, dice alguna, es aceptar la doble identidad para
vivir con mas plenitud. Es notorio como en Estados Unidos se han agrupado en
redes y alianzas, lo que las hace cada vez mas publicas.

Kim Best (1999) sefiala que la poblaciéon de jovenes y adolescentes con
discapacidad viene ejerciendo su sexualidad de la misma forma que sus similares
sin discapacidad. Ellos/as inician su vida sexual antes de cumplir la mayoria de
edad, aunque muchas veces sin contar con la informacion y protecciéon necesaria.

Frente a la medicalizacién de la sexualidad, es necesario insistir en la construccion
de alternativas y buscar en las posibilidades que ofrecen la educacién y la
informacién para colocar el debate sobre la sexualidad mas alla del campo
médico. En este caso, es interesante seguir a Tepper (ibid) sobre el hecho que el
placer es una afirmacion de la vida y que agrega significado a nuestras vidas, es
un remedio para el dolor fisico y emocional. El efecto analgésico del placer sexual
ha sido incluso medido en el laboratorio.

El placer sexual puede realzar una relacion intima. Puede agregar un sentido de
conexion con el mundo o el uno al otro. Puede ayudar a construir nuestra



inmunidad contra los mensajes de los medios que nos producen la sensacion de que
no merecemos este placer.

Aloyma Ravelo (2003) ofrece en «El Tratado de Medicina Sexual»
recomendaciones para aportar a la autoestima de las personas con
discapacidad:

= Un pene erecto no hace sélida una relacién como tampoco una vagina himeda.
= La incontinencia urinaria no significa incompetencia en la respuesta sexual.

= La ausencia de sensaciones no significa ausencia de sentimientos.

= La imposibilidad de moverse no representa imposibilidad de sentir.

= La presencia de deformidades no significa ausencia de deseo.

= La dificultad para realizar el coito no significa incapacidad de disfrutarlo.

= La pérdida de los genitales no representa la pérdida de la sexualidad.

Si el cuerpo es nuestra forma de estar en el mundo, de comunicarnos con el otro,
el inicio de un cambio en la percepcion es la propia aceptacion de ese cuerpo
y el cuidado del mismo. Para las personas con discapacidad fisico-motora, estos
son pasos previos a dar en la busqueda del placer sexual. Un trabajo mas intenso
de parte de las personas con discapacidad respecto al conocimiento del cuerpo
y el autoerotismo, conduce a una mejor vivencia del placer sexual. También,
como manifiesta Bonan, avanzar hacia una cultura politica y una ética general
fundada en principios de autodeterminacion, integridad corporal, reconocimiento
de la persona (personhood) y no discriminacion, representara un aporte muy
importante a la historia de la humanidad.

M SALUD REPRODUCTIVA Y MUJERES
CON DISCAPACIDAD

Muchas mujeres con discapacidad fisica han deseado tener hijos y lo han logrado,
conscientes de sus posibilidades y sus riesgos. Otras mujeres con discapacidad
fisico- motora no acceden a la maternidad por no contar con la informacion
necesaria. Otras aun deben someterse a situaciones riesgosas en el embarazo y
parto por limitaciones en el acceso a lugares y personal mas preparados. No se
conoce cudl es la situacion de quienes desean tratamientos para la infertilidad,
pues ni siquiera saben el origen de la misma.

Enreciente visita de estudios ala Maternidad de Lima, preguntamos cuan preparados
estaban para dar atencion de parto a una mujer con discapacidad fisico-motora. La
respuesta fue que no sabian que se requeria de diferente atencion. Le replicamos
sobre laimposibilidad de subirse/acomodarse a la mesa de partos y sobre las maniobras
necesarias para evitar, por ejemplo, luxar la cadera al rotar el fémur. Nos explicaron
que muchas mujeres con discapacidad daban a luz ahi, pero que no se daba un
seguimiento. Los hospitales estatales debieran estar preparados para facilitar la
coordinacion entre el especialista y el/la obstetra, lo cual no requiere de mayores
inversiones econdmicas, sino de buscar y preparar las alternativas.

La misma situaciéon se daria en caso de cualquier otra operacion ginecolégica
incluyendo la toma de la muestra para una prueba de Papanicolaou. Diversos
estudios muestran que las mujeres con discapacidad no se realizan esta prueba
ni el examen de cancer de mamas. El estigma afecta su acceso a la informaciéony la
dificultad para trasladarse les impide hacerse examenes preventivos.
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Un vistazo al uso de métodos anticonceptivos por mujeres con discapacidad,
evidencia la necesidad de una mayor atencién al tema en el pais. Para ello, no se
requiere del uso de alta tecnologia o gasto, sino de informacion y voluntad politica. El
trabajo «Los discapacitados también necesitan anticonceptivos», de Kim Best (ibid),
explica que cuando los proveedores de planificacion familiar ofrecen informaciéon y
asesoramiento relativos a la anticoncepcion, deben tener en cuenta cuestiones
médicas relacionadas con diversas discapacidades fisicas. Asi, el uso y recomendacion
de anticonceptivos dependen de factores relacionados con la circulacioén, la
coagulacion anormal de la sangre, el grado de sensacion fisica, la destreza manual y
facilidades fisicas de las mujeres, las posibles interacciones farmacolégicas con otros
medicamentos y cualquier problema referido a la higiene menstrual.

La negacion de la maternidad en mujeres con discapacidad nos remite a la
actitud de rechazo social y familiar que impide que estas personas ejerzan su
derecho. Muchos médicos han recomendado la esterilizaciobn en mujeres con
discapacidad mental o fisica sin su conocimiento y consentimiento. Por otra parte,
en el contexto conservador del Perd, su acceso al aborto es casi imposible.

Asimismo, son igualmente vulnerables a las ITS y SIDA y deben recibir la misma
informacioén preventiva que las personas sin discapacidad. La investigacion revela
que muchas veces son victimas de violacidn o tienen multiples compaferos a
cambio de comida y vivienda, y que desconocen las formas de protegerse. La
prevencion de las ITS es particularmente importante para las mujeres con
discapacidades fisicas y problemas de sensacion pélvica, ya que los sintomas de
estas infecciones podrian pasar inadvertidos.

M LEGISLACION INTERNACIONAL Y NACIONAL

La Declaracion y Programa de Accioén de Viena de 1993 afirman que debe darse
«especial atencidon» para asegurar «la no-discriminacion y el disfrute, en igualdad
de condiciones, por parte de los discapacitados de todos los derechos humanos
y las libertades fundamentales, incluida su participacion activa en todos los
aspectos de la sociedad». Los derechos reproductivos estan dentro de esas
libertades fundamentales: el derecho a la igualdad y a la no discriminacion, el
derecho a casarse y a fundar una familia; el derecho al cuidado integral de la
salud reproductiva incluida la planificacion familiar y los servicios de salud,
educacion e informacion para la maternidad; el derecho a dar un consentimiento
informado referente a todos los procedimientos médicos incluidos la esterilizacion
y el aborto; y el derecho a estar libre de abuso y explotacion sexual.

Otros importantes documentos internacionales que protegen a todas las mujeres
hacen especificaciones respecto a las mujeres con discapacidad:

= La Declaracion y Programa de Viena 1993;

= la Declaracion y Plataforma de Accion de la IV Conferencia Mundial de la Mujer;

= la Convenciodn sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacién contra
la Mujer;

= el Programa de Accién de la Conferencia Internacional sobre Poblacion y Desarrollo;

= el Programa de Accion Mundial de los Discapacitados.

En el Peru existe la Ley General de la Persona con Discapacidad, emitida en 1998 y
reglamentada en el 2000, mediante la cual se cre6 el Consejo Nacional de Integracion
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de la Persona con Discapacidad (CONADIS), dependiente del Ministerio de la Mujer
y el Desarrollo (MIMDES). Contiene elementos generales de proteccioén a las personas
con discapacidad, pero no desde un enfoque de género o equidad. Y mucho
menos se cumple. Se evidencia en los organismos burocraticos un sesgo paternalista
y asistencial donde los derechos sexuales y reproductivos no aparecen.

M EL MUNDO ESPARATODOS Y TODAS

Propuestas Para Advocacy

Descritas grosso modo las dificultades, oportunidades y desafios tanto para las
mujeres con discapacidad como para quienes luchan por los derechos sexuales
y reproductivos, vemos que las agendas son coincidentes. Se trata entonces de
buscar la visibilizacion e inclusion de todo lo referente a las mujeres con
discapacidad.

Anotamos que los cambios en las personas con discapacidad son parte de un
proceso que se inicia en ellas mismas, en su forma de asumir la vida, su sexualidad
y placer; y que requiere de una labor dentro de la familia, la escuela y la sociedad,
para que propicien cambios en las construcciones sociales y culturales.

Si consideramos los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres

discapacitadas desde un marco de derechos humanos, el trabajo de advocacy
pudiera estar enfocado de la siguiente manera:

Con relacién a la Ley:

= Que el Estado cumpla con las legislaciones y compromisos internacionales
incorporando en sus leyes nacionales lo relativo a las mujeres con discapacidad,
en especial los derechos sexuales y reproductivos. Esto debe hacerse con un
enfoque de género, equidad y derechos humanos.

Con relacién a las instituciones de investigacion y los gobiernos:

= Que realicen investigaciones para sincerar las cifras y datos, de modo que ayuden
a desarrollar politicas antidiscriminatorias;

= Que prioricen el desarrollo y la provision de métodos anticonceptivos que las
mujeres puedan controlar;

« Que estimulen la participacion de las mujeres discapacitadas en los espacios de
toma de decisiones en politicas relacionadas con su sexualidad y reproduccion;

= Que los programas de estudios contemplen la ensefianza de la educacioén sexual
y que incluyan aspectos de la sexualidad, el placer sexual, el autoerotismo y la
reproduccién de personas con discapacidad,;

= Que aborden las multiples discriminaciones en estudios de caso y otras
investigaciones;

« Que sensibilicen y propongan acciones concretas a la sociedad para mejorar las
situaciones discriminatorias.
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Conrelacion a la Informacién, Educacion y Comunicacion:

= Quelasmujeresdiscapacitadas conozcan sus derechosy lasformas de acceder aservicios;

= Que se realice acciones para mejorar la autoestima de las mujeres discapacitadas;

= Que se enriquezca el acervo histérico-cultural de nuestro pais en lo que se refiere a
la historia invisible de las mujeres discapacitadas.

En relacién con los servicios de salud:

« Que se eliminen todas las restricciones basadas en consideraciones socioculturales
y/o religiosas respecto a la maternidad, al acceso a atencién por aborto incompleto
y al acceso a métodos anticonceptivos. Ello significa que los servicios de salud
sean gratuitos o asequibles y de facil acceso a las personas con discapacidad
fisica, con garantias de privacidad y confidencialidad.

En relacién con los prestadores de la atencién de salud:

= Que el personal de los servicios de salud reciba una capacitacion que los prepare
para atender a las personas con discapacidad, en base al consentimiento
informado frente a los tratamientos;

= Que se elimine la discriminacion a las personas discapacitadas en la provision de
informacion sobre métodos anticonceptivos, embarazo, parto y aborto.

En la esfera publica:

= Que se desestigmatice la discapacidad fisica;

« Que se aplique estrategias con los medios de comunicacion que contrarresten los
mensajes, lenguajes e imagenes discriminatorios y prejuiciosos, a favor de otros que
contribuyan a mejorar la presencia de las personas con discapacidad en la sociedad;

= Que el Estado y la sociedad civil aporten acciones efectivas como redes de
apoyo, guarderias adaptadas a las necesidades especificas de las mujeres, mejores
condiciones de empleo, educacion, recreacion y participacion;

= Que las organizaciones de personas con discapacidad promuevan liderazgos de
las mujeres con discapacidad, en alianza con organizaciones feministas u otras
que promueven los derechos de la mujer y el desarrollo, desde una perspectiva
de los derechos humanos y los derechos sexuales y reproductivos.

Como hemos sefialado en el transcurso de este trabajo, los derechos sexuales y
reproductivos de las personas con discapacidad, no son derechos especiales.
Mas alla de sus especificidades, son derechos para todos y todas. Para su pleno
disfrute, habra que innovar metodologias, reconceptualizar cosas, construir nuevos
cadigos, apelar a los factores éticos, juridicos, educativos, hacer alianzas, ampliar
la mirada frente a lo que pasa en el mundo al que pertenecemos, transgredir
mandatos sociales y mirarnos mas en sororidad.
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APUNTES PARA UN
DERECHO DEMOCRATICO
DE LA SEXUALIDAD

Roger Raupp Rios

B INTRODUCCION

La democracia y la ciudadania son ideas centrales en los diversos movimientos
sociales contemporaneos. Mediante su articulacién, una variada gama de
reivindicaciones ha logrado avances importantes, incluyendo demandas de
diversos sectores de la vida individual y colectiva. Uno de los efectos de esta
dinamica ha sido la comprension cada vez mas difundida, de las multiples
dimensiones requeridas para la construccion de una sociedad democratica, como
demuestran las demandas de inclusion social, econémica, politica y cultural. Estas
dimensiones marcan también una ampliacién del concepto de ciudadania, ya
que éste tradicionalmente se asociaba sélo con el estatus juridico adquirido en
virtud de la pertenencia nacional.

La idea de los derechos humanos, segun es entendida en los ordenamientos
juridicos nacionales e internacionales, también refleja esta dindmica. La evolucion
de los instrumentos internacionales de proteccion de los derechos humanos desde
la Declaracién Universal de 1948, ha afirmado los derechos econémicos, sociales
y culturales. Esto puede constatarse en un aumento en la atenciéon brindada a
cuestiones concretas relacionadas, por ejemplo, con el género y la infancia. Cada
vez mas el ser humano es visto como sujeto de derechos que van mucho mas
alld de la mera pertenencia a una nacionalidad.

Entre los aspectos implicados en estas dimensiones, la sexualidad aparece como
uno de los aspectos mas polémicos y de dificil progreso. A pesar de las luchas
cada vez mas visibles y articuladas de los movimientos feministas, gays, |ésbicos,
transgénero y de trabajadoras y trabajadores sexuales, todavia falta mucho para
lograr una participacion en igualdad de condiciones para estos grupos en la vida
social. A pesar de la aprobacion en diferentes partes del mundo de legislacion que
protege algunos de sus derechos, todavia falta mucho para que sean efectivosy se
expandan a otros &mbitos importantes. Muchos factores concurren en esta situacién
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de privacion de derechos y de limitacion de oportunidades, los cuales han sido
objeto de atencién desde diferentes perspectivas.

Desde el punto de vista juridico, los conceptos de derechos reproductivos y
derechos sexuales son una expresion de este esfuerzo. No obstante, a pesar de
los avances obtenidos, hay razones de orden tedrico y de orden practico que
recomiendan avanzar todavia mas. Por lo tanto, es necesario desarrollar un
«derecho democratico de la sexualidad», es decir, una revisiéon de la perspectiva
de los derechos humanos y de los derechos constitucionales fundamentales, de
diversas normas juridicas cuyo ambito de proteccién tiene que ver con diversas
manifestaciones de la sexualidad humana.

La importancia de esta tarea va mas alla de la coherencia teodrico-cientifica y
del cultivo del saber intelectual. Construir, en la medida de lo posible, un abordaje
juridico mas sistematico, posibilita a los/as profesionales del derecho y a los
movimientos sociales contar con un instrumento de intervencion mas eficaz, mas
alla de exigir la profundizacion de estos debates de un modo coherente y posibilitar
la democratizaciéon de la discusiéon y, en consecuencia, del sistema juridico y
politico como un todo.

Este articulo pretende contribuir en este sentido. Para esto, después de contextualizar
laidea de los derechos reproductivos y su vinculo con los derechos sexuales (Parte 1),
presentaré algunos elementos que considero fundamentales para el desarrollo de
este derecho democratico de la sexualidad (Parte 2), poniendo énfasis en el ambito
de proteccion, los principios basicos, el alcance, la relacién con el concepto de minorias,
para terminar esta parte con algunas consideraciones sobre las uniones homosexuales
en este contexto. Finalmente, las dos Ultimas partes estan dedicadas a las objeciones
mas frecuentes al desarrollo de esta perspectiva (Parte 3) y de algunos temas sensibles
en esta elaboracion (Parte 4).

M PARTE 1 - CIUDADANIA SEXUAL, DERECHOS
REPRODUCTIVOS Y DERECHOS SEXUALES

En esta parte presento un breve recuento histérico del surgimiento de las cuestiones
relativas a la sexualidad en el ambito de los instrumentos internacionales de
derechos humanos. Este abordaje se justifica en la medida que, de modo general,
las cuestiones de la sexualidad en el contexto de los derechos humanos parten
de la idea de los derechos reproductivos para llegar a los derechos sexuales.
Inicio esta parte sefialando los principales momentos de este desarrollo para, a
continuacién, discutir algunas de sus limitaciones.

1.1 Derechos reproductivos y sexuales en el
derecho internacional de los derechos humanos

En el ambito de la sexualidad, los instrumentos internacionales de derechos humanos
han evolucionado a partir del reconocimiento de la situaciéon de vulnerabilidad de
las mujeres, teniendo como punto de partida la idea de los derechos reproductivos
(Cabal, Roa & Lemaiitre, 2001; Vargas, 1996). En efecto, después de las declaraciones
genéricasy abstractas enrelacion con el derecho alavida, alasalud, alaigualdad



y la no-discriminacion, a la integridad corporal y a la proteccién contra la violencia,
al trabajo y a la educacioén (reconocidos en la Declaracién Universal de Derechos
Humanos, en el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, en el Pacto
Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales y en la Convenciéon
Americana de Derechos Humanos), se produjeron documentos internacionales como
resultado de conferencias que trataron especificamente con la reproducciony, en
este contexto, con la condicion femenina.

En este sentido, la Primera Conferencia Internacional de Derechos Humanos
(Teheran - 1968) reconocio la importancia de los derechos humanos de la mujer
y la necesidad de contar con medidas para proteger esos derechos (Art. 15). La
Asamblea General de las Naciones Unidas declar6 el afio 1975 como el Afio
Internacional de la Mujer y estableci6 el decenio 1976-1985 como dedicado a la
mejoria de las condiciones de vida de las mujeres. En este periodo se realizaron
dos conferencias mundiales: en 1980 en Copenhague y en 1985 en Nairobi. Antes
de estas fechas, en 1979 fue promulgada la importante Convenciéon sobre la
Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer.

En 1993, en la Conferencia Mundial de Derechos Humanos realizada en Viena, se
declaré que los derechos humanos de la mujer son parte inalienable, integral e
indivisible de los derechos humanos, siendo necesaria su participacion en igualdad
de condiciones sociales y la erradicacion de todas las formas de discriminacion
con base en el sexo y de todas las formas de violencia contra la mujer.

En 1994, la Conferencia Mundial sobre Poblacién y Desarrollo (Cairo) establecio
un Programa de Accion que afirmoé los derechos reproductivos como categoria
de los derechos humanos ya reconocidos en tratados internacionales, incluyendo
el derecho a escoger libre y responsablemente el nimero de hijos/as y su
espaciamiento, disponiendo de informacioén, educacion y de los medios
necesarios para lograrlo. Algo muy importante para los fines de este trabajo fue
la declaracion de que la salud reproductiva implica la capacidad de disfrutar
de una vida sexual satisfactoria y sin riesgos. El documento, como un todo, reafirma
la importancia de relaciones de género mas igualitarias, con mayor libertad para
las mujeres, libres de discriminaciéon y de violencia. Es también relevante
mencionar el derecho de los hombres, mujeres y adolescentes a tener acceso a
métodos seguros, eficaces, aceptables y de su eleccion, para la regulacion de la
fecundidad.

En 1995, la Cuarta Conferencia Mundial de la Mujer realizada en Beijing confirmo
las directrices definidas en el Cairo. En esta conferencia se afirmé la necesidad
de proteger derechos estrictamente vinculados a los derechos reproductivos,
tales como los derechos sexuales, el derecho a la salud, a la integridad y a la
proteccion contra la violencia, a la igualdad y a la no-discriminacion, al
matrimonio, la educacion y la proteccion contra la explotacion sexual.

En el &mbito regional, un instrumento de particular importancia para América Latina
fue la Convencion de Belem do Para (1994), destinada a prevenir, castigar y erradicar
la violencia contra la mujer, que establece como preocupacion explicita la violencia
perpetrada en el &mbito doméstico y la responsabilidad del Estado no sélo por los
actos de violencia estatal, sino también por |la tolerancia de actos de violencia
privados contra la mujer.

En lainterpretacion de estos diversos instrumentos normativos, vale resaltar la relacion
de la violencia doméstica y las altas tasas de mortalidad materna con el derecho a
la vida, a la protecciéon de la integridad fisica y la prohibicién de tratamientos
inhumanos, degradantesy de la tortura; el acceso a los servicios de salud reproductiva
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sin discriminacion de género; al derecho genérico a la salud; la violacién sexual
como tortura,; las violaciones sexuales durante los conflictos armados como crimenes
contra la humanidad y como crimenes de guerra (conforme a lo establecido por los
tribunales ad hoc para la Ex-Yugoslavia y Ruanda y el Estatuto de la Corte Penal
Internacional); el obstaculo al control de la fecundidad por parte de la mujer, asi
como las esterilizaciones involuntarias y la imposicion de métodos anticonceptivos,
como violacion a la autonomia reproductiva; la denuncia médica de la practica
del aborto como violacién a la intimidad, derecho que tiene que ver también con
la toma de decisiones reproductivas sobre el cuerpo.

En el contexto de estos instrumentos internacionales, el derecho a la igualdad y a
la no-discriminaciéon ha sido desarrollado de manera cada vez mas amplia. Mas
alla de su relacion con muchos de los derechos anteriormente enunciados, su
mandato de igualdad de condiciones para el ejercicio de diversos derechos y la
superacion de las barreras de la discriminacion apunta, en una interpretacion
comunmente aceptada, a la prevencion y represion de conductas
discriminatorias, la adopcion de medidas afirmativas dada la situaciéon de
desventaja de la mujer, la proteccién con relacién al acoso sexual, al embarazo
0 su posibilidad y al igual acceso a un sistema de ensefianza que incluya la
educacion sobre salud reproductiva.

Otro aspecto importante desarrollado en este contexto de derecho internacional
de los derechos humanos, es el respeto al derecho del matrimonio y la fundacion
de una familia. Este implica el derecho a contraer y disolver libremente el
matrimonio y a la aplicacién de una misma edad de discernimiento y
consentimiento para hombres y mujeres.

Considerando el objetivo de este articulo, he de resaltar que (1) la sexualidad fue
abordada en los instrumentos internacionales a partir de la legitima y necesaria
preocupacion por la situacion de la mujer, (2) que esta preocupaciéon genero, a
partir del espectro de los derechos reproductivos, una nocion de derechos sexuales
y que, todavia (3) esta perspectiva necesita ser ampliada para el desarrollo de
un derecho de la sexualidad (Miller, 2000).

1.2 Los derechos reproductivos y sexuales
en el derecho de la sexualidad

En un abordaje juridico de la sexualidad, sus contenidos son generalmente
articulados a partir de las demandas que surgen de situaciones especificas
representativas de las luchas y reivindicaciones de los movimientos feministas,
desde las realidades sociales de la discriminacion sexista y de la violencia, hasta
cuestiones relativas a la salud reproductiva, especialmente con respecto al acceso
a anticonceptivos y al aborto.

Esta dinamica genera una comprension de la tematica de los derechos sexuales
y de los derechos reproductivos centrada en la violacion de derechos enfrentada
por las mujeres, vistas tanto como victimas de discriminaciéon o de violencia y
como seres humanas involucradas directa y particularmente en la reproduccion.

Sin subestimar en ningln momento tales realidades, avanzar en la comprension de
los derechos sexuales y de los derechos reproductivos en el marco de los derechos
humanos, implica ampliar la perspectiva. Esto porque los derechos sexuales y los
derechosreproductivos son categorias juridicas propensas a la problematizacion de



fendmenosy relaciones sociales enfrentadas no sélo por las mujeres, sino también por
los hombres. Tales derechos son necesarios de manera significativa, en las discusiones
del respeto a la expresion sexual, aqui entendida en su forma mas amplia,
abarcando la orientacién sexual homosexual, heterosexual, bisexual, la
transexualidad y el travestismo. A ellas/os tampoco se les puede excluir del debate
sobre el acceso a los diversos tipos de técnicas de reproduccion asistida.

Efectivamente, todas las situaciones enumeradas expresan la pretensiéon del
ordenamiento juridico de regular una serie de relaciones sociales donde los
aspectos relacionados con la sexualidad se presentan de manera directa y
decisiva. Por lo tanto, es necesario atribuir al concepto de los derechos sexuales
y los derechos reproductivos un espectro mas amplio, capaz de responder a tantas
y tan variadas demandas.

De esta manera, fijar la comprensién de estos derechos exclusivamente a las
realidades mencionadas vinculadas particularmente a la condicion femenina,
produciria lagunas ante la diversidad de las cuestiones involucradas. Ademas,
se podria correr el riesgo de reducir la operacionalidad de estas categorias
juridicas, inclusive en lo que respecta al universo femenino, lo cual significaria un
reduccionismo indeseable e innecesario.

No se puede olvidar que los derechos humanos, especialmente cuando han sido
reconocidos constitucionalmente de manera amplia y extensa en un texto juridico
fundamental abierto a las nuevas realidades histéricas, tienen la tarea de proteger
la mayor gama posible de situaciones. En este punto por ejemplo, la Constitucion
brasilefia de 1988 consagra sin ninguna duda tal apertura, ya sea por la cantidad
de normas constitucionales expresas, definitorias de derechos y garantias
individuales y colectivas, o por la clausula explicita de apertura a la inclusién de
nuevos derechos humanos, segin la cual «Los derechos y garantias expresados
en esta Constitucion no excluyen otros generados a patrtir... de los principios conferidos
por ésta, o de otros tratados internacionales de los que la Republica Federal del Brasil
forme parte» (Art. 5°, Parrafo 2°). A esta clausula explicita de apertura constitucional
al reconocimiento de otros derechos humanos, se debe agregar ademas la
enumeracion constitucional de los derechos de los articulos 5°, 6° y 7°, asi como
prevision de otros tantos derechos humanos individuales y colectivos a lo largo del
texto tales como los derechos relativos a la seguridad social y a la sociedad familiar
(Articulos 194 y 226, respectivamente).

Dispositivos constitucionales de este tipo establecen bases sdélidas y un terreno fértil
para el reconocimiento de los derechos sexuales y de los derechos reproductivos,
desde la perspectiva aqui defendida. Sin embargo, para su concretizacion y
efectividad, estos dispositivos fundamentales nacionales e internacionales deben
ser objeto de estudio y sistematizacion y demandan reflexion tedrica a la academia
y el compromiso de los/as integrantes del sistema de imparticion y procuracion de
justicia.
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M PARTE 2 - ELEMENTOS BASICOS PARA EL
DESARROLLO DE UN DERECHO DE LA SEXUALIDAD

2.1 Introduccion

El ordenamiento juridico entendido como un conjunto de normas (principios y reglas
juridicas) es un proceso de regulacion social. Su materia prima son las relaciones
sociales, cuyos diversos contenidos (econémico, social, religioso, moral, sexual, etc.)
son considerados (o no) en la elaboracién de las normas, buscando la obtenciéon de
un cierto resultado, orientado por ciertos valores, que puede ser una accion, una
omision, la imposicion de una pena o la premiacion de determinadas conductas.
Los contenidos pueden ser los mas diversos en cada relacion social juridicalizada: a
veces, la norma considera cierta condicion personal como supuesto para el
reconocimiento de un beneficio (ser ciudadano/a de cierto pais para tener acceso
a determinado beneficio publico) o prejuicio (haber sido condenado criminalmente
a la privacion de cierto derecho). Otras veces toma en cuenta solamente ciertas
conductas, intentando no considerar las caracteristicas personales particulares del
sujeto en cuestion.

Estructurado de esta manera, el ordenamiento juridico toma en cuenta
determinadas esferas de la vida, generando diversos ambitos, cuya construccion,
afirmacién y consagracion académica dependen de innumerables factores
relacionados con los momentos histéricos en que cada uno se desarrolla. De
esta manera, las revoluciones burguesas van a construir en Europa continental
un sistema juridico centrado en el Cédigo Civil, concebido como una verdadera
«constitucion de la vida privadav, listo para regular la familia, la propiedad y la
herencia, los negocios y el comercio. El paradigma de sujeto de derecho era
claro: masculino, blanco, europeo, cristiano, heterosexual. La difusiéon de este
paradigma también alcanzé el derecho publico, siendo facil entender por qué
las proclamas constitucionales de un sujeto de derecho universal y abstracto,
operaban de manera tan excluyente de las mujeres u otros grupos sociales.

Hago referencia a todos estos elementos para pensar un derecho de la sexualidad
a partir de los derechos sexuales y reproductivos que mencioné anteriormente.
La elaboracion de estos derechos en innumerables documentos internacionales
es fruto de una evolucion del derecho internacional publico gestado después de
la Segunda Guerra Mundial. Este derecho, partiendo de la afirmaciéon necesaria
de la dignidad de todos/as las/os seres humanos/as como respuesta a las
consecuencias de los totalitarismos, el racismo «cientifico» y la presencia de los
neocolonialismos, tenia que reconocer las especificidades, abriendo espacio
para el reconocimiento de las minorias étnicas, linguisticas y religiosas, llegando
entonces a la situacién particular de la vulnerabilidad femenina, segun dan
testimonio los distintos encuentros, conferencias e instrumentos antes citados.

Por lo tanto, los marcos de esta construccion histérica de los derechos
reproductivos y sexuales hacen necesaria la ampliacion de estas nociones,
posibilitando proponer un derecho de la sexualidad cuyo ambito de proteccioén
refleja la amplitud de la comprensiéon contemporanea de los derechos humanos y
de los derechos constitucionales fundamentales.



2.2 Ambito de proteccion

En el contexto descrito, la relacion intima entre la categoria de los derechos sexuales
y de los derechos reproductivos se vuelve muy comprensible y positiva. Sin embargo,
es necesario avanzar mas. Las concepciones de derechos sexuales-derechos
reproductivos desarrolladas de esta manera hacen que el tratamiento juridico de la
sexualidad se concentre en la condiciéon particular de un determinado grupo de
seres humanas (las mujeres), agrupando normas de distintos ambitos del ordenamiento
juridico con el fin de proteger a este grupo de la discriminacién, promover su condicion,
posibilitar el mas amplio disfrute del ejercicio de los derechos y libertades
fundamentales.

En esta dinamica, quedan sin debida atencidén -y a veces en situacion de
confrontacion- otros puntos fundamentales para el desarrollo de un derecho de
la sexualidad.

En efecto, un derecho de la sexualidad debe cuidar no solo la proteccién de un
grupo sexualmente subordinado en funcion del género o del sexo. Otrasidentidades
reclaman esa proteccién, como ocurre con la poblacién gay, lesbiana y transgénero.
Mas aun: el derecho de la sexualidad no se puede agotar en la proteccion identitaria,
independientemente del grupo que sea. La proteccion juridica de conductas y
preferencias sexuales no necesariamente vinculadas a identidades particulares,
apunta en esta direccion, como demuestra el sado-masoquismo u otras formas de
erotismo «no-convencional» (Taylor, 1997:106).

En este sentido, la propuesta de que el derecho de la sexualidad no debe estar
fijado solamente en identidades y practicas sexuales predefinidas, evitando
etiquetas e imposiciones heter6nomas, evita el peligro de que clasificaciones
rigidas, basadas en distinciones sexuales monoliticas, acaben reforzando la I6gica
que genera el machismo y heterosexismo en el derecho vigente (Calhoun, 1993).
Esto sin hablar del papel del sistema juridico en la construccion de estas identidades
usualmente marginadas, imponiendo una determinada visiobn sobre un grupo
determinado. Se trata por lo tanto, de elaborar un derecho de la sexualidad que
intente evitar estos peligros, informado por los principios de la libertad y la igualdad,
como veremos a continuaciéon. Su aplicacioén, frente a cada caso concreto,
debe promover un balance entre las identidades y practicas en cuestion y tales
principios.

El derecho de la sexualidad tampoco puede dejar por fuera actividades social y
econdmicamente relacionadas con el ejercicio de la sexualidad, como sucede
con los y las trabajadoras/es sexuales. Como veremos mas adelante, la
prostitucion es uno de los temas sensibles en la elaboracién de un derecho
democrético de la sexualidad.

Asi concebido, un derecho de la sexualidad puede propiciar la proteccion juridica
y la promocién de la libertad y la diversidad, sin quedar fijado en identidades o
conductas meramente toleradas o limitarse a la vulnerabilidad social femenina y
sus manifestaciones sexuales. Es necesario invocar principios que, velando por el
mayor ambito de libertad posible, de igualdad y dignidad, creen un espacio libre
de etiquetas de menosprecio a cuestiones relacionadas con la homosexualidad,
la bisexualidad, transgénero o trabajadoras/es sexuales.

Porlo tanto, cuando se habla de unaregulacion juridica de cierta esfera de la vida,

como en este caso la sexualidad, es preciso averiguar el alcance que se quiere
tener, o dicho de otro modo, el objeto de regulacién. El derecho de la sexualidad en
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resumen, incluiria identidades, conductas, preferencias y orientaciones muy diversas,
relacionadas con aquello que socialmente se establece, en cada momento histérico,
como sexual (Weeks, 1986: 25).

Por dltimo, el desarrollo del derecho de la sexualidad necesita también alentar una
diversidad de perspectivas como elemento esencial para su elaboracion. Asicomo
en el derecho de la antidiscriminacion, en donde la interseccionalidad de la
discriminacion (Grillo, 1995) no se reduce a la mera suma de situaciones discriminatorias
(las mujeres negras sufren una especie de discriminaciéon cualitativamente distinta
del sexismo contra mujeres blancas o del racismo contra hombres negros, ireducible
a una «suma de prejuicios»), un derecho democratico de la sexualidad debe ir méas
alld de un catalogo de identidades y practicas sexuales. De hecho, éstas no existen
como entidades abstractas, sin raza, clase, color, etnia, etc.

¢Coémo estructurar un derecho de la sexualidad en estos términos?

2.3 Principios basicos: libertad,
igualdad y dignidad

Establecido el ambito de proteccion de derecho de la sexualidad, se necesita
explicitar sus principios fundamentales. Libertad e igualdad, principios basicos
de las declaraciones de derechos humanos y del constitucionalismo clasico, serian
esos principios, cuya afirmacion implica el reconocimiento de la dignidad de
cada ser humano/a para orientarse, de manera libre y merecedor/a de igual
respeto, en la esfera de su sexualidad. En consecuencia, un derecho democratico
de la sexualidad rompe por principio con el tratamiento subordinado de las
mujeres, homosexuales, seropositivos, percibidos en una vision tradicional mas
como objetos de regulacion que como sujetos de derecho (Collier, 1995). Al
adoptar esta perspectiva y poner demasiado énfasis en situaciones de
vulnerabilidad, esta vision no se compatibiliza con la victimizacién, que es nutrida
por la inferioridad y animada por la dramatizacién de la infelicidad (Rosanvallon,
1998: 64). La vulnerabilidad, a diferencia de la victimizacién, asume una
perspectiva de igualdad y de dignidad, contextualizandolas en los escenarios de
la injusticia, discriminaciéon, opresion, explotacion y violencia que asolan a
innumerables identidades y practicas sexuales subordinadas u otras condiciones
asociadas a éstas, como la seropositividad con el VIH/SIDA (Parker, 2000:103; Diniz,
2001: 27).

Libertad e igualdad, desde esta perspectiva, son protecciones y garantias de
dignidad que se traslapan, como argumentos de la «libertad pura», «interferencia
discriminatoria en la libertad» e «igualdad pura» (Wintemute, 1995: 185; Tribe y
Dorf, 1990). Ejemplifico con la homosexualidad: el libre desarrollo de la personalidad
y la privacidad sexual como «libertad pura», la prohibicion de la manifestacion
publica del afecto restringida solamente para ciertos grupos como «interferencia
discriminatoria en la libertad»; y restriccion a ciertos empleos publicos o privados
como «igualdad purav.

Lalibertad y laigualdad en este contexto, se desdoblan en innumerables derechos,
manifestaciones méas concretas de sus contenidos en la esfera de la sexualidad.
Tal perspectiva, efectivamente, agrega a estos derechos el contenido juridico
suficiente para enfrentar una serie de situaciones que involucran relaciones
individuales y sociales en donde la sexualidad y la reproducciéon humanas estan
presentes de manera significativa.



Esto depende de la comprension juridica, principalmente de aquella difundida en
elsistema de justicia, en relacién con las consecuencias juridicas de muchos derechos
humanos clasicos, a nivel de informacién sobre la vigencia y la eficacia juridica de
los instrumentos internacionales de derechos humanos incorporados al derecho
nacional.

2.3.1 Libertad e igualdad como medios
de defensa en el derecho de la sexualidad

Los derechos humanos de primera generacién, reconocidos desde principios del
constitucionalismo liberal (identificados como derechos negativos, de defensa
contra intromisiones abusivas), incluyen libertades individuales cuya dimensién
contemporanea alcanza diversas esferas constitutivas de la sexualidad.
Contenidos juridicos pertenecientes a las libertades clasicas, tales como el derecho
a la privacidad o a la libertad de transito, pueden ser eficazmente concretizados
de cara a fendbmenos como la prostitucion o el ejercicio de la autonomia
reproductiva.

Toda la comprension juridica basada en la doctrina y en la jurisprudencia
constitucional con respecto a las dimensiones formales y materiales del principio
de igualdad, a su vez, fortalecen directrices juridicas s6lidas de cara a la
discriminacion basada en el sexo o en la orientacion sexual.

Diversas cuestiones relacionadas con la regulacion de la transexualidad pueden
encontrar sus directrices fundamentales en la conjugacién del derecho al libre
desarrollo de la personalidad y en el derecho a la igualdad, éste ultimo concebido
también como derecho a la diferencia. Esto sin hablar de una interpretacion
actualizada de la teoria general de los derechos de la personalidad, inicialmente
desarrollada en el campo civilista de nuestra tradicién juridica.

Se trata pues, del reconocimiento y desarrollo del contenido juridico de los principios
basicos de los derechos humanos y de los diversos derechos constitucionales clasicos,
tarea apta para constituir formas de convivencia diversas y renovadas, en las que
la afirmacion de la autonomia y la libertad en las esferas de la sexualidad y de la
reproducciéon pueden concretizarse. Esto es ilustrado por las decisiones judiciales
sobre prohibicion de la discriminacién por motivo de sexo u orientacion sexual y
también las recomendaciones emitidas por el Ministerio PUblico en programas de
salud reproductiva.

El derecho a la libertad sexual; el derecho a la autonomia sexual, a la integridad
sexual y a la seguridad del cuerpo sexual; el derecho a la privacidad sexual; el
derecho al placer sexual; el derecho a la expresiéon sexual; el derecho a la
asociacion sexual; el derecho a decisiones reproductivas libres y responsables; el
derecho a la informacion sexual: éstos son algunos de los desdoblamientos mas
importantes de los principios de igualdad y de libertad que rigen el derecho de la
sexualidad. La libertad, la privacidad, la autonomia y la seguridad, a su vez, son
principios fundamentales que se conectan de manera directa con el derecho a
la vida y con el derecho a no sufrir explotacién sexual.
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2.3.2 Libertad e igualdad como medios positivos
de promocién del derecho de la sexualidad

Un derecho de la sexualidad en el debate contemporaneo sobre las dimensiones
de los derechos humanos, avanza también la consideracion de los derechos sociales
y econdmicos, conocidos como derechos humanos de segunda generaciéon y
calificados en la doctrina constitucional como derechos positivos, derechos a
prestaciones sociales, dedicados a la promocioén de la libertad y la igualdad de
hecho. La proteccion contra el despido arbitrario, el derecho a la seguridad social,
el acceso al sistema de salud sin discriminaciéon y de forma integral, al sistema publico
o privado de pensiones y jubilaciones, son todos ejemplos de esta concretizacion
positiva de estos principios fundamentales.

De hecho, los derechos sociales que implican prestaciones sociales concretas, tales
como el derecho ala salud, al bienestar y la asistencia social, abarcan una serie de
situaciones relacionadas con el ejercicio de la sexualidad y de la reproduccién. En
su implementacion a través de politicas publicas, la vision desde una perspectiva
de derechos humanos ofrece bases para evitar el predominio de la medicalizacion
o de la influencia del discurso religioso.

Sobre este punto, es importante sefalar como el derecho brasilefio ha desarrollado
la proteccion juridica contra la discriminacion por orientacion sexual a partir,
precisamente, de los derechos econémicos y sociales. Al contrario de lo que
comuUnmente se espera en cuanto a que los derechos civiles y politicos o libertades
negativas se manifiesten mas facilmente (o menos dificiimente) a favor de las
«sexualidades desviadas» (un ejemplo de esto es la jurisprudencia de la Corte
Europea de Derechos Humanos y del Comité de Derechos Humanos de Naciones
Unidas, que afirmaron inicialmente la prohibicion de la discriminacién por
orientacion sexual en casos donde se discutia la penalizacion de la sodomia), el
derecho brasilefio ha evolucionado a partir de casos en los que la discriminacién
por orientacion sexual implico la negacién del derecho a la salud y a los beneficios
de la seguridad social. A partir de la jurisprudencia firmada en 1996, en relacion
con lainclusién del o la compafero/a del mismo sexo en el nivel federal de la salud,
los tribunales federales y estatales han acogido cada vez mas demandas que
sancionan la discriminacion por orientaciéon sexual. Incluso hace pocos meses, el
propio Presidente del Tribunal Supremo Federal, en una decision inicial lo confirmé
preliminarmente, obligando a la Seguridad Social publica a no discriminar contra
homosexuales en su régimen de beneficios.

2.4 Reconocimiento y distribucién
en el derecho de la sexualidad

Un derecho democratico de la sexualidad, basado en los principios de los
derechos humanosy en los derechos constitucionales fundamentales, debe actuar
simultaneamente en el sentido del reconocimiento del igual respeto a diversas
manifestaciones de la sexualidad y de igual acceso a todas las personas sin
distinciones, a los bienes necesarios para la vida en sociedad. El reconocimiento
y la distribucién, en palabras de Nancy Fraser, son categorias fundamentales
para la comprensidon de los paradigmas de la justicia socio-econémica y de la
justicia cultural o simbdlica (Fraser, 1997), ambos universos habitados por diversos
derechos sexuales.



En la primera, la injusticia se relaciona con la estructura econémica de la sociedad,
que se preocupa por las situaciones de explotaciéon (apropiacion del trabajo ajeno
en beneficio de otros), marginacién (confinamiento a situaciones de baja
remuneracion e imposibilidad de mejoria de condiciones) y privacion de condiciones
de vida materialmente adecuadas. Todas estas circunstancias estan relacionadas
con la sexualidad de muchas maneras, tales como el sexismo en el mercado de
trabajo, la violencia domeéstica, las reacciones ante la violacion, la negaciéon de los
derechos de provision social a homosexuales, la prostituciéon, el acceso de los/as
seropositivos/as al sistema de salud, etc.

La segunda perspectiva ubica la injusticia en relacidon con los patrones sociales de
representacion, interpretacion y comunicacion, ejemplificados por situaciones de
dominacion cultural (se sujetan a patrones de interpretacion y comunicacion propios
de otra cultura, ajenos y hostiles a la cultura del grupo dominado), el no
reconocimiento (practicas culturales dominantes que vuelven invisible e irrelevante
a cierto grupo social) y la falta de respeto (ser cotidianamente maltratado/a o
menospreciado/a mediante estereotipos presentes en la cultura dominante y en las
interacciones cotidianas).

De esta caracterizacion, se generan remedios apropiados para tales tipos de injusticia,
cuya relacion con cuestiones del derecho de la sexualidad es directa: la justicia
econdmica, en cuanto al reclamo de la distribucion de los bienes materiales, apunta
a esquemas igualitarios y universalistas; la justicia cultural o simbdlica exige el
reconocimiento de los grupos estigmatizados, en una dinamica diferenciadora y
particularizante. De esta distincion, surge el dilema de la complementariedad entre
elreconocimientoy la distribucién. Es un dilema porque en tanto la primera demanda
tiende a producir diferenciacion y particularidad, la segunda tiende a debilitarlos;
en tanto las medidas redistributivas proponen esquemas universalistas e igualitarios,
las politicas del reconocimiento tienden a condenarlos. Complementariedad, porque
los remedios redistributivos generalmente presuponen una concepcion subyacente
del concepto de reconocimiento. Por ejemplo, algunos proponentes de la
redistribucidon socioecondémica igualitaria fundamentan sus reivindicaciones en «el
igual valor de las personas»; de esta manera, consideran la redistribucién econémica
como una expresion del reconocimiento, asi como los remedios de reconocimiento
algunas veces presuponen una concepcion subyacente de redistribuciéon. Por
ejemplo, algunos proponentes del reconocimiento de la multiculturalidad
fundamentan sus reivindicaciones en los imperativos de una justa distribuciéon de los
‘bienes primarios’ de una ‘estructura culturalintacta’. Estos/as, por lo tanto, consideran
el reconocimiento cultural como una especie de redistribucion (Fraser, 2003).

Este esquema explicativo es importante para la construcciéon del derecho de la
sexualidad, dada la diversidad de situaciones que se enfrentan y la necesidad de
su sistematizacion. La conjugacion y el énfasis entre medidas de reconocimiento y
de distribucion dependeran de cada caso. Véase por ejemplo: para los gays y las
lesbianas, un énfasis en el reconocimiento; en la educacion sexual, la necesidad de
contar con informacion y los recursos implica reforzar el acceso al conocimientoy a
las técnicas anticonceptivas; la situacion femenina, a su vez, parece ser una hipotesis
bastante equilibrada, donde elreconocimiento y la distribucién se equivalen. No se
trata de defender la exclusividad del reconocimiento o de la distribucion, sino mas
bien de percibir la dinamica apropiada para cada situacion, sin menospreciar
ninguna de estas dimensiones necesarias.
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2.5 Un estudio de caso: uniones homosexuales
en el derecho a la sexualidad

El caso delreconocimiento juridico alas uniones de personas del mismo sexo posibilita
la reflexion sobre estas dos dimensiones y su dinamica.

Algunas personas defienden la necesidad del «<matrimonio gay» por razones
distributivas contradictorias con los derechos de reconocimiento. Una primera version
afirma que se trata simplemente de regular algo que ya existe, que estaria inscrito en
la biologia, a pesar de ser minoritario. Otra version, mas radical y por esto mismo mas
aceptable al sentido comun, parte de la naturalizacion del modelo pequefo-
burgués de familia heterosexual, procediendo a una «domesticacion heterosexista»
de todas las formas de sexualidad diferentes a este modelo. Al ser adaptadas al
esquema general de tales reglas, las sexualidades alternativas seran toleradas.

Algo que tienen en comuln estas dos perspectivas es su preocupacion con la
distribuciéon socioecondmica (ellos o ellas consumen, pagan impuestos, pueden
incluso expresar afecto entre si). Sin embargo, estas perspectivas no hacen un
reconocimiento a la igualdad y la libertad en la esfera de las relaciones mas
intimas, particularmente en las situaciones o relaciones que son vistas como
«minoritarias». Debido a esto, tienen una enorme dificultad frente a travestis,
transgénero, sado-masoquistas, trabajadoras/es sexuales, libertad sexual, etc.
Asimismo, éstas tienen muchas veces una valoracién peyorativa de estas
«sexualidades minoritarias», ubicandolas no como fruto de la enfermedad o del
pecado, sino de algun desarrollo incompleto, que merecen por lo tanto la
compasion y la tolerancia, en tanto se esfuercen por «comportarse bien». En las
dos versiones, por lo tanto, se pone un énfasis en la distribucion, pero acaban
debilitando también la demanda de reconocimiento. Al presuponer de forma
consciente o no la existencia de normalidades estadisticas o de normalidades
afectivo-comportamentales, tales versiones implican en la practica la capitulacion
de la demanda por un igual respeto, simbdlico y cultural.

Los proyectos de ley de formulacion juridica del derecho de familia basados en
estas versiones, contradicen por lo tanto un derecho democratico de la
sexualidad, basado en los derechos humanos y en los derechos constitucionales
fundamentales.

Por otro lado, hay propuestas que compatibilizan o intentan romper esta tendencia.
De manera general, el disefio juridico de los llamados «acuerdos de solidaridad»
puede ser utilizado como ejemplo (el caso francés y el de la reciente ley de Buenos
Aires). En efecto, se trata de legislacion que establece, independientemente de la
orientacion sexual, que las parejas pueden decidir la dindmica de sus vidas afectivas
y sexuales, proporcionandoles un instrumento por el cual el valor de la unién es
reconocido y respetado juridicamente. Mas alla de la ventaja de asegurar la
proteccioén y el reconocimiento estatal de las uniones, un pacto de solidaridad asi
definido evita la estigmatizaciéon generada por una «regulacion de la excepcion»,
como ocurre con las propuestas brasilefias originales de unién civil, o de cierto modo,
con la inclusion de las uniones homosexuales en la categoria de «uniones estables»
del derecho brasilefio, en la medida en que esta categoria, por mas comun que
sea, es vista como un «<matrimonio de segunda clase», como se puede inferir faciimente
de la redaccion de la Constitucion brasilefia de 1988.

Aunque he presentado de manera esquematica y simplificado el debate sobre las
uniones homosexuales, éste permite contextualizar, a partir de las categorias de



reconocimiento y distribucion, los contenidos y las premisas presentes en el derecho
de lasexualidad. De ahise puede constatar la relevancia de estas categorias para
eldesarrollo de un derecho democratico de la sexualidad, ya sea el riesgo de adoptar
alternativas equivocadas.

2.6 Minorias y derechos especiales
en el derecho de la sexualidad

Esta lista de derechos sexuales puede ser vista como un desdoblamiento de derechos
generales a la privacidad, la libertad, la intimidad, el libre desarrollo de la
personalidad, la igualdad, bases sobre las cuales se ha desarrollado la protecciéon
juridica de la sexualidad de las llamadas «minorias».

Este es un punto importante. Enfocado desde esta perspectiva, cuestiones que se
tienen como especificas, minoritarias, que son vistas como excepciones casi
intolerables pero admitidas, pierden esta connotacidon peyorativa.
Contextualizadas de esta forma, las discusiones sobre los derechos de gays y
lesbianas son la concretizacion de principios fundamentales y de derechos
humanos de todas las personas (asi como la discriminacién por motivo de sexo,
color o religién), no excepciones a minorias toleradas.

Este debate se presenta muy vivamente en la polémica entre «derechos iguales
versus derechos especiales». Los derechos especiales serian todas las previsiones
que protegen de la discriminacion, elaboradas por la legislacion ordinaria y no
previstas expresamente en la Constituciéon. Sin embargo, si consideramos la
situacion de privilegio de ciertos grupos (por ejemplo, el privilegio blanco,
masculino, cristiano y heterosexual) se revela la imposibilidad de la neutralidad
sexual al aplicar la Constitucion a situaciones concretas, pues en la vida en
sociedad, hay grupos privilegiados y grupos oprimidos. Este dato indica el caracter
conservador de ciertas formulaciones en torno a la idea de minorias, pues el
debate de «derechos iguales versus derechos especiales» conduce al error de
marcar peyorativamente ciertos derechos de proteccién contra la discriminacion,
como «derechos especiales».

En esta perspectiva la utilizaciéon de las categorias «derechos especiales (no
deseados) versus derechos iguales (deseados)» revela una manifestacion del
privilegio de ciertos grupos y confunde la necesidad de concretar el principio
general de igualdad, de acuerdo con las circunstancias histéricas de cierta
realidad (por ejemplo, la existencia del machismo y sus consecuencias para las
mujeres en el mercado de trabajo), con una interpretacion distorsionada del
mismo.

2.7 Alcances del derecho de la sexualidad:
la dicotomia publico-privado

Para concluir esta parte, dedicada a la exposicion de la estructura del derecho de
la sexualidad (incluyendo los derechos civiles y politicos y los derechos econémicos y
sociales), es necesario resaltar los ambitos en los que éste actla. Este dato es
fundamental para la efectividad del derecho de la sexualidad, en la medida en
qgue muchas de las diversas manifestaciones de la sexualidad protegidas por éste,
ocurren en el ambito privado. En este sentido, se maneja con cuidado el proveer al
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derecho de la sexualidad de un alcance que, de manera general, es evitado por la
doctrina tradicional de los derechos humanos.

En efecto, las formulaciones mas tradicionales restringen la eficacia juridica de los
derechos humanos y de los derechos constitucionales a violaciones cometidas por
agentes del Estado, dejando al margen las violaciones cometidas por agentes
privados. Para estos casos, se reserva la intervencion juridica a las normas del
derecho penal o del derecho civil, aplicadas solamente en casos extremos y
concebidas de manera muy condescendiente con las estructuras tradicionales
de la familia y de las relaciones entre los géneros. En el caso grave de la violacion,
por ejemplo, se observa un abordaje exclusivamente de derecho penal,
descontextualizado del paradigma de los derechos humanos. Enfoca mas su
preocupacioén en el castigo de un acto disfuncional grave para la vida de la
sociedad, que en la priorizacion de la dignidad y la ciudadania de la victima
(Pimentel, Schrzitzmeyer & Pandjiarjian, 1988: 205).

El derecho de la sexualidad no puede restringirse de este modo, so pena de volverse
inocuo ante situaciones donde la opresién sexual es violenta y cotidiana. Esta es
una de las principales lecciones del movimiento feminista para la elaboraciéon de
este derechoy, ademas, parala discusion constitucional mas general sobre la eficacia
de los derechos fundamentales sobre los actores privados. Es preciso romper las
fronteras establecidas, cuyos limites acaban consintiendo la violencia doméstica, la
violacion conyugal o la falta de respeto al desarrollo de la sexualidad de las/os
adolescentes por parte de padres, madres y educadoras/es.

Desde el punto de vista de un derecho democratico de la sexualidad, la esfera
privada, especialmente la familiar, no puede convertirse en un refugio para el
machismo o el heterosexismo, que implica la desvalorizacién cultural y econémica
de lo femenino, infantil, adolescente u homosexual. De hecho, estas
desigualdades en el medio familiar inciden de manera decisiva y continua en la
restriccion de la autonomia y de la igualdad de oportunidades entre los sexos y
entre padres, madres e hijos/as.

Asimismo, esta vision toma en cuenta de manera literal los instrumentos
internacionales de derechos humanos. Segun el texto del Articulo 5° de la
Convencion para la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la
Mujer, el compromiso asumido por los Estados incluye el de «<modificar los patrones
socioculturales de conducta de hombres y mujeres, con miras a alcanzar la
eliminacion de los prejuicios y las practicas consuetudinarias y de cualquier otra
indole que estén basados en la idea de la inferioridad o superioridad de cualquiera
de los sexos o en funciones estereotipadas de hombres y mujeres».

Esta perspectiva de derechos humanos y de derechos constitucionales
fundamentales, por lo tanto, debe ir mas alla de la barrera tradicional que evita
su intervencioéon en la esfera privada, posibilitando la superaciéon de abordajes
meramente paternalistas preocupados principalmente con la funcionalidad de
la vida en sociedad. Este dato conduce a la consideracion de las funciones de
reconocimiento y distribucién que seran desempefiadas por un derecho
democrético de la sexualidad.



M PARTE 3 - OBJECIONES A UN DERECHO
DEMOCRATICO DE LA SEXUALIDAD

3.1 Introduccion

La afirmacion de un derecho de la sexualidad concebido en estos términos
enfrenta principalmente tres grandes objeciones. La primera, con respecto a la
legitimidad democratica de jueces, juezasy legisladores/as para tomar decisiones y
medidas de proteccion de la «<sexualidad desviada» contrarias a la opinién publica
mayoritaria, es decir, proveyendo de proteccion juridica a practicas e identidades
sexuales socialmente estigmatizadas, garantizandoles un espacio libre de
discriminacién. Una segunda objecion utiliza razones morales para oponerse al
derecho de la sexualidad, al abogar por una determinada moralidad sobre la
relacion entre los sexos y distorsiones que violan la moralidad. Una tercera objecion
aduce razones médicas, segln la cual ciertas identidades y conductas de la vida
sexual no son mas que desviaciones, degeneraciones o un subdesarrollo.

3.2 El argumento mayoritario

Una primera objecion esta basada en un argumento de procedimiento. Como
la mayoria de los individuos de determinada sociedad rechaza y estigmatiza
ciertas identidades y practicas sexuales, una decision contraria a esto seria una
usurpacion del proceso democratico, un desprecio a la voluntad popular y
ademas un acto arbitrario por parte del érgano legislativo o judicial que asi lo
decida. Desde el punto de vista de los derechos humanos, este argumento no
prospera. Esrefutado por una de las caracteristicas fundamentales de los derechos
humanos, especialmente cuando han sido reconocidos en las Constituciones
nacionales, que es su funcidon de protecciéon de individuos y grupos contra la
violencia perpetrada por las mayorias.

De hecho, en la propia génesis de la Declaracion Universal de Derechos Humanos
y del constitucionalismo, se afirman ciertos derechos inviolables y garantizados
inclusive contra las decisiones de la mayoria. En el caso de la sexualidad, las
identidades y practicas estigmatizadas, una vez sometidas a los principios basicos
de igualdad y de libertad, estan protegidas contra las decisiones de mayoria,
que pueden violar dichos principios. Ademas, en esta tradicion de
constitucionalismo y de los derechos humanos, ésta es una condicién para la
vida democratica y la preservacion de este nucleo fundamental, por lo que su
afirmacion no subvierte la vida democratica; al contrario, tal proteccion es exigida
por la democracia, régimen que no se caracteriza solamente por el respeto a la
voluntad de la mayoria, sino también por el respeto a las minorias.

3.3 El argumento moralista

Una segunda razén se basa en razones morales. Tales derechos simplemente no
serian derechos, porque son contrarios a la moral; serian distorsiones valorativas.
Este argumento se aproxima al anterior, en la medida que asocia la dinamica
mayoritaria de las mayorias en defensa de una moralidad también mayoritaria. La
respuesta a tal objecion, desde una perspectiva que privilegia la libertad y la
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igualdad, viene de John Stuart Mill: la Unica moralidad que la democracia puede
acoger es la moralidad critica, en que los argumentos de gusto, tradiciéon, de enojo
y de sentimiento de rechazo de la mayoria, no pueden ser finales, so pena de que
prevalezcan las amenazas del integrismo, del fundamentalismo de las tradiciones,
del autoritarismo, que provienen de aquellas personas que se consideran iluminadas.

En efecto, los criterios de (1) ausencia del dafio relevante a terceros y (2) existencia
del consentimiento libre y espontaneo, fortalecen las bases para que un
pensamiento democratico responda a la objecion moral ante la libertad sexual.
De esta manera, asi como una persona religiosa debe aceptar la libertad de
culto y la posibilidad del ateismo, como la mejor forma de garantizar su vivencia
religiosa, una persona moralmente conservadora puede admitir las garantias de
libertad sexual, a fin de que el Estado, por medio de sus agentes, no tenga la
posibilidad de interferir en el ejercicio de su moralidad.

La idea central que da sustento a estos criterios, es precisamente el respeto a la
dignidad humana: las regulaciones son incompatibles con un igual respeto a todas
las personas, ya que interfieren en las decisiones personales al considerar a los
individuos incapaces de decidir por si mismos/as (Nusbaumm, 1999: 22).

El argumento moralista se expresa muchas veces de formareligiosa. De esta manera,
un derecho democratico de la sexualidad implica refutar los discursos fundados en
premisas religiosas, ya que el «reconocimiento juridico» de los derechos sexualesy de
los derechos reproductivos en la tradicion de los derechos humanos, ubica este
debate en la arena mas amplia de un Estado de derecho laico y democratico, en
armonia con los ideales republicanos. Concebidos a partir de estos marcos
fundamentales, los derechos sexuales pueden constituirse en espacios donde la
sociedad civil y el Estado se mantienen autbnomos ante las instituciones religiosas,
preservando el pluralismo y el respeto a la diversidad.

3.4 El argumento biomeédico

La tercera y uUltima objecion se relaciona con el discurso médico, que patologiza
las identidades y practicas sexuales socialmente estigmatizadas. Mas alla de
que no existe un consenso y mucho menos un reconocimiento oficial en el medio
cientifico, sobre el caracter patolégico de muchas de las identidades y practicas
sexuales estigmatizadas, el desarrollo de un derecho de la sexualidad con
fundamentos democraticos y atento a los derechos humanos, no podra dejarse
dirigir por postulados médicos o bioldgicos, cuyo papel como instrumento de
control social y politico ha sido puesto en evidencia hace mucho tiempo. Esta
dimensién, mas que constituir una obviedad, implica la «desmedicalizacién» del
discurso y de las practicas de respeto de los derechos sexuales y de los derechos
reproductivos, en un movimiento de democratizacidon genuina de los temas
relacionados con la sexualidad, especialmente en las politicas publicas.

En esta misma linea, una combinacién que generalmente agrega al argumento
médico contenidos moralistas, alerta sobre el peligro de que menores de edad
estén expuestos/as a ambientes de libertad e igualdad sexual. Sin profundizar en
la valoracion negativa que esta implicita en esta objecion, ni en los males que
causa a la gente joven esta posicion (Levine, 2002), una preocupacion con la
«contaminaciéon de la gente joven» resalta los beneficios y los riesgos de la
experiencia democratica. La convivencia con protestantes, judios y musulmanes
puede parecer riesgosa para las familias catdlicas tradicionales, en la medida en
que ese contacto puede implicar la conversiéon de sus hijos/as; sin embargo, abolir



tal posibilidad implicaria la supresion de la dignidad humana de cada quien. Las
personas quedarian incapacitadas para reconocer el valor de la alteridad, como
también de elegir por si mismas sus propias convicciones y practicas religiosas.

M PARTE 4 - ALGUNOS TEMAS SENSIBLES
EN EL DERECHO DE LA SEXUALIDAD

Entre varios temas particularmente sensibles en el derecho de la sexualidad, destacaré
tres: su relacion con los derechos reproductivos, la prostitucion y la pornografia.

4.1 Relacién con los derechos reproductivos

Como se vio en la primera parte de este texto, la idea de los derechos sexuales esta
intimamente relacionada con la afirmaciéon de los derechos reproductivos. Por lo
tanto, es necesario fortalecer el derecho de la sexualidad, haciéndolo ir méas alla de
la esfera reproductiva, sin olvidar que las violaciones a los derechos sexuales
frecuentemente ocurren en situaciones que involucran a la reproduccién o que
tienen como victimas a mujeres en condiciones de vulnerabilidad. De esta manera,
como el derecho de la sexualidad no puede reducirse a un derecho de la
reproduccion (pues dejaria fuera incluso las practicas heterosexuales no procreativas)
éste no debe restringirse a un derecho de la sexualidad no reproductiva. Este punto
es todavia mas importante ante el desafio que implica el desarrollo de un derecho
de la sexualidad de cara al enfrentamiento con el machismo predominante en las
relaciones de género, el moralismo y las ideologias religiosas hegemadnicas.

4.2 Prostitucion

La prostitucion es otro tema dificil, pues desafia la consideracion de la libertad de
empleo del propio cuerpo en actividades econdémicas, relacionada con el
ejercicio de la autonomia sexual, con una historia de dafios innegables
(principalmente a las mujeres) producidos por la explotacion sexual, que actia
en un contexto donde el consentimiento es muchas veces, en la practica,
inexistente, dado el empleo de amenazas y de violencia en situaciones de
absoluta necesidad. En este campo, la legislacion internacional de derechos
humanos enfatiza de forma clara la intolerancia a la explotaciéon sexual en todas
sus actividades preparatorias y relacionadas, como la capacitacion, el transporte,
el hospedaje, el pago y el trafico de mujeres, todos con miras a la explotacién de
la prostitucion.

Desde un punto de vista de un derecho de la sexualidad sustentado en los principios
de libertad e igualdad, la prostitucion llama a combatir situaciones de vulnerabilidad
femenina, ya sea cultural o econémica. Esto presupone la mejoria de las condiciones
sociales, propiciando a todas las personas un conjunto mayor de oportunidades -
situacion en la que la designacion «profesionales del sexo» adquiere su sentido mas
preciso. Entre las discusiones recurrentes en esta area, surgen la criminalizacién o no
de la prostitucion y la legitimidad de examenes de salud obligatorios. Estos temas,
que involucran un debate entre prohibicionistas, reglamentaristas y abolicionistas
(Carrara, 1996), encontré como solucion la no criminalizacién y la no reglamentacion,
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conforme a la Convencion para la Represion de la Trata de Personas y de la
Explotacion de la Prostitucion Ajena -directriz que se suma a la preocupaciéon con la
mejoria de las condiciones sociales, principalmente de las mujeres pobres, que al
parecer la criminalizacion tan solo empeora.

Otro aspecto digno de mencionarse en la elaboracion de un derecho de la
sexualidad sobre las bases propuestas, es la prostitucion masculina. Esta resalta, mas
de una vez, la necesidad de construir un derecho de la sexualidad a partir de una
perspectiva mas amplia, que considere las situaciones de hombres y mujeres. El
tratamiento de la prostituciéon en la practica juridica brasilefia es ilustrativo. En el
Brasil, la prostitucion en si misma no es un crimen, solamente la explotacion de la
prostitucion lo es (el lamado padrote). Sin embargo, cuando se trata de la
prostitucion masculina, a diferencia de lo que cominmente ocurre en relacion con
la femenina, la policia y el sistema de justicia la incluyen de manera juridicamente
incorrecta, en el delito de holgazaneria. En la practica esto redunda en una
estigmatizacion aun mayor de trabajadores sexuales masculinos y travestis.

4.3 Pornografia

La pornografia es otra area sensible en la elaboracién de un derecho de la sexualidad.
Esta actividad presenta posibles dafios causados a terceros y a las personas
involucradas, tales como la «objetivizacion femenina» o reforzamiento del machismo,
con todos los efectos colaterales que estimulan la violencia y la falta de respeto ahi
producidos. Sin embargo, su prohibicién generalizada sin mas criterios precisos con
relacion a qué tipo de manifestacion (literaria, cinematografica, etc.), debe ser
considerada como dafiina, pues puede causar restricciones indeseables a la libertad
de expresion, principalmente artistica.

En efecto, de la correcta y necesaria condena a la violencia y la humillaciéon que
producen ciertas manifestaciones pornograficas, no se puede deducir que toda
la pornografia opera de esa manera. Esta realidad apunta a la necesidad de
analisis caso por caso, dado el contexto en que cada manifestacion particular
de la pornografia se presente, prohibiéndose solamente aquellas capaces de
provocar efectivamente tal tipo de dafos. Se trata en este punto, de insertar el
debate sobre la pornografia en un contexto mas general sobre el contenido de
los limites de la libertad de expresion, que aunque no es absoluto, admite
restricciones en determinados casos, en donde la presencia efectiva de dafios
relevantes esta patente (Nusbaumm, 1999: 249).

B CONCLUSION

Libertad, igualdad y dignidad son los principios estructurantes, derivados de la idea de
los derechos humanos y de los derechos constitucionales fundamentales, para la
construccion de un derecho democréatico de la sexualidad. En este articulo, con base
en estos principios constitucionales, procuro sistematizar algunos de los debates mas
importantes para la elaboracion de esta area del conocimiento y de la practica juridica.

Para concluir esta tarea, hay mucho por hacer, valorar, criticary ampliar. A partir de este
esfuerzo, por lo menos queda una certeza: la importancia de este desarrollo, dadas las
necesidades, presentes y futuras, que la construccion de la democracia exige ante la
diversidad sexual presente en nuestras sociedades y los desafios que de ésta se derivan.
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ESTADO LAICO,
SOCIEDAD LAICA.
UN DEBATE
PENDIENTE?!

Ana Guezmes

«dios es algo que arde

alla a lo lejos

completamente rojo y melancoélico»
Blanca Varela

El hablar sobre la necesidad de secularizar el Estado y la sociedad abre normalmente
un gran conjunto de interrogantes. Aligual que cuando hablamos de sexualidad, se
encienden los debates, se polarizan las opiniones, se comparan los concordatos que
la mayoria de Estados latinoamericanos mantienen, se compara nuestra laicidad
bajo un ilusorio seculorébmetro y como ante cualquier otro dilema o problema, nos
quedala sensacién de que no hay una Unica respuesta. En tanto, somos conscientes
de un creciente fundamentalismo en el mundo: la invasién militar a Irak por Estados
Unidos y Gran Bretafia bajo el significante del «eje del mal» es s6lo uno de sus mas
devastadores e indighantes ejemplos. Sin embargo, apreciamos como novedad en
esta «guerra» el incremento de ciudadanasy ciudadanos en el mundo debatiendo
y manifestdndose a favor de la paz.

En el camino o estrategia para la secularizacion, y su propia redefinicion, entiendo
que vamos en el mismo derrotero. Lo mas urgente para nuestra region es aumentar
la cantidad de personas que debaten y profundizar en nuestra propia historia y
necesidad de secularizacion. Este es el sentido que anima esta ponencia: contribuir
tal vez desde una sumatoria de ideas que yo misma me encuentro explorando, a
este debate pendiente y re-emergente en nuestra region.

También me interesa abordar la necesidad de secularizacibn como una corriente
contra los fundamentalismos y como un requisito para la democracia. Hablar de
secularizacion remite a la idea del respeto a la diferencia; a la posibilidad de una

! Esta presentacion se nutre de dos ponencias anteriores: «La mordaza y el incienso sobre la sexualidad de las
mujeres. Fundamentalismo e interrupcioén voluntaria del embarazo» presentada en el Seminario Feminismos
Latinoamericanos. Retos y Perspectivas realizado por el Programa de Estudios de Género- PUEG en la UNAM,
México, en abril de 2002: y «Estado laico y libertad de opinién: buscando un pacto politico» presentada en el
Seminario Mujer y Reforma Constitucional organizado por el Movimiento Manuela Ramos en diciembre del 2002,
enLima.
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convivencia basada en el respeto y en la responsabilidad individual. ¢Por qué
abordarlalucha contra el fundamentalismo en cualquiera de sus expresiones como
una lucha histérica desde el feminismo? Encuentro mis primeras respuestas como
adolescente que a través del feminismo llega a una posicion agndstica y ciertamente
anticlerical -que no es igual que antirreligiosa. En segundo lugar porque primero en
Espafiay después en Perud, encontré que la dificultad de avanzar en la secularizacion
del Estado era un serio limitante para el avance normativo de las mujeres,
principalmente en el terreno de la sexualidad y los derechos al respecto. Si afiado
que considero que muchas iglesias, y en especial la catélica por su cercania a
nuestra region, tienen una profunda deuda con las mujeres por su misoginia y su
mordaza sobre la sexualidad, entonces las feministas de la region estamos ante un
gran reto re-actualizado por el avance de los fundamentalismos.

Por otro lado siempre me parecen milagrosas’ las luchas por la legalizacion del aborto
como libertad de eleccién de las mujeres, por el reconocimiento de la sexualidad
adolescente, por los derechos relacionados a la diversidad sexual, entre otras, junto
a la sorpresa de que este tema que afecta diariamente a miles de mujeres,
adolescentes, hombres, jévenes, no se discute, no es parte de las agendas
democraticas, y no lo es tampoco siempre de las agendas feministas. En este sentido,
me reafirmo en que no podemos seguir avanzando en la concrecion de una
democracia plural, radical y critica haciendo como si la sexualidad no existiera.
Como sefiala Nugent (2001), «este no es un tema adicional sino el nicleo de las mas
poderosas emociones humanas y poder abordarlo en un debate publico es afirmar
la voluntad colectiva de ampliar las posibilidades de convivencia pacifica en los
espacios publicos y domésticos».

Estas consideraciones nos llevan a explorar el mundo simbdlico de la politica y
de las relaciones cotidianas. S6lo relevando la violencia simbélica de las
particularidades catdlicas que son asumidas por nuestros Estados como verdades
universales, o por nuestras sociedades como ideas seculares -0 al menos terrenos
de disputa- donde lo mejor politicamente es no meterse, podremos avanzar con
una agenda de libertad. Bourdieu (citado en Lamas, 2001) define la violencia
simbodlica como la que se ejerce sobre un agente social con su complicidad o
consentimiento, y la autora nos propone una accion colectiva dirigida a cuestionar
los propios fundamentos de la producciéon y reproducciéon de lo simbdlico para
llegar a nuevos acuerdos sociales.

Uno de los mayores logros de la humanidad es el emprendimiento de la realizacién
de los derechos humanos con su doble vertiente de libertad y justicia. Conforme
las sociedades se desarrollan, se expresan en las politicas nuevas vertientes de la
libertad: de conciencia, de pensamiento, de culto, de expresion, de transito, de
asociacion, de eleccion, de orientacion sexual y todas estas afluentes de la libertad
convergen en la idea de la laicidad.

En el articulo pretendo explorar una serie de contra argumentos que he escuchado
para no avanzar en el Estado laico, y abordar la dificultad de avanzar como
ciudadanos y ciudadanas en estas circunstancias, principalmente en asuntos
vinculados a la sexualidad. Muchas de las ideas son producto de tertulias
intensamente regadas en vino con el filésofo Guillermo Nugent y la historiadora
Maria Enma Mannarelli. También son parte de las discusiones desarrolladas en estos
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2 Milagroso, no en el sentido de lo sobrenatural o fruto de una voluntad divina, sino en su sentido de origen latino
miraculum o admirable. (No resulta admirable que la decision y autonomia sobre nuestros cuerpos siga siendo
terreno de disputa?



tres ultimos afios con alumnos y alumnas en seminarios sobre sexualidad y cultura 'y
en las actividades del Programa de Estudios de Género (convenio Universidad
Nacional Mayor de San Marcos- Centro de la Mujer Peruana Flora Tristan).

B CONTRA ARGUMENTO 1:
ELTERMINO LAICO SE OPONE A LO RELIGIOSO

El término laico es muy cercano al de soberania popular y no se opone a lo religioso
ni a las espiritualidades expresadas en religiones escritas u orales, sino a las ideas
teocraticas de la politica (gobierno en nombre de Dios) y al autoritarismo de los
dogmas que se intenta imponer como verdades universales para todos y por sobre
todo sobre todas nosotras.

Un Estado laico significa que iglesias y Estado estan realmente separados, y donde
el Estado no es neutral (aconfesional), ya que debe intervenir para ubicar a las
creencias en el ambito privado, aunque los creyentes y sus organizaciones puedan
tener manifestaciones en el espacio publico. Esto no es facil en paises con una
larga tradicion de influencia de la iglesia catdélica en el poder politico.

El segundo eje del Estado laico implica que las religiones se sometan a las leyes
comunes (en ese sentido esimportante revisar los privilegios tributarios, educativos, y
en materia de participacion que tiene la iglesia catélica en América Latina). Un
ejemplo de lo dificil que es someter a los poderes religiosos a la ley, se dio cuando se
discutia en Perl la ley para prohibir que se expulsara a las adolescentes embarazadas
de las escuelas. Después de un debate bastante ajeno al sentido comun de un pais
donde cerca del 20% de mujeres son madres o estan embarazadas en esta etapa,
varios congresistas y jerarcas catoélicos presionaron para que esta ley no aplicara en
los colegios privados (es decir los catolicos). Por supuesto, no tenemos elementos
para asegurar que la ley actual se esté cumpliendo, ya que la principal causa de
«desercion escolar» en mujeres adolescentes sigue siendo el embarazo. Si se revisa
con detenimiento los fundamentos de la mayoria de leyes que tienen que ver con
sexualidad o familias, también encontramos un conjunto de citas biblicas o
razonamientos que responden a una religiébn pero casi nunca a argumentaciones
de derechos humanos.

El Estado laico no debe reconocer a ninguna religion, son los creyentes los que
deben hacerlo. La democracia es laica o no es democracia. Los Estados
confesionales como el Vaticano o Iran no se legitiman en la soberania popular y
contradicen el principio mismo de la convivencia democratica.

B CONTRAARGUMENTO 2: ) )
SILAMAYORIA DE LAPOBLACION ES CATOLICA,
¢, POR QUE NO DEBERIA SERLO SU ESTADO?

Por unarazén muy simple, contesta Mario Vargas Llosa en «El Lenguaje de la Pasion»:
«..ninguna Iglesia es democratica. Todas ellas postulan una verdad, que tiene la
abrumadora coartada de la trascendencia y el padrinazgo abracadabrante de
un ser divino, contra los que se estrellan y pulverizan todos los argumentos de la
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razén, y se negarian a si mismas —-se suicidarian- si fueran tolerantes y retractiles y
estuvieran dispuestas a aceptar los principios elementales de la vida democratica
como son el pluralismo, el relativismo, la coexistencia de verdades contradictorias,
las constantes concesiones reciprocas para la formacién de consensos sociales.
¢ Como sobreviviria el catolicismo si se pusiera al voto de los fieles, digamos, el dogma
de la Inmaculada Concepcion?».

Ningun dogma, aunque fuera «creido» por la totalidad de los ciudadanos, puede
imponerse, en una democracia, como decisién politica. Los dogmas son verdades
inapelables. En buena cuenta, la exigencia por un Estado laico desde nuestra
situacion como pais es no solo la doctrinaria separacion entre Estado e iglesias,
una de las demandas histéricas de la cultura liberal politica en los tiempos
modernos. Es, en particular, un cuestionamiento a los privilegios politicos y culturales
de la iglesia catdlica romana y un desafio a nuestras propias capacidades para
desarrollar un sentido amplio de ciudadania participativa (Nugent, 2002). El Estado
tiene ademas un especial compromiso con el respeto a las minorias de cualquier
indole, siempre que respeten los principios de la convivencia democratica.
Reconocer una idea religiosa como bien publico que el Estado debe favorecer
en virtud al porcentaje de ciudadanos que hoy profesan un tipo de religion,
atentaria directamente contra las bases politicas de la democracia.

B CONTRA ARGUMENTO 3:
EL DEBATE SOBRE ESTADO LAICO NO ESUNA PRIORIDAD

El Perd es un pais que nos muestra profundos procesos de exclusion y de inequidad.
La pobreza, el subempleo, la fractura social, la debilidad del sistema politico, el
centralismo y la precariedad de las instituciones son prioridades para el pais.
Entonces, pareciera que hay una serie de problemas de indole mas urgente, pero...
la propuesta de Estado y sociedad laicos contiene una concepcion de la persona
como individuo, sujeto de derechos y responsabilidades; y una concepcion de la
organizacion social formada por ciudadanos y ciudadanas plenamente iguales
frente a la ley, en la que ningun individuo ni institucién estd por encima o por
fuera de la ley. Es decir, la ley es la misma para todos y su cumplimiento es
obligatorio. Un Estado y una cultura laica implican la pluralidad y la tolerancia,
particularmente con respecto a minorias de cualquier naturaleza: religiosas,
politicas, étnicas, de orientacion sexual, entre otras.

La consecuencia de un Estado con tutela clerical es que hoy seguimos sin poder ver
en el otro, en la otra, un individuo exactamente igual que nosotros, o lo que es peor,
lo percibimos como enemigo. Sin una propuesta de potenciacién de ciudadania es
muy dificil pensar en una politica social que nos permita salir de la pobreza. ¢ Podemos
pretender el desarrollo de la ciudadania si no desarrollamos un espacio publico libre
de tutelajes de cualquier tipo, que nos digan todo el tiempo lo que podemosy lo
que no podemos debatir e incluso pensar? ¢Se puede construir ciudadania bajo
reglas de funcionamiento en donde determinados individuos e instituciones se arrogan
el privilegio de determinar lo que queda fuera de debate o cual debe ser la
verdadera moral publica? ¢ Creemos acaso que la superacion de nuestros problemas
serd obra de un milagro? ¢ Creemos acaso que existe institucionalidad democratica,
si tiene que mediar un poder religioso cuando se presentan conflictos sociales?

Obviamente, creemos que no. Para nosotras, la respuesta por tanto es que la defensa
del Estado laico es un primer paso indispensable y no negociable, renunciable ni



postergable. El desafio ahora es coémo hacer sentir esta muy concreta e ineludible
relaciéon entre Estado laico, democracia, ciudadania y calidad de vida de todos y
todas.

B CONTRA ARGUMENTO 4:
LAIMPORTANCIA DE LAIGLESIAPROGRESISTAEN LAS
LUCHAS SOCIALES

Una confusion frecuente se refiere a que la defensa del Estado laico procede de
sectores anticlericales o al menos de ateos o agndsticos; sin embargo, la idea de
una cultura plural y respetuosa nos beneficia como sociedad y no tengo duda
también que beneficia a las propias personas religiosas, tal vez no a los sectores
mas fundamentalistas que intentan imponer su propia verdad. Cada vez mas
personas religiosas, empezando por aquéllas pertenecientes a religiones no
hegemaonicas, se unen a la demanda de Estado laico como salvaguarda ademas
del principio de la pluralidad y libertad de cultos.

Por un lado pienso que deberia preocupar a los ciudadanos/as y mas a nuestra
clase politica que la iglesia catdélica sea una de las «instituciones» con mayor
reconocimiento social en el caso de Peré®. A mi este dato no me habla de la
legitimidad de la iglesia, sino de la debilidad de las instituciones publicas; y me
preocupa que sigamos depositando en los lideres religiosos la salvaguarda del
bien publico, que es una responsabilidad del Estado. Un ejemplo cercano es el
caso espafiol: la gente sigue declarandose catdlica, aunque la mayoria no
practica (religion segura y sin riesgos de confrontacion). En realidad, cada vez
menos espafioles dedican sus opcionales tributos a su propia iglesia y los depositan
en las asociaciones civiles de caracter laico. No me cabe duda que Espafia se
ha institucionalizado después de 40 afios de dictadura franquista que se vendio
al mundo en nombre de una cruzada religiosa contra los «rojos», y que las personas
religiosas han ganado con este cambio.

Por otro lado, tenemos ejemplos de cdmo muchos de los progresistas siguen
colocando en censura una pluralidad de temas, principalmente vinculados a la
sexualidad, para no confrontarse con los poderes de su iglesia (con excepciones
fundamentales como el caso de las Catolicas por el Derecho a Decidir). Nadie
puede dudar del rol que jugo la Vicaria de la Solidaridad en Chile, pero resulta
simbdlico que hasta ahora no haya ley de divorcio civil en ese pais, caso Unico
junto a Iran. Tenemos al Rector de la Universidad Catodlica del Peru presidiendo la
Comision de la Verdad, y reconocemos lo que esta haciendo como defensor de
derechos humanos; sin embargo, como rector de dicha universidad ha presentado
y permitido que se divulgue un triptico francamente miségino y homofébico
realizado por el arzobispo de Lima, Gran Canciller de la Universidad, que se ha
repartido entre todos los postulantes a su Universidad, donde en negrita se sefala
«Se evitara respecto a ellos [los homosexuales], toda forma de discriminacién
injusta». Los derechos humanos son integrales, interdependientes y universales o
no son, ¢0 estamos dispuestos a aceptar la idea de discriminacion justa?

*Superado en las Ultimas encuestas por la Defensoria del Pueblo.
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En general en el Perd, en cada mesa de concertaciéon o espacio de resoluciéon de
conflictos hay un cura. El problema es que no siempre es por sus méritos ciudadanos,
sino porque se sigue pensando que se necesita el poder religioso para legitimar la
accion ciudadana. Es asi como se coloca un velo de incienso subjetivo donde es
muy dificil siquiera mencionar el tema de sexualidad; como que es irreverente abordar
estos temas de interés publico delante de una figura religiosa. Estas personas, que
realmente han hecho muchas cosas meritorias, tienen todo el derecho de actuary
participar en la vida politica en cuanto ciudadanos; el problema es cuando se les
revierte de una especie de estatus especial por el hecho de ser lideres de una
religion, minando asi el principio de igualdad de opinion base de la democracia, al
confundirse la frontera que hay entre las asociaciones sociales y las religiosas.

Otro problema es que en la medida que la religion catdlica tiene entre sus clérigos el
principio de obediencia y reconocimiento de una autoridad que ni siquiera eligen
los cristianos, hay aspectos indefendibles, desde una perspectiva democratica, en
la propuesta hegemonica de la iglesia catdlica: la relegacion de las mujeres a
condiciones de subordinacion; la doctrina oficial sobre la sexualidad humana; la
oposicion a la libertad de pensamiento; las complejas relaciones institucionales de la
Iglesia Catolica con los gobiernos totalitarios, pasando por el franquismo espafiol y el
Reich* aleman; la influencia publica del Vaticano a favor de Pinochet cuando fue
detenido en Londres; la genocida condena moral y la publicidad engafiosa de los
condones en plena época del SIDA; y el encubrimiento sistematico a los sacerdotes
violadores de nifios y de monjas. Todo ello es reconocido por los progresistas catolicos,
pero casi siempre sotto voce, sefiala Nugent (2001). Porque ‘no conviene’, ‘no es el
momento’ y demas variantes de lo que en general se debe tipificar como una
actitud de oportunista sigilo. Progresistas en algunos temas, sin duda, aunque con
poca confrontacion publica con las autoridades més reaccionarias, ya que prima
sobre ellos el tema de la «infalibilidad papal». Este voto de obediencia recorta la
ciudadania de muchos grupos catélicos progresistas.

En este sentido es importante poder abordar la sexualidad como un tema
trascendental de la agenda democratica que hasido sistematicamente censurado;
y considerar los derechos humanos como una herramienta de cambio que supone
suinterrelacion e integralidad. Bajo este tamiz, tenemos que mirar a las organizaciones
de derechos humanos y a los defensores de los mismos que tienen una impronta
catdlica en nuestra region. Como feministas que abogamos por el reconocimiento
de las ciudadanias sexuales, es importante confrontar en una idea de socializacion
y negociacion las agendas sexuales en las presuntas agendas democraticas.

B CONTRA ARGUMENTO 5:
LA SECULARIZACION ES CONTINUA E IRREVERSIBLE
EN EL PROYECTO DE MODERNIDAD

El imaginario liberal, o bien suponia la lenta e inexorable desaparicion de la religion
bajo el avance de la ciencia, o buscaba confinar lo religioso al ambito privado
del templo y la fe.
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Laidea de la privatizacion de lo religioso en forma progresiva, inevitable y universal
esta obsoleta. Caetano & Geymonat (1997) describen para el Uruguay emergentes
multiples y contradictorios: desinstitucionalizacién y diseminacién de «lo religioso»
en la sociedad, irrupcion de una «nebulosa mistico-esotérica» que se consagra
en unasuerte de «religion a la carta» fuertemente individual y moévil; crecimiento
en diferentes partes del mundo de movimientos extremistas e integristas con
fondo religioso; reformulacion de las modalidades de relacion entre religion y
politica; etc.

La accion publica de catdlicos y evangélicos, la ocupacion de medios masivos,
nos hacen pensar en el papel que queremos que juegue lo religioso en nuestra
sociedad. Tampoco podemos negar la existencia de relaciones entre religiéon y
politica, aunque dicha relacion se vaya modificando y renegociando.

Una tercera propuesta de secularizacion diferente a la de privatizacién o
desaparicion, se refiere a la reafirmacion de los principios de la democracia: el
pluralismo, la coexistencia de la diversidad, el derecho a la diferencia, y la
realizacion de los derechos humanos. Abordar como publico el ambito privado
es una aspiracion que alude también a lo religioso. En este sentido, seria dificil
que se pida a un Ministro de Estado o a un congresista que sean catoélicos en
casa y abandonen sus ideas religiosas por completo en la vida publica; uno no
se saca y se pone posiciones o identidades con facilidad. Lo que si podemos
exigir es que se usen los marcos de derechos humanos como cartas dirimentes
en los aspectos que estan en disputa, y que se institucionalicen las practicas de
respeto mutuo y participacion social en la elaboraciéon de politicas publicas. Asi
por ejemplo, un ministro podria expresar un sentimiento catdlico siempre que no
entre en conflicto con los marcos juridicos del pais; pero si éste fuera el caso,
como a menudo ocurre en el terreno de la sexualidad, su opinién no podria ser
expuesta como Ministro de Estado, o aceptada finalmente en una argumentacion
legal. Es en este sentido que propongo usar los derechos humanos como principal
instrumento de cambio del discurso publico.

M EL TEMOR DE LOS POLITICOS PARA
DEFENDERELESTADO LAICO

«Cuando los jerarcas y funcionarios catélicos insultan impunemente a los demas
para expresar sus propias opiniones como si de verdades universales se tratara®
-sefiala Savater- tienen la ventaja de ser fundamentalistas en una sociedad que
considera positivo o0 no negativo la presencia e influencia institucional directa de la
iglesia catdlica en la vida politica y social del palis, méas alla de su lugar como actor
particular de la sociedad. En estas ocasiones -sigue el filésofo- nadie los acusa de
‘antilaicismo’ o de ‘herir las convicciones ajenas’».

El fundamentalismo no se refiere s6lo a la imposicion de ideas que nos pueden
parecer extremas, sino al interés de que verdades reveladas que caracterizan a
la mayoria de los grupos religiosos se conviertan en principios para todos los demas,
incluso en contra de los acuerdos de derechos humanos.

5 Fernado Savater en Sin Contemplaciones (Ediciones libertarias, 1993) pone como un ejemplo las declaraciones de
Woijtyla sobre el aborto; aqui Cipriani tiene una larga lista sobre los derechos humanos, los homosexuales, las
divorciadas, etc.
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Savater da otro ejemplo interesante: «Si un candidato a gobernante en cualquier
pais democratico, hace una alusién a la divinidad, ningln ateo entre sus votantes
ha de sentirse discriminado por tal invocacion, ni menos ofendido; es una costumbre
simpatica, como celebrar la navidad. Pero si se atreve a hacer algiin comentario
que descarte inequivocamente la creencia en potencias celestiales, quedara como
un patan que agrede sin miramientos la fe de los demasy se ganara una campaia
en contra que mermara sus posibilidades electorales».

Es grande el temor de los politicos, incluyendo los partidos de historia agnéstica,
de defender un Estado no laico en nombre de un falso respeto a la tradicion
catdlica de América Latina. Algunos ejemplos simbdlicos de la importancia que
tiene el estar «a bien» con los poderes privados, son las bodas catélicas de los
gobernantes agnoésticos®, los actos publicos que siempre son «bendecidos» por
una autoridad religiosa, y todo un conjunto de simbolos que politicamente no
dejan de marcar finalmente el poder de la religién sobre la esfera publica.

El dia en que la iglesia catdlica deje de ser segun las encuestas una de las
instituciones mas respetadas en el Perd, para que nuestras ahora fragiles
instituciones publicas sean las que mayor confianza dan a la gente; sera un
momento en que no soélo el pais sino las propias religiones que coexisten en él,
incluyendo la catdlica, tengan un motivo para alegrarse. El dia en que los politicos
dejen de llamar a sus delitos «pecados» estaremos ante una clase politica mas
responsable. El dia en que la clase politica pierda el miedo a enfrentarse a los
abusos y controles de los poderes tutelares como el militar y el clerical, tendremos
mayores posibilidades para ejercer nuestras libertades e integrarnos como pais.
El dia en que la iglesia catdlica deje de pasarle factura al Estado que es de todos
y todas, estaremos ante una mejor posibilidad de vivir en democracia.
Posiblemente como ha ocurrido en Espafia, México, Uruguay, y la mayoria de
paises europeos, los politicos no ganaran mas votos por ir a ceremonias religiosas,
sino por sus programas politicos y su posibilidad de lograr acuerdos sociales para
hacer realidad los derechos humanos.

M LOS FUNDAMENTALISMOS

El politélogo Thomas Meyer (citado en Kienzler, 2000) define el fundamentalismo
como «Un movimiento de exclusion arbitraria, una tendencia opuesta, aunque
inherente, al proceso de apertura general del pensamiento, ala toma de iniciativas,
una tendencia enemiga de las formas de vida particulares y sociales que
caracterizan a la modernidad; frente a ello, el fundamentalismo pretende ofrecer,
en la medida en que condena toda posible alternativa, certezas absolutas, sostén
firme, auxilio permanente y orientacion incuestionable».

La presencia del fundamentalismo religioso es ya un dato estable de la cultura 'y
politica contemporaneas. Propongo revisar algunos «momentos»: Gilles Kepel
(citado por Kienzel, 2000), sostiene que en la década de los 70 se producen
transformaciones importantes donde podemos encontrar las raices del
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% Elemplo de esta situacion en Perd fue la boda del presidente Alan Garcia con la sefiora Pilar Nores, ante la inminente
visita papal o la negativa papal a recibir en visita oficial a Eliane Karp por no estar casada por la iglesia con el
presidente Toledo (aunque por cierto el matrimonio no religioso no exime de recibir al presidente Toledo, algo
similar alo que ocurrié con el presidente Belaunde). Estas actitudes de imposicién sobre la libertad de convivencia,
ademas de misdéginas son, en términos individuales, bastante ofensivas.



fundamentalismo moderno: a) En 1977, por primera vez, los laboristas pierden las
elecciones en el parlamento israeli con el triunfo del bloque Likud. El nuevo gobierno
actua en nombre del pueblo elegido y crea una politica de asentamientos judios en
los territorios ocupados. b) En 1978, el conclave de Roma elige a Karol Wojtila como
nuevo Papade laiglesia catélica. La llegada del nuevo Papa aumenta la influencia
de los catdlicos de derecha, como los tradicionalistas en torno al arzobispo Lefebvre,
o el ascendiente poder del OPUS DEI. c) En 1979, con el regreso del ayatola Jomeini
aTeheran se proclama la Republica Islamica, y los movimientos islamicos comienzan
una rapida expansion. d) En 1980, Ronald Reagan se convierte en presidente de
Estados Unidos. Los analistas politicos concluyen que su triunfo se debe en gran parte
ala propaganda de los grupos fundamentalistas, entre los cuales cabe destacar al
Moral Majority fundado un afio antes. Impone la regla de la mordaza, que es
eliminada por Clinton diez afios después, y reactivada el primer dia del gobierno de
Bush.

El otro momento que me parece interesante se ubica enla década de los 90. Cuando
muchas mujeres llevaron al seno de las Naciones Unidas la lucha por sus libertades
sexuales y reproductivas, se produjo un hecho insélito: el Vaticano se aundé por
primera vez con los gobiernos fundamentalistas arabes para influir en el consenso y
limitar y socavar el ya fragmentado reconocimiento de los derechos reproductivos,
y a la vez beatificé a dos mujeres martires, una asesinada por su esposo violento y
otra que no habia abortado porrazones religiosas, lo que le costé finalmente la vida.

Esto me trae a la memoria cdmo en el siglo XIX cuando las mujeres se encuentran
luchando por el ingreso a la universidad, el derecho al voto, y la apropiacion del
espacio publico, el Papado hace dogma la inmaculada concepcion. A medida
gue se avanza en la secularizacion de los Estados, la iglesia catdlica arremete con
énfasis proporcional con el ordenamiento y la regulacién de la vida «privada». A su
artilleria tradicional contra el amor libre, el divorcio, la homosexualidad, a inicios de
siglo se pone especial énfasis en la condena de los «adversarios de la fecundidad»'.
Se difunde ampliamente el marianismo asociado al deber ser de las mujeres y sus
pautas de conducta. El placer, el deseo sexual y el encuentro de los cuerpos es asi
relegado con mayor impetu al terreno de lo manchado.

Otro hecho clave, esta vez para celebrar, es que el Parlamento Europeo aprobé en
abril del 2002 un informe sobre fundamentalismo y mujeres que habia generado la
protesta del Vaticano y la Conferencia Episcopal Europea, y que contaba con la
opinién desfavorable de la democracia cristiana, principal partido de la Eurocamara.
Paralas autoridades eclesiasticas, el informe -cuya ponente era la socialista espafiola
Maria lzquierdo- debia rechazarse por abordar el aborto, defender la
homosexualidad y no hacer una distincién clara entre el fundamentalismo y la normal
practica religiosa. Este Ultimo argumento fue el mas esgrimido por los eurodiputados
contrarios a la adopcion del texto. En este sentido, la comisaria de Empleo y Asuntos
Sociales, la socialista griega Ana Diamandopulu, recordé que muchos crimenes son
justificados en ocasiones por creencias religiosas y no sélo por los fundamentalismos.
Se trata de una sefial a favor de la universalidad de los Derechos Humanos, que es
«el acervo ético de la Unién Europea», explica Maria Izquierdo. «Y una sefial de

7 Caetanoy Geymonat hacen un recuento del Pequefio catecismo del Santo Matrimonio por el Rdo. P.J. Hoppenot,
editado en la Barcelona del 1911, donde se calificaba a «la raza de los solterones» como «una raza detestable», se
advertia sobre el ascenso de un <neo-malthusianismo» entre los «ricos voluptuosos» y las «<mujeres mundanas» (Qque
rechazaban esas «<maternidades periédicas que deforman el cuerpo, quitan la frescura de la juventud, hacen
imposibles bailes y fiestas y, para colmo de pena, ponen a veces la vida en peligro»), al tempo que se formulaba
distintas recomendaciones para la «eleccién del compaifiero de la vida» y se exhortaba a los jévenes a «casarse lo
antes posible» como «remedio contra la concupiscencia»
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que no se puede excluir a las mujeres de los Derechos Humanos». El informe,
finalmente aprobado en su integridad pide explicitamente que los Estados miembros
de la UE «noreconozcan alos paises en los que las mujeres no puedan adquirir plena
ciudadania o estén excluidas del Gobierno». Basandose en tal principio, la liberal
Lousewies Van der Laan afiadié que la UE deberia, en consecuencia, suspender sus
relaciones diplomaticas con el Vaticano, que a su vez deberia perder su estatuto en
las Naciones Unidas, demanda ampliamente argumentada en las campafias de
las Catélicas por el derecho a decidir.

Queria también poner como ejemplo de fundamentalismo, esta vez en el terreno
politico, la regla de la obstruccién legal: Gag Rule o regla de la mordaza. Esta
regla es aprobada por Bush el 22 de enero en su primer dia de trabajo en el
cargo (fecha en que se conmemora el 28 aniversario de Roe vs. Wade, decision
marco de la Corte Suprema de Estados Unidos que establece el derecho de las
mujeres al aborto). Esta norma impide a las ONGs que reciben fondos de USAID
cabildear a favor de cambios legales, prestar servicios u orientacion médica,
incluso derivacion, e incluye los paises donde el aborto es legal. No ocurre asi
con los grupos activos y a menudo violentos que se oponen al aborto y que si
pueden recibir fondos de USAID. Esta regla, aunque no obliga a los gobiernos, si
tiene un impacto simbdlico sobre nuestras débiles instituciones y en el campo de
la salud reproductiva, donde esta agencia tiene todavia mucho poder de
influencia. También ha impactado en grupos feministas con contratos de
cooperacion econémica y ahora también claramente politica al aceptar dicha
imposicion. De acuerdo al CRLP (The Center for Reproductive Rights) esta norma:
a) Implica barreras a la democracia y soberania, no sélo de quien recibe, también
de otros donantes; b) viola el derecho a la libertad de expresion; c) afecta la
salud de las mujeres; d) es anticonstitucional en su pais; e) restringe a los paises
donde el aborto es legal en algunas circunstancias.

Esta ofensiva de caracter fundamentalista para el control de la sexualidad
femenina, establece un marco normativo para desconocer los derechos de las
mujeres en materia sexual y reproductiva, considerando que en estos ambitos los
derechos tienen otros titulares: los varones, los no nacidos, la sociedad y el Estado.

M LA SEXUALIDAD Y LA CIUDADANIA MODERNA:
EL NUCLEO DE LA DISPUTA

A diferencia de otros periodos donde el conflicto entre el Estado moderno y la
iglesia catdlica en América Latina estuvo marcado por una cuestion de tributos,
de propiedades de tierra o de tipo de régimen politico, en la actualidad el espacio
del conflicto esta centrado en la sexualidad y el disefio de politicas publicas en
materia de derechos referidos a la sexualidad y reproduccion.

Estos conflictos cubren un rango de opciones de los patriarcas del ordenamiento
moral (todas con olor recorrido de naftalina) que incluye actividades variadas
como pedir la prohibicion de exposiciones de fotografia o peliculas, presionar
por la restriccion del suministro de métodos anticonceptivos en dependencias
publicas, hacer propaganda francamente homofdbica en la plaza publica, llamar
cobardes a los congresistas desde los pulpitos instalados en plazas publicas por
simplemente hablar de aborto, suprimir la publicidad de condones en las
campafas de prevencion del SIDA. Como plantea Guillermo Nugent (2002), en
todos estos casos no estamos ante una situacion de «diferencia de opiniones» que es



aceptable dentro de un esquema democratico; mas apropiado es calificarla como
de privilegios de opinién, donde unas voces estan en condicidn de sustraerse a un
debate publico porque se creen poseedoras de un estatuto tutelar de la moral
publica.

Un tema que me parece importante sefialar es que estos «jueces de la moral publica»,
entre los que ahora se encuentran también reconocidas autoridades publicas,
dificiimente asumen la responsabilidad que adquieren al influir y trastocar las politicas
publicas para impedir el libre desarrollo de los proyectos personales. ;Quién rinde
cuentas de las miles de mujeres desescolarizadas por embarazos no deseados?
¢ Quién se hace responsable de la genocida omision de oferta de condones y
tratamientos para protegerse del VIH o sus consecuencias? ¢(Quién se hace
responsable del familismo a toda costa que implica miles de muertes de mujeres
cada afio asesinadas por sus esposos violentos? Las herramientas de los derechos
humanos pueden ayudarnos a revisar la discriminacion y exclusion de muchos
hombres y mujeres producto de graves omisiones en nuestras politicas publicas. Este
es un camino desde donde podemos interpelar y exigir la secularizacion.

M LA AUTODETERMINACION Y LA SECULARIZACION
PARA EL EJERCICIO DE LA SEXUALIDAD

Norberto Bobbio describe la formacion del Estado moderno como un cambio en
la relacion Estado-ciudadanos, «de la prioridad de los deberes de los subditos a
la prioridad de los derechos del ciudadano, al modo distinto de mirar la relacién
politica, no ya prevalentemente desde el punto de vista del soberano, sino
prevalentemente desde el punto de vista del ciudadanon».

Cuando hablamos de autonomia como condicién de la ciudadania, estamos en
primer lugar cuestionando las fuentes de control ubicadas en el exterior, a manera
de entidades religiosas (dioses, verdades reveladas, dogmas), politicas (el Estado,
el congreso, la ley, etc.) o seculares (el destino, la naturaleza, los médicos?, el
padre, la suerte, etc.). En un concepto de autonomia, ubicamos la fuente de
autoridad y de decision en el propio individuo, autonomia sobre nuestra vida,
nuestro cuerpo y nuestra sexualidad, y reconocemos la interaccién y la
negociacién en contextos especificos.

Entonces: ¢ Qué rolle compete al Estado? El reclamo de derechos en el campo de la
sexualidad articula para la sociedad civil y en concreto para las feministas, la
exigencia a los Estados de respetar y hacer respetar la autonomia personal sobre la
sexualidad, incluidas acciones dirigidas a comprometer la accién estatal en la
construccion de entornos democraticos, plurales y habilitantes para el ejercicio de
las libertades y el disfrute de los derechos, al lado de demandas por politicas publicas

8 A los médicos/as nos va costar muchisimo aceptarlo, pues hay que abandonar un modelo en el cual hemos sido
formados en los Ultimos cien afios -el de la cultura Gnica de la ciencia como entidad neutra y objetivamente cientifica,
lo que nos reviste de autoridad para decidir-, para pasar a un modelo de pensamiento plural, de didlogo y de
interculturalidad. Esto implica aceptar que la sociedad es diversa en términos étnicos, en términos de orientacion
sexual, en términos de religion, en términos de lengua, etc. Tenemos que incorporar un concepto de ciudadania en
salud, donde no somos sacerdotes, no estamosiluminados, sino que cada persona con la cual interactuamos llega
con ciertas necesidades, con ciertos afectos, con una forma de tomar decisiones que tal vez no nos gustan, y que
pueden ir totalmente en contra de nuestra moral personal, pero que tenemos que respetar, pues las decisiones en
salud no nos competen a nosotros; le competen al otro, a la otra, a la persona, al ciudadano, a la ciudadana.
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dirigidas a hacer frente a desigualdades y promover la inclusion, participacion y
transformacioén de las relaciones sociales (Tamayo, 2001). En la conceptualizacion
de los derechos reproductivos, se esta logrando (aunque cuesta) de alguna manera
cambiar el eje de poder sobre la regulacion del tamafio de la poblaciéon desde el
Estado (en sus versiones alternas en la historia de politicas controlistas o pronatalistas)
a nosotros los y las ciudadanas. Desde este concepto de titularidad el Estado
tendria poco que hacer en la normatizacion de la sexualidad, y deberia dedicarse
a promover informacion, servicios y una realizacién progresiva de los derechos
humanos para que nosotras y nosotros podamos tomar decisiones en las mejores
circunstancias posibles. Sin embargo, vemos con creciente preocupacion como
aparecen o reemergen nuevos simbolos que intentan expropiarnos a las mujeres en
concreto, de la titularidad de estos derechos y depositar el poder en el ministro, el
marido, el cura y, como actual novedad, en el concebido, al que segin un
demencial Ministerio de Salud de Pert tenemos que registrar. ;COmo esta su
concebido, sefiora?, sera entonces la frase de inicio del control prenatal.

Por suerte, gran parte de las y los latinoamericanos tenemos actitudes mas
tolerantes respecto a la sexualidad y la reproduccién que las planteadas por los
empresarios de la moral: celebramos nuestro cuerpo, nos gozamos, hos
divorciamos si las cosas no marchan, usamos anticonceptivos, interrumpimos
embarazos, tenemos relaciones con personas de igual sexo, en fin... <Escuchar a
las mujeres es la clave para respetar su ejercicio moral y legal como personas -
esto es, su derecho a la autodeterminacion-» (Corréa & Petchesky, 1994).

En este camino de la autonomia podemos interactuar y aprender; es especialmente
interesante desarrollar la accidon de comunicarnos, y la tension del cara a cara frente
a nuestros propios dilemas como referente de la ciudadania y posibilidad de
ampliaciéon del espacio social. (Qué pienso de una mujer con VIH que tiene hijos?
¢Comoreacciono ante lasexualidad de losy las adolescentes? ¢ Y sitienen embarazos
que desean? (Como me relaciono con mis amigas y amigos con opciones sexuales
diferentes a la mia? Ana Belén, la cantante espafola, hablaba en una entrevista
televisiva de la transicion democratica en Espafia no tanto como un nuevo pacto
politico, sino por el esfuerzo de la sociedad de reconocer lo que permanecia oculto
y que permitia nuevos y tolerantes encuentros sociales; y nos enteramos por fin de
muchas cosas... el panadero de siempre que resultdé que era comunista (y no se
habia comido a nadie), el vecino que no era que compartia piso con su amigo sino
que en realidad era gay, el ilustre vecino respetado por todos pero al que su esposa
0s6 al fin denunciar por violento; etc.

Entonces requerimos trabajar en el cambio de las opiniones y del mundo normativo
como regulador de la convivencia social (pacto politico); y aportar desde la
libertad de una misma al cambio de las relaciones entre las personas, entre las
mujeres, frente a esta realidad, sin cancelar las experiencias vitales y nuestro propio
cuerpo. A mi esta propuesta me resulta atractiva porque devuelve a la gente, a
la gente comun, las riendas de lo politico, y recoloca como eje central de nuestra
politica la trasformacion de las relaciones cotidianas.

B PARA CONCLUIR O PARAEMPEZAR EL DEBATE...

Lo publico, finalmente, es o que es de todos/as y para todos/as, mientras que lo
corporativo se refiere a los intereses de determinados grupos, los cuales, aunque
eventualmente legitimos, no son necesariamente publicos. Los consensos que



busca la politica de Estado deben tener como marco de partida para el dialogo y
la concertacién los compromisos en materia de derechos humanos.

Renunciar al laicismo es renunciar a la modernidad y es darle entrada al arrogante
fundamentalismo. La modernidad constituye un proyecto cultural que difunde valores
vinculados a la promocién de la libertad individual, de la justicia social, al progreso
social en el sentido de desarrollo de potencialidades personales, y a una vocacion
democréatica que lleva a la defensa del respeto a la diferencia y la diversidad.

La critica feminista lleva implicitos el cuestionamiento y la sospecha ante cualquier
intento de pensamiento unico. Desde posiciones liberales denunciamos la
exclusion de las mujeres de la toma de decisiones, desde las liberales-radicales
cuestionamos la invisibilidad o la censura sobre los asuntos que nos preocupaban
o afectaban como mujeres, y desde posiciones radicales cuestionamos la
neutralidad y racionalidad de la ciencia, de la politica, de la economia y de la
misma teorizacion de los derechos humanos y las normas nacionales, entre otros.
Como movimiento social, nuestras expresiones han sido profundamente
transgresoras y contestatarias. Participamos de revueltas universitarias, de
acciones antiglobalizacion, de luchas por la democracia, de acciones contra la
violencia en todas sus expresiones, de trasgresiones en la academia, etc. La
consigna de desafiar lo establecido se extendié globalmente en el pasado y
estamos en escenarios que nos permiten lograrlo nuevamente y enlazarnos o
conectarnos a otros movimientos.

Me gustaria cerrar con la idea de personas concretas que utilizan sus deseos y su
fuerza relacional para modificar su vida, que sin presion temporal estan con sus
amigas y amigos. Y también estd claro para mi que los derechos humanos, a
pesar de la discusion sobre su pretendida universalidad, nos permiten exponer
nuestros padecimientos y exigencias para crear contextos que nos permitan sery
estar por aqui ahora. Pensar en lo que estamos haciendo, dejarnos asombrar por
la accion de los hombres y de las mujeres, confesar el si mismo/a, tener el coraje
de aparecer, es un buen leitmotiv para hoy dia y tal vez mafiana. Podemos
avanzar posicionadas/os como sujetos capaces de recrear y construir la realidad
a partir de nuestro potencial transformador. Se trata finalmente de imaginar un
futuro mas inspirador dénde cada una crezca y sea autora Unica de su propia
historia.
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LOGICAS DE ACCION
COLECTIVA DE LOS
MOVIMIENTOS POR LOS
DERECHOS SEXUALES: UN
ANALISIS CON AIRES
ABSTRACTOS DE EXPERIENCIAS
BIEN CONCRETAS

Mario Pecheny

Inferno, |, 32

Desde el crepusculo del dia hasta el crepusculo de la noche, un leopardo, en los
afos finales del siglo XII, veia unas tablas de madera, unos barrotes verticales de
hierro, hombres y mujeres cambiantes, un paredén y tal vez una canaleta de
piedra con hojas secas. No sabia, no podia saber, que anhelaba amory crueldad
y el caliente placer de despedazar y el viento con olor a venado, pero algo en él
se ahogaba y se rebelaba y Dios le hablé en un suefio: Vives y moriras en esta
prision, para que un hombre que yo sé te mire un nimero determinado de veces
y no te olvide y ponga tu figura y tu simbolo en un poema, que tiene su preciso
lugarenlatrama del universo. Padeces cautiverio, pero habras dado una palabra
al poema. Dios, en el suefio, ilumind la rudeza del animal y éste comprendio las
razones y acepto ese destino, pero solo hubo en él, cuando despert6, una oscura
resignacion, una valerosa ignorancia, porque la maquina del mundo es harto
compleja para la simplicidad de una fiera.

Afos después, Dante se moria en Ravena, tan injustificado y tan solo como
cualquier otro hombre. En un suefio, Dios le declaré el secreto proposito
de su vida y de su labor; Dante, maravillado, supo al fin quién era y qué
era y bendijo sus amarguras. La tradicion refiere que, al despertar, sintid
que habia recibido y perdido una cosa infinita, algo que no podria
recuperar, ni vislumbrar siquiera, porque la maquina del mundo es harto
compleja para la simplicidad de los hombres.

Jorge Luis Borges

Estoy podrido que los paranoicos me persigan
Jorge Lannot
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En este texto esbozo unas reflexiones que abrevan en dos fuentes muy distintas. Por
un lado, en recientes experiencias en lo personal y profesional participando de
acciones y discusiones en el seno de grupos de personas pertenecientes a
organizaciones que trabajan en derechos sexuales y/o en VIH/SIDA. Por otro lado,
en enfoques de andlisis politico basicos, que forman parte del «primer afio» de las
carreras de ciencia politica y que seran presentados de manera simple y
esquematica, a los fines de ordenar estas reflexiones.

De las experiencias concretas, tomamos solamente los elementos que nos
permiten construir un andlisis abstracto. Por eso, la lectura de los mismos no debe
hacerse en un sentido empirico o descriptivo sino, valga la redundancia, en un
sentido analitico o formal. Dicho esto, nos permitimos aventurar que cada lector/
al leera este texto desde alguna de las légicas que intentamos retratar y llenara
con contenido, desde su propia perspectiva, el envase vacio que aqui
exponemos.

Para analizar los modos en que los actores intervienen en acciones y discusiones
en el ambito de la ciudadania sexual, utilizamos como ordenadores de la discusion
dos perspectivas de analisis politico en principio aridas para el objeto que nos
ocupa: la teoria de los juegos y la teoria de la accion comunicativa. Decimos
que estas perspectivas son aridas porque son perspectivas «sin carne», sin
contenido. Una de ellas ha sido pensada para analizar la accién colectiva en
ambitos como el de los conflictos laborales o el de la lucha politica propiamente
dicha. La otra perspectiva se desarrolla en un plano mas filoséfico que préactico,
aunque ella misma plantee que habla en este Gltimo plano.

La perspectiva denominada «teoria de los juegos» es una variante de la «teoria
de la eleccién racional» tan cara a los economistas y politélogos del Norte. La
«teoria de la accion comunicativa» es el producto de la reflexion desarrollada
durante décadas por el tedrico social aleman Jirgen Habermas.

B DE DONDE VENIMOS

Estas reflexiones parten de experiencias de trabajo junto a las organizaciones de
gays, lesbianas, travestis, transexuales y bisexuales y de lucha contra el SIDA de
Argentina, junto a personas pertenecientes a organizaciones de la sociedad civil
e internacionales del ambito del VIH/SIDA en «hombres que tienen sexo con
hombres» del continente latino-americano; y como observador del movimiento
de lucha contra el SIDA en Argentina y otros paises del Cono Sur.

En otros trabajos hemos abordado el tema de las reivindicaciones politicas de
derechos sexuales y en VIH/SIDA en el contexto de reclamos por una ciudadania
igualitaria. Alli planteamos que las politicas en materia de sexualidad no se limitan
al espacio de la politica formal (legislacién, politicas publicas) sino que se
desarrollan también en espacios intermedios (referidos a lo publico no estatal, a
las instituciones de la sociedad civil y a los ambitos de las interacciones sociales
cotidianas entre las personas gays y lesbianas y las personas que cuentan
afectivamente para ellos). Estos espacios intermedios se encuentran determinados
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por, y a su vez determinan, las formas de sociabilidad de las personas no
heterosexuales. Considerando este marco, hemos intentado mostrar cémo en la
region se observa una tendencia a combinar estrategias centradas en la
reivindicacion de derechos al Estado con politicas que apuntan al reconocimiento
social de la diversidad sexual a esos niveles intermedios. Finalmente, también
hemos observado una recurrente tendencia al desencanto politico por parte de
los actores de la sociedad civil y de las organizaciones de minorias sexuales. Tal
desencanto se explica, deciamos, por multiples factores, como la desafeccién
politica generalizada, las divisiones internas y la cooptaciéon por parte del Estado
y las organizaciones financiadoras internacionales; a lo que se suman la
contradiccion de hacer de la identidad sexual la base fundamental de la
identidad politica, el hecho de hacer de la diferencia sexual algo esencial y el
riesgo de que esto lleve a la cristalizacion de las identidades (Pecheny, 2003a).

Nosotros partimos de la base que los modos en que se estructura la identidad y
sociabilidad de las personas no heterosexuales, modos de sociabilidad especificos
que se refieren tanto a las relaciones entre pares como con el entorno, tienen
implicancias en términos de las estrategias politicas del movimiento de minorias
sexuales. En el presente trabajo vamos a reflexionar sobre en qué medida estos
modos de sociabilidad -algunos exclusivos de las personas no-heterosexuales y
otros comunes al mundo actual que esta estructurado segin una l6gica mercantil
del lazo social- contribuyen a instalar determinadas l6gicas de construccién
politica, de accién y de debate, no siempre evidentes a primera vista y que de
alguna manera terminan boicoteando el trabajo conjunto en pos de objetivos
comunes. Esas l6gicas hacen que individuos y grupos que persiguen un interés o
un bien colectivo o individual, de manera aparentemente racional, lleguen a un
resultado que no es el mejor, o incluso que es el peor posible, para cada uno y
para todos: por eso se las llama «légicas perversas».

M FUENTE EMPIRICA DE LAS REFLEXIONES:
ALGUNAS PISTAS

No voy a describir aqui las experiencias que dan pie a estas reflexiones, sino sefialar
una constante que he detectado en ellas, a saber, la tendencia de cada uno de
los actores participantes a desplegar energias en una direccion tal que resulta
una suerte de «auto boicot» al proyecto colectivo.

Seria muy interesante medir empiricamente, es decir contar y comparar, la
cantidad de horas empleadas en jugar al juego de la argumentacion y contra-
argumentaciéon en torno a cuestiones que tienen que ver con los espacios politicos
y personales de poder y las horas empleadas en la lucha hacia el afuera 'y en pos
de los objetivos comunes. Y la intensidad y pasion puestas en ellas. Los economistas
y politélogos podrian asi medir el costo-efectividad de tales esfuerzos, tal como
lo hacen en otros ambitos de las actividades humanas. Por supuesto que no
estamos seriamente proponiéndolo, pero la sensacion compartida por muchos
de los actores es que las horas perdidas en discusiones estériles y en pedidos,
ajustes y rendicién de cuentas, son desmesuradamente elevadas en relacién con
las horas dedicadas a los problemas vitales que acucian a los actores implicados.

Hay varias pistas para pensar este problema, que es mas complejo y matizado

de como fue descrito recién. Las pistas de analisis pueden remontarse a la génesis
socio-antropolégica de las personas y grupos implicados, tomados a su vez desde
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su mayor generalidad (en tanto individuos modernos que viven en sociedades
capitalistas, liberales y patriarcales) hasta su mas definida particularidad (gays,
lesbianas, travestis, trans, militantes, latinoamericanos, viviendo o no con VIH/SIDA,
de sectores populares o de una clase media urbana que pugna por no caerse
del mercado de trabajo y cuya movilidad social muchas veces esta atravesada
por su orientacion e identidad no-heterosexual, personas cuyos cuerpos van
alejandose de la firmeza juvenil... entre las mil puertas de entrada posibles. También
podria recurrirse a la psicologia y la psicologia social, al andlisis politico, a la
sociologia de las construcciones sociales o de las organizaciones.

Nosotros aqui elegimos un abordaje abstracto, con el fin de poner de relieve unas
pocas pistas para explicar el fenémeno del «auto boicot». En primer lugar, dichas
pistas se refieren a describir como se instalan I6gicas de interaccion entre los actores,
las cuales atentan contra el logro de los resultados comunes y de las que es dificil
escapar. Una de nuestras intenciones al exponer esta pista es la de hacer evidente,
a su vez, que en determinados contextos lo principal no es la actitud de cada uno
de los actores, sino la l6gica que gobierna su interaccion. En segundo lugar, una vez
ilustrado esto, tomaremos otro tipo de abordaje -también abstracto- para decir
algo parcialmente contradictorio con lo anterior: a saber, que las l6gicas implicadas
en lainteraccioén no sélo tienen que ver con la busqueda de intereses individuales y
comunes (una légica instrumental), sino con cierta idea del bien comun (una légica
normativa) y con cierta idea de sinceridad y buena predisposicion (una légica de
veracidad o autenticidad), que segun Habermas definen cualquier tipo de empresa
social.

M FUENTE ANALITICA DE LAS REFLEXIONES 1:
LA TEORIA DE LOS JUEGOS

La teoria de los juegos tiene una caracteristica central que la hace tan atil como
limitada: el hecho de simplificar («kmodelizar») al extremo las cualidades humanas y
los cursos o alternativas de decisiéon y acciéon. Es muy Uutil, ya que permite ver
esquematicamente cuales son las alternativas que se les ofrecen a los actores que
intervienen en una situacion determinada (un «juego») y comprender qué hacen o
predecir qué haran estos actores en caso que se comporten de manera «racional»,
lo que para esta teoria quiere decir persiguiendo su propio interés. Es muy limitada,
porque rara vez los actores conocen perfectamente las alternativas disponibles,
porque rara vez incluso los cursos de accién constituyen alternativas claras y definidas;
y porque rara vez -admitamoslo- las personas se conducen exclusivamente de
manera «racional», si eso quiere decir «defendiendo su propio interés.

Intentando aprovechar la utilidad de esta teoria y prevenidos de sus limitaciones,
presentaremos a continuacion muy sucintamente algunos aspectos que nos
permiten ver cdémo cuando se instalan ciertas l6gicas que esta teoria denomina
«perversas», sucede que si cada uno de los actores (individuos o grupos) persigue
su propio interés de manera racional, se llega a un resultado que no es el mejor
desde el punto de vista del propio actor ni del punto de vista del conjunto.

Basicamente, los juegos consisten en situaciones en las que hay premios y castigos
cuyo valor se determina en funcion de las decisiones interdependientes o
estratégicas que toman los actores-jugadores. Es decir, los resultados de las
decisiones y acciones de cada actor-jugador dependeran tanto de su propia
decision y accion como de las decisiones y acciones de los demas. Y lo que



interesa aqui es que se presupone que todos comparten el mismo fin (interés) y la
misma racionalidad (el mismo calculo de mediosy fines). De ahi que si en una situacion
determinada un analista puede detectar cual es la l6gica subyacente al conflicto
o interaccion social principal (es decir, cuales son los intereses perseguidos y qué
calculos hacen los actores), puede comprender o predecir por qué los actores optan
por un camino u otro y a qué resultado se llegara.

También muy esquematicamente, digamos que hay juegos cooperativos y juegos
no-cooperativos. Un presupuesto de esta teoria es que a los juegos cooperativos se
llega através de juegos no-cooperativos. Para decirlo de manera mas sencilla, no es
una actitud «natural» cooperar, sino que a ello se llega por un calculo egoista: la
gente coopera con otra gente porque le conviene. Cabe sefialar que desde hace
décadas todos estos presupuestos han sido criticados y con razén, desde los mas
diversos puntos de vista: desde las criticas del liberalismo, del capitalismo, del
patriarcado, del individualismo metodolégico, del idealismo no-cientifico... Pero no
es ésta la ocasion de traerlos a la mesa (Pereyra et al., 2002; Green & Shapiro, 1994).

Hay a su vez «juegos suma cero» y «juegos suma positiva». Los «juegos suma cero»
son aquellos en los que si alguien gana, alguien necesariamente pierde (por
ejemplo, cuando hay que repartir una torta entre varios comensales; cuando
hay que distribuir el presupuesto del Estado entre los diversos rubros y este
presupuesto es constante; el tenis, o el poker). Los segundos son aquellos donde
puede suceder que si alguien gana, los demas también pueden ganar (por
ejemplo, cuando hay que repartir una torta y los nietos comensales convencen a
la abuela de que haga una torta mas grande; cuando el presupuesto del Estado
crece y hay mas para distribuir; o una fiesta, en la que el aburrimiento o diversion
Nno son «suma-cero»).

Todo juego consta de al menos dos participantes, ciertas reglas y una serie de premios
y castigos. Cada participante tomara una decision (hara una jugada) que producira
unresultado determinado. Los juegos de dos personas se representan generalmente
por medio de tablas con filas por columnas. Las filas representan las distintas
estrategias que tiene un participante y las columnas hacen lo mismo con el otro. Los
valores que figuran en las celdas representan los premios o castigos que obtiene
cada jugador por cada uno de los pares de estrategias (la del jugador a y la del
jugador b, o sea fila, columna) que definen las celdas. Se asigna el primer premio/
castigo de cada casilla al jugador que aplica las estrategias asignadas a las filas
mientras que para el jugador que aplica las estrategias correspondientes a las
columnas se asigna el segundo premio/castigo. [Por convencién, muchas veces
estos juegos se formalizan como habiendo una opcidn «egoista» y una opcion
«altruista», en ambos casos motivada por el auto-interés].

Esquema basico de un juego (1)

Jugador b
Estrategia 1 Estrategia 2
Estrategia 1 (a1, bl) (a1, b2)
J d
tugadora Estrategia 2 (a1, b2) (a2, b2)
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Los juegos se modelizan en funcion de las opciones y de los premios y castigos; y
generalmente cada uno tiene un cuento o historia que ayuda aretener la interaccion
planteada. Los premios/castigos de cada jugador estan entre paréntesis y separados
por la coma?,

Esquema basico de un juego (2)
Juego de los prisioneros

Jugador b
Estrategia 1 Estrategia 2
(egoista) (altruista)
Estrategia 1 (egoista) 2,2) 4,1)
Jugadora Estrategia 2 (altruista) 14 3,3)

Esto se lee: si el jugador a adopta la estrategia 1 (egoista) y el jugador b tambiénla
estrategia 1 (egoista), a ganard 2 y b también; si a juega egoista y b altruista, a
ganara 4y b 1 (y viceversa); si a es altruista y b también, cada uno ganara 3.
Como colectivo, en la primera opcion el resultado total es 4 (2+2), la segunda y
tercera opciones dan 5 (4+1 y 1+4) y la cuarta da 6 (3+3).

Estos premios y castigos, segun la combinaciéon de dos jugadores y dos estrategias
(egoismo y altruismo), corresponden al llamado «dilema de los prisioneros». Vamos
a ir directamente al «final del juego», que para comodidad analizaremos a su vez
como si fuera «de una sola jugada».

Segun esta estructura de premios y castigos, nos pondremos en el lugar del jugador
a (recordando que las estructuras de los juegos son por definicion simétricas, asi
que serfa lo mismo si nos pusiéramos en el lugar de b). ¢Cuales son los resultados
posibles, desde la perspectiva de a? Los resultados dependen de lo que decida
hacer y haga cada uno de los jugadores: es decir, actuar de manera egoista uno
y el otro no (y viceversa), actuar los dos de manera egoista, actuar los dos de
manera altruista. O sea, los resultados posibles son cuatro; ahora hay que
ordenarlos segun la conveniencia de a. El jugador a va a hacer el siguiente
calculo, para tomar su propia decision: ;qué puede hacer b? Si b juega altruista,
a a le conviene ser egoista (4 es mejor que 3); si b juega egoista, a a también le
conviene ser egoista (2 es menos peor que 1). Entonces, haga lo que haga b, a a
le conviene jugar de manera egoista. Cabe recordar que no se trata de un «<haga
lo que haga el otro» considerado segun alguna ética de la conviccion, sino del
resultado de un calculo racional. Ahora bien, b va a hacer un céalculo similar.
¢Cual va a ser pues el resultado del juego? Los dos jugadores van a jugar egoista

2 Por ejemplo, el 4 puede querer decir «ganar 100 pesos» o «salir en libertad», el 3 «ganar 50 pesos» o «pasar 2 afios
en prisién», el 2 «<no pagar ni ganar nada» o «pasar 20 afios de prision» y el 1 «pagar 100 pesos» o «<pena de muerte».
Para el analisis no interesa tanto el contenido o valor de los resultados, sino el orden de los mismos. Los contenidos
o valores dependen de la historia 0 anécdota que a menudo se usan para ejemplificar y/o memorizar los distintos
juegos: como las historias de los prisioneros, de las gallinas, etc. (Elster, 1990; Hollis, 1998; Pereyra et al.2002).



y elresultado va a ser sub-6ptimo (no el mejor): 2 para cada jugador (cero pesos, 20
afios de prision, segln los valores que hemos puesto en la nota al pie), 2+2 entre los
dos (cero pesos, 40 afos de prision). La pregunta obvia es: ¢no seria mas racional
para ellos jugar de manera altruista? Cada uno de los jugadores recibiria un 3 (50
pesos, o pasaria 2 afios de prision) y entre los dos 3+3 (100 pesos, 4 afios).

Lo que muestra este juego es que esto Ultimo no es susceptible de ser alcanzado
cuando las reglas son éstas y cuando los jugadores juegan siguiendo su propio
interés. Por eso, estas reglas dan como resultado un juego cuya légica es perversa.
Dejamos para los interesados y para los expertos en estos juegos la profundizacion
del asunto. En los textos que figuran en las referencias, se explica con menos o
mas complejidad las soluciones y salidas (o no) del juego.

La interaccion entre los participantes de los movimientos por los derechos sexuales
y otros movimientos similares, muchas veces parece guiada segln una légica
como la del dilema de los prisioneros: un juego en que el egoismo aparece como
la estrategia racional dominante y que tiene un resultado colectivo e individual
gue aunque no es el peor posible, tampoco es el mejor.

En los movimientos por derechos sexuales, los conflictos entre participantes del
mismo juego, siguiendo una légica «suma-cero» o0 de los prisioneros, se dan en
torno a cuestiones y conflictos entre identidades tales como (por orden alfabético):

= Amigos de x vs. amigos de y (ex pareja de x)

= Capital vs. interior

= Derechos gays vs. VIH/SIDA

= Gays vs. lesbianas

« GLTTB vs. HSH

= Historicos vs. recién llegados

« Los activistas vs. los investigadores

= Los militantes de base vs. los internacionales

= «Los que siempre viajan» vs. «l0s que nunca viajan»

= Los que tienen o reciben dinero vs. los que no tienen ni reciben dinero
= Movimientos de mujeres vs. movimientos feministas

< No-gubernamentales vs. gubernamentales

= Personas viviendo con VIH/SIDA vs. personas no viviendo con VIH/SIDA
« Red o grupo a vs. red o grupo b

Seguramente, el lector podra agregar segun su experiencia varios conflictos mas.
Lo que a observadores y a los directamente interesados llama la atencion no es
la existencia de conflictos, sino su percepcion y tratamiento como si fueran juegos
suma-cero, en los que si alguien gana, alguien pierde; y en los que parece resultar
mas racional perder todos que ir ganando de a uno y entre todos.

Por supuesto que estos fendmenos remiten a mas complejos procesos y
genealogias, es decir a la historia y a sentidos e identidades, es decir a la
antropologia y la psicologia. Pero aqui simplemente nos interesa poner de relieve
que, por las causas y motivos que fueren, existen l6gicas que entrampan a los
actores en interacciones perjudiciales para cada uno y para todos.

A los efectos del objetivo de este texto -poner de relieve logicas- nos resta presentar
otro par de juegos que también pueden dar cuenta de interacciones mas o menos
perversas en el seno de los movimientos sociales: el uego de los seguros» y el de
las «gallinas» (cobardes).
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Esquema bésico de un juego (3)
Juego de los seguros

Jugador b
Estrategia 1 Estrategia 2
(egoista) (altruista)
Estrategia 1 (egoista) 2,2) (3,1)
Jugadora Estrategia 2 (altruista) 1,3) 4.4

Este juego es parecido al anterior pero, resumiendo, aqui si la accion altruista
puede ser racional -la mas conveniente- siempre y cuando ambos la practiquen
(pues los dos salen libres); si no, es racional el egoismo?®. El quid de la cuestidon es
gue cada actor debe estar seguro de que el otro actor sabe que es un juego de
seguros y no uno de prisioneros. Racionalmente, ante la duda, un jugador deberia
elegir la opcidon egoista, pues se arriesga a un «peor resultado posible» que es
«menos peomn (2 en vez de 1, 20 afios en vez de la pena de muerte). En este juego
es posible «racionalmente» llegar a un resultado bueno desde el punto de vista
de cada uno y del conjunto: lo que hace falta es una buena comunicacioén y
coordinacion entre los actores. En el de los prisioneros, recordemos, nunca va a
ser alcanzable un buen resultado si cada jugador se comporta «racionalmente».

Otro juego es el de las gallinas (basado en el juego segun el cual dos autos
enfrentados aceleran al mismo tiempo y el que se abre, el que es «gallina», pierde;
el problema es que si ninguno se abre, chocan los dos y se matan, por lo que
«pierden» alin mas):

Esquema basico de un juego (4)
Juego de las gallinas

Jugador b
Estrategia 1 Estrategia 2
(egoista) (altruista)
Estrategia 1 (egoista) 1,1) 4,2)
Jugador a ) .
g Estrategia 2 (altruista) 2,4) (3,3)
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3 El calculo es: si el otro actiia de modo altruista, a uno le conviene actuar de modo altruista; ahora bien, si el otro
actla de modo egoista, a uno le conviene actuar de modo egoista. Lo mas racional desde el punto de vista
individual y colectivo, seria que sucediera la primera combinacion.



Este es un juego sin solucién racional. No hay célculo posible —-todo razonamiento es
recursivo, se transforma en un circulo vicioso?. El problema, como dijimos, es que si
ambos juegan egoista, pierden los dos; la interaccion basada en esta l6gica es
definitivamente perversa, pues lleva a la destruccion del juego. No es infrecuente
gue los movimientos sociales y esfuerzos colectivos en pos de los derechos sexuales se
rijan lamentablemente segln una l6gica de gallinas: muchos son los ejemplos en los
distintos paises y en la region en los cuales una légica de gallinas lleva a la auto-
destrucciéon de organizaciones, redes, marchas, revistas, etc.

En sintesis: si la Iglesia Catdlica, los conservadores, los homofdbicos, los machistas
y los sexistas han hecho mucho por obstaculizar los avances en materia de
derechos sexuales y reproductivos y en VIH/SIDA, en algunos momentos conviene
detenerse y analizar también la parte que nos toca a nosotros mismos, esto sin
animos autoflageladores, sino para ser mas eficaces en la persecucion de los
objetivos comunes.

M FUENTE ANALITICA DE LAS REFLEXIONES 2:
LA TEORIA DE LA ACCION COMUNICATIVA

En su Teoria de la acciéon comunicativa, el filésofo social Jurgen Habermas (1989)
destaca que todo acto enunciativo, todo acto de habla, tiene un enunciado y
una enunciacion (Schuster & Pecheny, 2002). El enunciado es el contenido inmediato,
el contenido significativo del acto de habla. Y la enunciacion es el acto de afirmatrr,
de sostener ese enunciado. Cada vez que hablamos, no solamente emitimos un
enunciado, sino que ademas sostenemos lo que enunciamos. Puede suceder que
uno no entienda un enunciado, no por el significado del enunciado mismo, sino por
el contexto discursivo en el cual se afirma semejante enunciado, por su enunciacion.
Segun Habermas, en un acto de habla, quien escucha supone que no solamente
esta escuchando un conjunto de enunciados, sino que ademas quien enuncia,
estd enunciando esos enunciados en una «comunicacién normal»: es decir, que
tiene razones para defender lo que enuncié dentro de un juego de reglas que
establecen aquello que es 0 no aceptable.

La idea de la enunciaciéon remite a la idea de pretension de validez. Para este
autor, «una pretension de validez equivale a la afimacion de que se cumplen las
condiciones de validez de una manifestacion o emision. Lo mismo si el hablante
planteasu pretension de validez implicitamente que silo hace de manera explicita,
el oyente no tiene mas elecciéon que aceptar la pretension de validez, rechazarla, o
dejarla en suspenso por el momento» (Habermas, 1989: 63). Cada vez que hay
enunciacion, hay pretensiéon de validez: el hablante pretende que lo que dice es
valido.

¢Por qué decimos valido y no verdadero? Porque la verdad es una de las
pretensiones de validez, entre otras. En efecto, hay distintas pretensiones de validez
o criterios que permiten juzgar lo que decimos o hacemos: pretension de estar
diciendo algo que es verdad, de estar haciendo algo de manera eficaz y/o
eficiente, de hacer o decir algo que es recto desde un punto de vista moral, de ser

“El calculo es: si el otro actia de modo altruista, a uno le conviene actuar de modo egoista y si el otro actta de
modo egoista, a uno le conviene actuar de modo altruista. Y reciprocamente. Por eso es un juego «sin solucién» — al
menos sitodos los jugadores permanecen «dentro» del juego.
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sinceros en lo que estamos expresando. Por ello es erréneo evaluar, por ejemplo, una
accion que pretende ser buena desde un punto de vista ético como si fuera una
accion instrumental —es decir que pretende ser un medio eficaz para alcanzar un fin
determinado. Lo interesante, para Habermas, es que el desacuerdo respecto de las
pretensiones de validez es lo que impide la coordinacion de las acciones y la
comunicacion entre los diferentes actores y hablantes.

Ahora bien, no sélo las manifestaciones linguisticas, sino todas las acciones
sociales, tienen pretensiones de validez, o sea criterios que permiten evaluarlas
como «mejores» 0 «peores». En este marco, para profundizar su abordaje de las
acciones sociales, Habermas distingue analiticamente cuatro tipos de acciones,
cada una de las cuales presupone un concepto de racionalidad; una relacién
particular entre el actor y el mundo; y una pretension de validez especifica. El
cuadro siguiente esquematiza el abordaje habermasiano de los distintos tipos de
accion social (tomado de Schuster & Pecheny, 2002):

Tipo de Concepto de Concepto de Pretensiones de
accion racionalidad mundo validez
Teleol6gica Instrumental Mundo objetivo Eficacia y verdad

proposicional

Normativa De acuerdo a Mundo social Rectitud moral
valores
Dramatargica Veracidad Mundo subjetivo Autenticidad
Sinceridad
Comunicativa Racionalidad Mundo delavida/ Consenso racional

comunicativa Integracion de los
tres mundos

El primer tipo de accion es la teleoldgica o instrumental, aquella acciéon que es
un medio elegido o empleado para alcanzar un fin determinado. La pretensién
de validez de este tipo de accion es la eficacia y la verdad proposicional, que
evalla juicios acerca del <kmundo objetivo», es decir el mundo considerado como
medio o como obstaculo para satisfacer los fines que se propone el actor. De
acuerdo con Habermas, la eficacia es una pretension de validez legitima en
referencia a la accion instrumental, por ejemplo el trabajo. Los problemas surgen
cuando se aplica esta pretension, propia del trabajo o de la técnica, a la politica
y otros tipos de actividades y vinculos sociales.

El segundo tipo es la acciéon normativa, cuya pretension de validez es la correccion
o la rectitud de la accién respecto de las normas (normas, valores, preceptos
morales o convicciones éticas) que forman el «<mundo social» en que estan insertos
los actores. Cuando alguien actia normativamente, la pretension de validez de
la accion no es ni la verdad ni la eficacia: se puede ser normativamente correcto
y ser ineficaz. El concepto de accioén regulada por normas presupone relaciones
entre un actor y dos mundos: «junto al mundo objetivo de estados de cosas
existentes aparece el mundo social», el cual «consta de un contexto normativo
que fija qué interacciones pertenecen a la totalidad de relaciones interpersonales
legitimas» (Habermas, 1989: 127-128). Los criterios de evaluacion se refieren en
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este plano a la adecuacion de las acciones a una cierta nocion de «bien comun»
compartida por los actores en interaccion.

Siguiendo la linea del socidlogo Erving Goffman, el tercer tipo es la accion
dramaturgica: se trata de la accion expresiva del kmundo subjetivo» del actor y su
pretension de validez es la autenticidad. «En la accidon dramaturgica, al presentar
ante los demas un determinado lado de si mismo, el actor tiene que relacionarse con
su propio mundo subjetivo» (Habermas, 1989: 131-132). Si una persona manifiesta:
«siento una profunda tristeza» y alguien le responde: «<no hay razén para estar triste»,
la persona puede replicar: «estoy triste, es lo que siento realmente». En este caso la
pretension de validez no es la eficacia (o ineficacia) de la tristeza, ni la verdad
concebida como una adecuacioén entre la tristeza sentida y las razones objetivas
de estar triste. Tampoco se trata de comprobar la correccion moral o no de estar
triste, porque asi «<debe ser» segun la situaciéon presentada. La pretension de validez
de una accién expresiva es la autenticidad, la sinceridad con que se manifiestan los
estados subjetivos. Lo que es invalido desde el punto de vista de la expresividad, es
la inautenticidad, es decir —en nuestro ejemplo- cuando se manifiesta estar triste y
este sentimiento no existe.

Cabe aclarar que estamos aqui en el plano de la veracidad -o sea, en el plano de la
creencia en estar diciendo sinceramente la verdad-y no en el plano de la verdad
proposicional, correspondiente al primer tipo de accién. Evaluar determinados vinculos
interpersonales —-por ejemplo, los amistosos- en términos estratégico-instrumentales o
en términos morales, no tiene sentido; si tiene sentido evaluarlos en términos de la
autenticidad, sinceridad o veracidad de las expresiones reciprocas.

Finalmente, encontramos el cuarto tipo de accién, que para Habermas es al mismo
tiempo condicién de posibilidad de los otros tres: la accién comunicativa. La accion
comunicativa se define como la accion orientada al entendimiento: en el sentido
de que los participantes lleguen a un consenso respecto de sus perspectivas, de
como ven el mundo, lo que les permite actuar de concierto. ¢ A partir de qué llegan
a este acuerdo? A partir de lainteraccion y el didlogo argumentativo. La pretension
de validez de la acciéon comunicativa es el acuerdo racional —-es decir, real o
potencialmente apoyado en razones- respecto de las pretensiones de validez de
unosy otros. Cuando alguien habla con pretensién de verdad, lo que espera es que
el otro reconozca que lo que afirma es verdadero. Si el otro rechaza la verdad de la
manifestacion, ambos deberan argumentar en funcion de tal pretension de validez.
Lo mismo sucede en cuanto a la rectitud normativa y la veracidad (Habermas,
1989: 143). En la accidén comunicativa, los coparticipes estan en principio en un pie
de igualdad en cuanto a su competenciay a las pretensiones de validez en juego,
ya que ambos deben ser capaces de ofrecer razones, si se les piden.

Como en el «ejercicio intelectual» anterior sobre los juegos, tampoco profundizaremos
la cuestion objeto de nuestras reflexiones, pues carecemos de los elementos suficientes
para desarrollar un analisis adecuado. Nuevamente, lo que nos interesa mediante
este breve texto es mostrar pistas que ayuden a interpretar la frustracion percibida
en las acciones colectivas de los movimientos por derechos sexuales.

En este sentido, la perspectiva habermasiana nos puede interesar pues pone de
relieve en qué medida la coordinacién de acciones entre actores diversos no se
reduce al acuerdo estratégico respecto de medios y fines, sino que implica también
la existencia de acuerdos en los planos de la validez éticay de la validez expresiva®.

S Expresivas tal como las define Habermas: pretensionesrelativas a la sinceridad y autenticidad de los vinculos entre los actores.
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En el marco de las organizaciones de minorias sexuales y de lucha contra el SIDA,
como se sabe, se dan acaloradas discusiones tedricas, metodolégicas y politicas
sobre objetivos a corto, mediano y largo plazo, o sobre cuales son las mejores
estrategias de construccidn comunitaria e integracion a una ciudadania plena.
Frecuentemente, este proceso adopta la forma de verdaderas «guerras civiles».
Sin embargo, tales discusiones hacen a la riqueza y diversidad del movimiento y
a una crecientemente fortalecida posicion argumental y organizativa para la
lucha hacia el resto de la sociedad y el Estado.

Si se acepta lo anterior, queremos plantear la idea siguiente: mas alla de los
conflictos ideoldgicos y estratégicos, en el seno de los movimientos sociales por
los derechos sexuales, subyacen desacuerdos sustanciales en los planos de las
pretensiones de validez ético-normativas y expresivas; y son estos desacuerdos
los que explican muchas veces las interacciones conflictivas que se dan bajo la
apariencia de disidencias en el plano estratégico.

Los observadores y los recién llegados al mundo de los movimientos sociales
mencionados no pueden sino sorprenderse del grado de virulencia y arraigo de
la desconfianza existente entre los distintos actores pertenecientes a un mismo
«movimiento» (ver la lista mencionada mas arriba). Hace casi un siglo George
Simmel puso de manifiesto lo importante que es para cualquier relacion social las
expectativas sobre «el otro» que «uno» tiene y c6mo esas expectativas definen la
suerte de la relacion. No creo estar exagerando demasiado si afirmo que, al menos
en el movimiento social argentino, la regla general es la desconfianza, la
presunciéon de insinceridad, la idea de que el otro no busca auténticamente los
fines que dice buscar, sino que tiene otros intereses atras, en general personales,
que determinan su interaccién con los demas actores. Esto se hace
particularmente evidente cuando entran a jugar reales o presuntos privilegios o
premios, tales como lugares de representacion politica, viajes y subsidios.

A riesgo de repetirnos, insistimos en que la comprobacién de la aparente falta de
acuerdo en los planos de la rectitud normativa y de la autenticidad no constituye
un juicio nuestro desde el plano normativo -0 ingenuamente redentor- sino que
pretende ser una interpretacion descriptiva y racional de determinados modos
de interaccién social y politica que dan como resultado el desencanto y la
frustracion por parte de los militantes y dirigentes de los movimientos sociales y -por
gué no también- de los observadores y estudiosos de los mismos.

Determinar las causas y motivos que han llevado a la conformacién de un
contexto de desacuerdo en cuanto a las pretensiones instrumentales, normativas
y expresivas excede por lejos las pretensiones de nuestro pequefio ensayo. Sin
embargo, queremos dejar expresado, para finalizar, que a nuestro criterio la
busqueda de explicaciones deberia apuntar a la instalaciéon, en el seno del
movimiento social y en la sociabilidad de sus miembros, de l6gicas tributarias de
los valores y practicas del neoliberalismo, aun cuando la mayoria de los discursos
circulantes se ubiquen justamente en oposicidon a dicha cosmovision. El proceso
de transformacion de los grupos militantes en ONGs y en fundaciones, cuya
supervivencia esta fuertemente determinada por los subsidios gubernamentales
e internacionales, no hace sino cristalizar este estado de cosas (Jelin, 1998). Ahora
bien, ¢qué alternativas existen para salir de esas logicas «perversas»? Nadie negara
que se trata de una buena pregunta.
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Y COMUNIDADES
SEXUALES






REPRESENTACOES

DA MASCULINIDADE
BISSEXUAL: UM ESTUDO A
PARTIR DOS INFORMANTES
DA REDE BIS-BRASIL

Fernando Seffner

M INTRODUCAO

No sentido de organizar a exposicao e as questdes postas para debate a seguir,
o0 presente texto esta estruturado em quatro partes. Na primeira, fago breves
reflexdes acerca dos propositos do presente seminario e da mesa Cultura, Redes
e Comunidades Sexuais na qual estou inserido.

Na segunda parte, apresento a Rede Bis-Brasil, estrutura de acesso aos homens
que mantém relagdes afetivas e sexuais com homens e mulheres, e que permitiu
a pesquisa e acgdes de intervencao social nos temas do estigma, discriminacao e
vulnerabilidade a AIDS. Na terceira parte, apresento e discuto um conjunto de
quatro representacdes acerca da masculinidade bissexual, fruto do diadlogo entre
uma certa rede conceitual - que envolve os conceitos de género, sexualidade,
identidade, diferenca e representagdo — com os relatos e histérias de vida dos
homens que pertencem a rede. Por fim, apresento algumas conclusdes, a
bibliografia e fontes consultadas.

M SOBRE O SEMINARIO, O PROJETO,
AMESAE MINHA PARTICIPACAO

Como primeiro passo na montagem desse texto, busquei entender a proposta
do seminario, bem como do projeto que lhe da suporte, intitulado «Sexualidades,
Saude e Direitos Humanos na América Latina». O projeto lida entdo com
sexualidades, saude e direitos humanos, no espaco da América Latina. A pergunta
gue parece estar subjacente é: quais questdes de saude e de direitos humanos o
exercicio de determinadas sexualidades suscita na América Latina?
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O projeto preocupa-se também com investigacdes tedricas e trabalhos de
advocacia em saude sexual, bem como em construir um marco institucional
capaz de estimular tanto a investigacao quanto a advocacia nestes temas, bem
como a articulagao entre ativistas e pesquisadores. Destas informacdes, retirei
outra questdo para orientar a construcdo do meu texto, qual seja, aquela que
vincula pesquisa com intervencao social, no sentido da garantia dos direitos
humanos e de niveis adequados de saude na sexualidade.

O texto que segue aborda entdo questdes de saude, particularmente
vulnerabilidade as DST e ao HIV/AIDS e questdes de direitos humanos,
particularmente violéncia estrutural, estigma e discriminacao, referentes ao
exercicio da masculinidade bissexual no Brasil. Por outro lado, estou na mesa que
trata de cultura, redes e comunidades sexuais. Isso me fez acentuar no texto a
discussdo da modalidade de rede que utilizei para entrar em contato e mobilizar
os homens que mantém relagdes afetivas e sexuais com homens e mulheres. A
rede, denominada de Rede Bis-Brasil, se revelou também uma instancia adequada
para lidar com questdes de vulnerabilidade a AIDS e manifestagdes contra a
discriminacéo e o estigma, e no texto estdo relatados alguns exemplos disso.

Este texto foi montado a partir de excertos de escritos da pesquisa, ora em
andamento, sobre o tema, e que é minha tese de doutorado em fase de
conclusdo. Os nomes dos informantes sao ficticios, mas as informagdes que os
caracterizam sado aquelas que foram por eles prestadas.

B A REDE BIS-BRASIL

Neste capitulo, buscamos explicar e descrever a Rede Bis-Brasil, problematizando
a questdo da formacgao de uma rede para pesquisa, especialmente na linha das
preocupacdes de Foucault com o bindmio saber-poder; discutindo a rede como
um recurso de método de pesquisa; descrevendo a génese e o processo de
criagdo, montagem e funcionamento da Rede Bis-Brasil e agregando informacdes
sobre ela, inclusive de natureza quantitativa, permitindo perceber sua dimensao.
De maneira breve, efetuamos uma comparacao entre esta amostra populacional
e aquela de duas outras pesquisas sobre bissexualidade masculina no Brasil.

A Rede Bis-Brasil foi um projeto desenvolvido em boa parte com financiamento do
Fundo de Capacitacédo e Desenvolvimento de Projetos da MacArthur Foundation, no
periodo 1995/2000, através de uma bolsa individual, propondo-se ao estudo da
vulnerabilidade a aids entre os homens bissexuais no Brasil. Os projetos financiados por
este fundo apresentam um duplo movimento e se propdem a uma dupla tarefa. Por
um lado, buscam a producao de conhecimento cientifico, envolvendo intensa
atividade de pesquisa, o que exige do bolsista leitura, estudo, discussdo, montagem e
aplicacdo de instrumentos de pesquisa, interpretacdo de dados, consultorias
especificas, acompanhamento do mentor, producéo e apresentagcao de papers. Por
outro, buscam uma intervengao social, visando criar estratégias originais e eficientes
de transformacao da realidade pesquisada, no sentido de se alcancar patamares
mais elevados de cidadania e qualidade de vida com a populacado envolvida. A
intervencgao social esta, em geral, associada ao trabalho de formacgao ou qualificagdo
de grupos, envolvendo os individuos mais diretamente atingidos pela problematica
estudada. Estimula-se também uma relagdo com a midia, que visa assegurar que 0s
éxitos e/ou fracassos da experiéncia de organizagdo social, bem como os principais
resultados da pesquisa, se tornem acessiveis ao grande publico, configurando aqui
também uma modalidade de intervengao social e discusséo coletiva.
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A intensidade de trabalho em cada um desses trés componentes (intervencao,
pesquisa e divulgacao) foi variavel ao longo de cada semestre do periodo
indicado, mas as atividades propriamente de pesquisa, especialmente aquelas
elaboradas a partir das informacgdes coletadas, foram ganhando importancia no
decorrer do tempo, terminando por originar o projeto de tese no Programa de
P6s-Graduagao em Educacgdo da UFRGS.

Analisando os poucos trabalhos que tratam da bissexualidade masculina no Brasil,
em especial Lago (1999) e Silva, V. G. (1999), neles aparecem claros nexos da
bissexualidade com AIDS, prostituicdo e homossexualidade. Se formos pesquisar
na Web, a maior parte dos artigos e citagfes que envolvem o personagem
«homem bissexual» faz referéncia a epidemiologia da AIDS e de outras doencgas
sexualmente transmissiveis.

A suposta «descricdo» de um objeto de pesquisa, regulam aquilo que pensam
descrever, ou, mais propriamente, constroem aquilo que supostamente
descrevem. Ao fazer isto, estabelece-se um modo de controle sobre aquilo que
se escreve, e nunca simplesmente descrevemos algo. Esta investigagédo sobre as
representacdes da masculinidade bissexual no Brasil inseriu-se inicialmente no
campo da saude publica, claramente animada por um interesse de descricao e
controle - conhecer as identidades dos homens bissexuais para melhor
encaminhar campanhas de prevengao a AIDS entre eles. Desta forma, torna-se
relevante analisar os caminhos de construgdo da Rede Bis-Brasil, uma vez que a
montagem desta estrutura de acesso ao grupo de homens bissexuais, de muitas
formas os constituiu nessa posicao.

O projeto, iniciado em agosto de 1995, testou diversos caminhos de relagdo com
o universo dos homens que mantém relagdes afetivas e sexuais com homens e
mulheres, e terminou fixando-se na construcdo de uma rede, que se revelou uma
modalidade frutifera de relagcdo com o publico alvo, tanto para o
encaminhamento de acdes de prevencao a aids quanto para a pesquisa sobre
identidade e modos de subjetivacdo destes homens.

Cabe discutir uma questdao fundante: que problemas exatamente estao
envolvidos no ato de realizar uma intervencéao social junto a um grupo de homens,
e conduzir uma pesquisa combinada a isto? Construir uma rede, a alternativa
escolhida para realizar a intervencao social junto a este grupo de homens
representa um projeto pratico que, segundo o que nos esclarece Foucault (1977,
1985), ao mesmo tempo em que estuda e conhece, localiza e pode controlar
aqueles que sao objeto do estudo. Se, por um lado, as estratégias de exclusdo
sao marginalizadoras, punitivas, fundamentalmente negativas, ainclusdo aparece
como seu reverso: incluir é trazer para o centro, valorizar, positivar. Se exclusao é
desconhecimento, inclusdo é uma estratégia de conhecimento: &€nquanto a
exclusdo é o afastamento, o desconhecimento, a inclusdo, cujo modelo inicial
é o controle da populacao vitima da peste na Idade Média, € o modelo do
conhecimento, do exame» (Pinto, 1999: 37). Aqui o poder aparece na dimensao
que Foucault mais trabalhou: aquela de produtor de verdades. De forma
semelhante, a Rede Bis-Brasil estimulou um processo de agregacdo de homens
com preferéncias sexuais e afetivas por homens e mulheres, trouxe-os para o
centro de umarede, produziu um conjunto de verdades acerca da masculinidade
bissexual brasileira. As «verdades» produzidas estao ligadas ao dispositivo de
producéo, no caso uma rede de contatos por via postal.

Os homens bissexuais que se aproximaram do pesquisador o fizeram via rede,

estimulados por anuncios publicados em jornais, ou entao selecionados por busca
ativa, através de cartas enviadas pela coordenagao da rede. A Rede Bis-Brasil
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implicou uma forma de regulagéo dos individuos, uma vez que lhes deu critérios de
aproximagdo, codigos de conduta, canais para expressarem-se, questdes para
refletirem, perguntas para responderem. O poder aqui, na conceituagao de
Foucault, ndo atuou como repressao, mas na face produtiva: a rede prop0s
questdes, sugeriu atividades, apontou caminhos de solugcédo para determinados
problemas e demandas, possibilitou aos homens sua exposicao através de uma
coluna de anuncios, estimulou-os a escreverem suas experiéncias sexuais, para
fins de publicagdo em um boletim periédico, colocou-os em contato, uns com
0s outros, para troca de experiéncias. Em suma, a agao da rede fez com que
algo de novo surgisse na vida desses individuos. Para a «ciéncia», ou, mais
modestamente, para o campo de conhecimento a respeito desses homens que
existia até entdo, abriu-se uma nova forma de acesso e de «coleta de dados». A
rede pode ser entendida como uma determinada tecnologia politica, que
possibilitou um «avanco» em termos de poder (dos homens bissexuais para
reivindicarem espago, como se vai detalhar no préximo item; e em termos de
poder ao pesquisador, como via de acesso as historias de vida) e em termos de
saber (o saber sobre a masculinidade bissexual, que o pesquisador assume através
da andlise das histérias de vida).

Também devemos levar em conta que a rede configurou-se como uma instancia
dindmica na vida desses homens, propondo-lhes acdes e reflexdes diversas,
possivelmente de natureza muito diferente daquelas que até este momento |Ihes
haviam sido propostas pela vida, pelo menos em relagdo ao tema da
masculinidade bissexual, o que pode ser verificado pela correspondéncia. Dessa
forma, ao pesquisar, «mexemos» no objeto de pesquisa, de maneira intencional,
e com isso «transformamos» 0s sujeitos que visavamos pesquisar. Eventualmente,
podemos ter «fabricadas» novas identidades, que antes da existéncia da Rede
Bis-Brasil também nao existiam. Ainda seguindo de perto as consideragdes de
Foucault acerca das relacfes entre saber e poder, a rede se mostrou um artefato
capaz de produzir:

[...] o poder produz saber (e ndo simplesmente favorecendo-o porque o
serve ou aplicando-o porque é util); [...] poder e saber estdo
completamente implicados; [...] ndo ha relagcdo de poder sem constituicao
correlata de um campo de saber, nem saber que ndo suponha e nédo

constitua ao mesmo tempo relagdes de poder (Foucault, 1977: 30).

Todo saber que este trabalho de pesquisa pretende «expressar» ndo pode ser
entendido desvinculado de uma expressdo de poder, inicialmente derivada de
uma razao de saude publica: saber sobre a sexualidade desses homens para
encaminhar agdes de prevencao a aids. Mais ainda, se para Foucault sujeitos
como o louco e o homossexual ndo existiam antes de um aparato discursivo e
institucional que lhes construiu, numa dada época histérica, um certo relato de
si, também se pode dizer o mesmo do homem bissexual: ele praticamente nao
existia antes da epidemia de AIDS. Os préoprios sujeitos que temos como
informantes, que talvez tenham praticas e desejos idénticos a outros homens que
faziam isto antes da AIDS, tém hoje uma maneira de compreender-se a si proprios
que é totalmente diferente dos que lhes antecederam, uma vez que as condigdes
de producédo cultural e social da bissexualidade estdo consideravelmente
dependentes do conjunto de significados postos em acéo pela epidemia da
AIDS e seus desdobramentos. A categoria mesma de «masculinidade bissexual»
foi construida ao longo desta pesquisa, € mais adiante sera explicitada.

Se o sujeito é produto de dispositivos histéricos, a fala daqueles que se auto
identificam como homens bissexuais h&o pode ser vista como auto referenciada,
ou auto explicativa, pois isto remeteria a nogao de um sujeito existente desde



sempre, autbnomo em relacao as configuracdes histéricas que o rodeiam. Desta
forma, operamos nesta investigagcdo também com informacgdes retiradas da
midia, na forma de artigos, anuncios e charges; depoimentos de médicos,
psicélogos e agentes de salde que trabalham com a AIDS; depoimentos de
homossexuais, mulheres, casais e Iésbicas, no sentido de mostrar a fluidez e as
diferentes representagdes que a masculinidade bissexual adquire, quando falada
a partir de diferentes lugares de enunciagao.

A estratégia de montar uma rede, e colocar um conjunto de homens a falar
sobre suas relacdes afetivas e erdticas com homens e mulheres, opera no sentido
de auxiliar a constituir um campo de saber, no caso um campo de saber acerca
da masculinidade bissexual. Conforme Foucault, em Vigiar e Punir (1977:30), \Nao
ha relacdo de poder sem constituicdo correlata de um campo de saber, nem
saber que nao suponha e nao constitua ao mesmo tempo relagdes de poder».
Desta forma, discutir as estratégias de montagem, funcionamento e «extragao»
de depoimentos operadas pela Rede Bis-Brasil € importante para entender o saber
produzido a partir dai, expresso nos capitulos mais adiante.

Outra forma de abordar a construgao da Rede Bis-Brasil € enxerga-la como uma
operacgao estratégica e politica que configurou um determinado recurso de
meétodo para esta pesquisa. Entretanto, da forma com foi construida esta rede,
descrita abaixo, talvez método seja uma palavra muito forte. Preferimos entao
abordar esta estratégia segundo a polaridade definida por Barthes:

Desde o inicio do primeiro curso, Barthes retoma e redefine a oposicao
nietzschiana: método e «paidéia». O método é uma decisdo premeditada,
visando chegar a um objetivo, a um saber; a «paidéia» é «um tracado
excéntrico de possibilidades, uma viagem entre blocos de saber».
Nenhuma ddvida sobre a opgéao barthesiana pela «paidéia» (Perrone-
Moisés, 2002: 7).

As idéias de «wviagem» e «tragado excéntrico de possibilidades» dizem muito das
vicissitudes de se fazer uma pesquisa combinada com intervencao social. A todo
o momento, em funcdo de ac¢des que foram feitas, produziram-se alteragdes na
montagem e nas operagOes da Rede Bis-Brasil. A divulgagdo na midia, por
exemplo, da existéncia da rede, abriu possibilidades de trabalho, e obrigou a
mudangas de percurso em diversos momentos.

Em outro modo de aproximacéo, podemos dizer que, ao montar a rede,
estavamos armados da chamada razao técnico-cientifica, que associa conhecer
com manipular: <O objeto de investigacao cientifica ja € percebido sob a forma
de sua funcionalidade virtual (Rouanet, 2001:16). Pode-se afirmar que a estratégia
«funcionou» no sentido de aproximar estes homens, organiza-los para algumas
atividades de carater pratico, dar-lhes alguma visibilidade preservando seu
anonimato, colocar cada um deles em contato com numerosos outros, etc.
Organizar os homens em uma rede implica construir uma identidade, ou seja,
buscar o idéntico neles, de alguma forma «padroniza-los» enquanto individuos.
Dois fatores parecem concorrer para isto. Em primeiro lugar, uma certa
necessidade, derivada da modernidade, de construir identidades, o que inclusive
da um determinado poder a quem «possui» uma identidade, tal como discutido
por Castells (2000) no segundo volume de sua trilogia, vinculado a nocéao de
rede, de certa forma semelhante a situagdo que aqui temos. Por outro lado, ao
lidar com politicas publicas de saude, temos necessidade de imaginar um sujeito
alvo destas politicas, com razoavel grau de previsibilidade de suas acdes. Neste
sentido, buscar «entender» as diferentes identidades dos homens bissexuais e as
diversas representacdes da masculinidade bissexual, no ambito do meu trabalho,
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necessariamente passou por constitui-los enquanto objetos da politica publica de
prevencdo a AIDS, uma vez que foi no ambito destas preocupacdes que este
trabalho se gerou. Essa observagdo em nada diminui a pertinéncia dos resultados
a que se chegou, apenas serve para iluminar um determinado percurso
metodolégico que foi seguido, fruto de certas escolhas, conscientes ou nao.

Feitas estas consideracdes iniciais, passemos a descricdo do processo de
montagem da Rede Bis-Brasil. No primeiro ano de trabalho (agosto de 1995 a
agosto de 1996) foi desenvolvido um esforgo inicial de compreensdo acerca da
identidade bissexual masculina, a partir da coleta de propagandas de revistas,
jornais e outdoors, literatura nacional e estrangeira sobre o tema, videos
pornograficos auto intitulados bissexuais, fimes do circuito comercial abordando
a tematica, reportagens de revistas do tipo Veja, IstoE, Marie Claire, Contigo,
etc., o que permitiu avaliar melhor as possibilidades de trabalho do projeto original.
Possibilitou também perceber que um certo «apelo» a masculinidade bissexual
se encontra presente em muitos materiais de midia atualmente, sendo isto muito
evidente em determinadas propagandas de roupas, especialmente masculinas.
Nestas, a roupa é apresentada num cenario onde aparecem homens e mulheres,
colocados em situagdes de triangulo, e onde a proporgao de dois homens para
uma mulher é frequente. Mais ainda, se observarmos a direcdo dos olhares,
encontraremos muitas propagandas onde os homens se olham entre si, enquanto
a mulher esta presente, mas nao interage com os homens, olha para outra diregao,
ou esta de costas para eles. Numa constatagcdo um tanto impressionista, podemos
dizer que esta sugerida uma possibiidade de relagcdo entre os dois homens, que
fica de certa forma «autorizada» pela presenca da mulher, garantia da
heterossexualidade de cada um deles.

No segundo semestre deste primeiro ano iniciamos as tentativas de reunir os
homens para conversar a respeito do tema da bissexualidade, ndo de maneira
direta, o que nos parecia impossivel, mas através de encontros para abordagem
de temas mais genéricos da masculinidade - tais como paternidade, violéncia,
trabalho, etc. —, procurando partir depois para o tema mais especifico que nos
interessava.

Foram completamente frustradas as tentativas de reunir os homens em grupos,
em oficinas sobre o tema da masculinidade, em encontros em escolas da
prefeitura, associagdes de moradores e centros comunitarios, se¢cdo de sindicato,
ambulatério de AIDS, etc. Todas as tentativas feitas, variando o horéario, o local, o
tipo de chamada, tiveram resultado praticamente nulo, atraindo apenas alguns
poucos homens, sempre mais interessados em conversar a respeito de futebol
do que dos temas por nds propostos. Fizemos entdo publicar anlincios em jornais,
em colunas de classificados ou de recados, inicialmente de Porto Alegre,
manifestando nosso interesse em reunir um grupo de homens que estivesse
interessado em conversar sobre o tema da bissexualidade masculina. Desta vez,
atingimos o alvo. Um expressivo nimero de homens entrou em contato por carta,
dizendo-se interessados em fazer parte do grupo. Mas isso ndo se efetivou, uma
vez que a quase totalidade nao compareceu as reunides marcadas, e aqueles
que compareceram tinham interesse exclusivamente em manter contatos sexuais
com outros homens, eventualmente com os préprios organizadores. Entretanto,
todos se mostravam ativos correspondentes, desejando entrar em contato
conosco, ou com outros homens, ndo apenas para marcar encontros para sexo,
mas também para trocar informacdes e impressdes pessoais. Dai nasceu a idéia
de organizar uma rede postal, possibilitando nosso acesso a esses informantes, e
a troca de informacgdes entre eles, resguardando o anonimato de cada um.



A partir do segundo semestre de 1996, o principal eixo de atividades do projeto
esteve representado pelas acgdes no sentido de constituir e ampliar a rede de
homens bissexuais, batizada de Rede Bis-Brasil, designacéo sugerida pelos proprios
participantes, e que permitiu associar cerca de 500 homens de todos os Estados
do Brasil, e alguns poucos de paises do Mercosul. Uma vez definido que o trabalho
se daria pela via da correspondéncia postal, realizamos um mapeamento das
possibilidades, encontrando e catalogando revistas dedicadas a publicagdo de
anuncios do tipo classificados sexuais, bem como jornais e se¢cdes de revistas e
jornais dedicados a encontros e anuncios. O trabalho de ampliagdo da Rede
estruturou-se entdo a partir de algumas etapas bem definidas: 1) levantamento
minucioso e permanente de nomes e enderecos de homens (e eventualmente
casais homem/mulher) que manifestavam desejo de contatos bissexuais,
basicamente a partir dos anincios em revistas do tipo Brazil Export, Private, Ele&Ela;
2) envio de uma correspondéncia inicial a esses homens, explicando
resumidamente nossos propositos e convidando-os a entrar na rede (inicialmente,
ainda sem um nome definido); 3) havendo retorno por parte do individuo
contatado, envio de um questionario, impresso dentro de um aerograma, na forma
de uma «ficha de inscricdo» na rede, e onde perguntavamos a respeito de itens
basicos, do tipo idade, estado civil, freqiéncia de contatos sexuais, ganhos
salariais, nivel de escolaridade; 4) havendo retorno, envio de carta mais longa,
apos a devolucao da «ficha de inscricdo», comentando aspectos gerais do
comportamento bissexual, estimulando a participacdo e troca de
correspondéncia; 5) envio de cartas especificas, respondendo a questdes
levantadas na correspondéncia (duvidas, pedido de informacodes, relatos de
casos, etc.); 6) envio de cartdes de Pascoa, de Natal e de Ano Novo e do dia
primeiro de dezembro - dia mundial de luta contra a aids — a todos os homens
vinculados a rede, nas datas devidas; 7) envio de um questionario longo,
abordando numerosos aspectos da vida dos informantes, de resposta nao
obrigatéria, e onde ficava claro que havia uma pesquisa em andamento na
rede; 8) envio de materiais de prevencdo a AIDS, solicitando a opinido acerca
do conteudo e da forma das mensagens; 9) envio de matérias de jornal acerca
do tema, estimulando um posicionamento dos associados acerca das opinides
ali emitidas, especialmente de articulistas de alguns grandes jornais, médicos e
autoridades sanitarias em relagdo ao papel dos homens bissexuais como «vetores»
da disseminagao do virus.

Com o crescimento do niamero de interessados, e a enorme demanda de cartas
e pedidos de respostas ou informacgdes diversas, tivemos a idéia de criar um
boletim de periodicidade regular. Solicitamos opiniées aos associados da rede,
via aerogramas para facilitar a resposta de cada um, e o nome escolhido pela
maioria foi boletim Frente&Verso. A periodicidade ficou estabelecida em cerca
de dois meses, e ele passou a servir como instrumento de informacéao, troca de
idéias e recados. Outra forma de entrar em contato com os homens de
comportamento bissexual foi através de andncios, divulgando a rede, em revistas
e jornais de todo o pais. Nesta modalidade, esses homens, ao tomar contato
com o anuncio, escreveram para nossa caixa postal, e a partir dai estabelecemos
uma troca regular de cartas, tal como na modalidade anterior, quando tomamos
a iniciativa. Com o crescimento da Rede Bis-Brasil, esta passou a ser matéria de
noticias em jornais - como a Folha de Sdo Paulo de 4 de janeiro de 1998 -, revistas
e boletins, o que contribuiu para ampliar o niUmero de associados.

A troca de correspondéncia, a sistematizagdo dos dados constantes nas fichas
de inscricao, a tabulagado no software SPSS dos dados coletados no questionario
longo (que envolvia mais de 100 itens) proporcionaram excelente material para
escrever artigos no boletim, ou entdo para consultar os associados a respeito de
temas recorrentes na pesquisa, como a culpabilizagcdo dos bissexuais pela
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infecgcdo das mulheres com o virus HIV ou as situagcfes de constrangimento
enfrentadas tanto no relacionamento com homens heterossexuais quanto com
homens homossexuais. A coleta de material da midia, especialmente revistas e
jornais, permitiu estabelecer uma espécie de olhar do outro sobre a bissexualidade
masculina, e também alimentou a redacado de cartas e artigos no boletim. Todo
este material se encontra arquivado, e parte dele foi utilizado na elaboragcao do
presente artigo.

As cartas enviadas pelos indmeros associados nos permitiram perceber que a
Rede constituiu-se num espaco em que eles se sentiram valorizados e respeitados,
contribuindo para elevacao de sua auto-estima e aceitacao. Estes elementos
proporcionam o cenario ideal para o estabelecimento de estratégias de
prevencéo ao HIV/AIDS. Nessa medida, o vinculo estabelecido entre estes homens
possibilitou acdes efetivas de organizacao social e visibiidade do tema da
bissexualidade masculina, na maioria das vezes mantendo o anonimato daqueles
que nao desejavam «mostrar a cara.

Enquanto experiéncia de articulagdo entre homens que mantém relagdes sexuais
e/ou afetivas com homens e mulheres, a Rede Bis-Brasil apresentou um alto
potencial de atragado dos individuos, e mostrou-se uma experiéncia de baixo custo
financeiro. Para tanto, bastou alugar uma caixa postal do servico de correios, e
as principais despesas ficaram por conta de compra de envelopes e papel,
impressdo e envio de boletins e cartdes, despesas com postagem de materiais e
envio de selos para garantir o retorno das cartas. A participagcao na rede e o
recebimento de materiais foram sempre gratuitos para os associados. De toda
forma, para um pais com graves problemas na area da leitura e da escrita, a
simples manutencdo de uma caixa postal e a disposicdo para manter contato
por carta com outros individuos n&o é caracteristica que se possa encontrar na
maioria da populagdo, o que aponta para limites nesta experiéncia, bem como
para uma caracteristica da amostra.

A maior parte da correspondéncia enviada pelos associados a rede diz respeito
a suas vidas, misturando questdes de género - modos de viver a masculinidade
— e questdes de sexualidade - modos de buscar o prazer, diferentes formas de
viver o desejo de relacdo sexual com homens e mulheres. Isso mostra que desejos
e praticas sexuais tém uma importancia maior em nossas vidas do que muitas
vezes se imagina. Talvez estes homens associados a rede nao tenham muito mais
a trocar entre si além da conversa a respeito de suas vidas sexuais, mas isto ja
serda muito, uma vez que as diferentes disposigcdes sexuais tem um impacto
profundo na construgc&o de muitos outros aspectos de suas vidas. Temos a criagcao
de vidas ao redor da masculinidade bissexual, a possibilidade de ver como a
estruturacao da vida sexual influencia a constru¢cdo da vida em geral.

Por outro lado, falar das praticas sexuais ndo deve nos levar a valoriza-las em
excesso, desassociando-as dos sistemas de crencgas, relagcdes de género, classe
social, etc. Muitas vezes, as praticas sao semelhantes, mas as construgdes
identitarias, os modos de pertencimento ao universo da masculinidade bissexual
sdo diversos. Em nossa sociedade, a sexualidade € um elemento muito importante
na estruturagao da vida individual e de relagdes dos individuos, e podemos quase
afirmar que sem esta dimensdo ndo ha como alguém construir sua identidade.

Apresentada a Rede Bis-Brasil e sua forma de construgcdo e funcionamento, nosso
recurso de método para interagir com os homens bissexuais, nos interessamos em
conhecer melhor o caminho e o método de outros pesquisadores. Dois trabalhos
sobre bissexualidade masculina, resultado de dissertacdes de mestrado, seguiram



caminhos ora coincidentes, ora claramente divergentes, do caminho aqui trilhado,
efetuando algumas associagtes que s&o esclarecedoras de comentar.

A dissertacao de mestrado de Regina Ferro do Lago, defendida em 1999 junto ao
Instituto de Medicina Social da Universidade do Estado do Rio de Janeiro, intitula-
se Bissexualidade Masculina: dilemas de construgdo de identidade sexual. A
autora se debruga sobre dois tipos de dados: 1) questionarios respondidos por
homens participantes de um estudo epidemiolégico de acompanhamento de
uma coorte de mil homens no Rio de Janeiro, intitulado Projeto Praca Onze; e 2)
entrevistas do tipo histérias de vida, feitas com informantes selecionados do
referido estudo epidemiolégico, que se auto identificaram como bissexuais e
consentiram em ser entrevistados. O estudo opera claramente com a
preocupacao de investigar a vulnerabilidade dos homens bissexuais a AIDS e
outras doencgas sexualmente transmissiveis, servindo-se de métodos qualitativos
e gquantitativos de analise. Quanto a nogao de rede utilizada, a autora refere-se
a rede criada pelo estudo epidemiolégico, ndo implicando que os participantes
se conhegam entre si, 0 que contrasta vivamente com a estrutura de rede
implantada em nossa pesquisa.

O trabalho de Valdeci Gongalves da Silva é também fruto de uma dissertagdo
de mestrado, esta defendida junto ao Programa de P6s Graduagédo em Sociologia
da Universidade Federal da Paraiba. Intitula-se «Faca de dois gumes: percepcodes
da bissexualidade masculina em Jodo Pessoa», e trata de investigar os
personagens que denomina de «bissexuais pessoenses», referéncia a uma suposta
identidade dos homens bissexuais da cidade de Jodo Pessoa, capital da Paraiba.
Os dados foram colhidos a partir de quatorze entrevistas semi-estruturadas, com
os informantes divididos em dois grupos de sete individuos: bissexuais michés e
bissexuais ndo michés. A investigacao prioriza a relagdo destes homens bissexuais
com outros homens, quase deixando de lado a problematizacao de sua relacéo
com mulheres.

Temos aqui varias diferengas com relagdo a modalidade de coleta de dados.
Em primeiro lugar, a Rede Bis-Brasil agrega homens bissexuais de muitas cidades
do Brasil, ndo sendo possivel estabelecer um recorte identitario por regido, estado
ou cidade. Nem mesmo generalizar conclusbes para o Brasil como um todo, pois
nao temos tal pretensdo nem acreditamos em sua viabilidade. O recorte entre
Sexo pago e sexo ndo pago, expresso nas categorias michés e nao michés, nao
configura um determinante de nosso estudo. Pelo contrario, perguntados a
respeito da pratica de sexo pago, a maioria dos homens desta pesquisa respondeu
ndo desejar acesso a esta pratica. Também néo tivemos noticia na rede de
homens que se dedicassem a prostituicao masculina.

Conforme ja explicitado anteriormente, a Rede Bis-Brasil, embora ainda ndo com
este nome, iniciou a ser divulgada no primeiro semestre de 1996, a partir de
anuncios em classificados de jornais e de revistas, que indicavam uma caixa
postal para correspondéncia em Porto Alegre. A existéncia ativa da rede,
assinalada pelas edigdes regulares do boletim Frente&Verso e atividades descritas
acima, encerrou-se de maneira formal em dezembro de 2000, coincidindo com
o término do financiamento da MacArthur Foundation, tendo funcionado por
quatro anos e meio. Por medida de prudéncia, a possibiidade de comunicagao
por via caixa postal foi mantida até dezembro de 2001, quando entdo a caixa
postal foi definitivamente encerrada, apds numerosos avisos aos informantes para
gue ndo mais enviassem cartas. Manteve-se apenas o enderego de correio
eletrbnico, que apresenta, até hoje, uma correspondéncia residual.
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Um periodo tao longo de funcionamento, com abrangéncia de todo o Brasil, propiciou
grande numero de adesdes. Desde o inicio o trabalho foi acompanhado por uma
preocupacédo quantitativa, que se materializou no envio de questionarios aos
informantes, e da coleta de dados tais como estado civil, raca, nivel de escolaridade
e de renda, nimero de parceiros e parceiras ao longo dos ultimos doze meses,
utilizagao do preservativo nas Ultimas cinco relagdes com homens ou com mulheres,
etc. A coleta desses dados revelou-se positiva e necessaria para o encaminhamento
das agOes da Rede Bis-Brasil, tanto para ampliagdo do nimero de associados quanto
para agdes de informacao e prevencao das DST/AIDS. Neste texto, este viés
guantitativo nao sera trabalhado, apenas vamos apresentar alguns dados que
permitam compreender melhor as dimensdes da rede de onde sairam os informantes
que tém seus depoimentos utilizados.

Ao longo de todo o periodo, foram feitas 15 edi¢gdes regulares do boletim
Frente&Verso, com uma periodicidade que variou entre trés e cinco meses. Foram
também editados 4 numeros especiais do boletim, destinados exclusivamente a
publicacdo de anuncios de homens que desejavam encontrar parceiros ou
parceiras. O nimero total de andncios classificados publicados chegou préximo
de 400, havendo homens que se anunciaram mais de uma vez, com textos
diferentes, inclusive manifestando preferéncias sexuais diversas.

Cerca de 500 informantes buscaram contatos com a rede, basicamente homens
auto intitulados bissexuais, algumas mulheres, alguns casais e alguns homens
homossexuais que buscavam relagcbées com homens bissexuais. Permaneceram
como correspondentes ativos 305 informantes que, ao longo do periodo de
vinculagdo com a rede, realizaram pelo menos trés das atividades a seguir:
enviaram mais de seis cartas, responderam e enviaram os questionarios propostos,
enviaram cartdes ou pequenos comunicados, agradecendo o envio de boletins,
folhetos de prevencado a AIDS, cartdes de Natal, Pascoa ou aniversario, e
buscaram anunciar-se nos classificados do boletim Frente&Verso. O restante dos
informantes enviou apenas uma carta, manteve-se recebendo o boletim, nunca
enviou anlncio para os classificados, respondeu apenas a ficha de inscricao,
algumas vezes nem isso.

Dentre os informantes, 12 foram entrevistados, sempre de maneira informal,
apenas duas vezes com o recurso do gravador. Além dos informantes,
entrevistamos também alguns médicos, psicélogos, enfermeiras, homossexuais
do grupo de convivéncia do Nuances - grupo pela livre expressdo da sexualidade
de Porto Alegre, que foram em geral gravadas, mas néo utilizadas na redacao
deste artigo.

Finalizando esta descricdo do principal instrumento de coleta de dados para esta
investigagao, cabe-nos discutir a pergunta: o que leva o sujeito a falar, a escrever,
a querer se corresponder, e, o mais incrivel, a dispor-se a responder longos
questionarios, numerosas consultas, a enviar cartas com descricdes minuciosas
de seus sonhos, fantasias, relatos de casos, problemas, etc.? Nao fosse essa
disposicao por parte dos informantes, ndo apenas a Rede Bis-Brasil teria talvez
ficado inviavel como estrutura de aproximagédo entre individuos, como também
nao teriamos acesso a tantas informacoes.

O material que disponho para analise sdo basicamente cartas, relatos de situacdes
vivenciadas e relato de fantasias e desejos em termos das relacdes destes homens
com outros homens e mulheres, constituindo um dos géneros de escrita que
Foucault (1985) chamou de escrituras de si: dais formas materiais de escrita
oferecem uma espécie de tecnologia da produgao do contato consigo mesmo,



ou da autopercepcao como unidade indivisivel e singular» (Souza, 1997:109). Nessas
cartas, podemos dizer que temos o relato de confidéncias, em oposigcao a idéia de
confissdo: «pela confidéncia constitui-se e mantém-se, pela confissdo revela-se o
segredo, conforme asinjungdes do sistema institucional do poder» (Souza, 1997:110).
Como todo o trabalho da rede se move no regime do anonimato (cartas enviadas
e recebidas numa caixa postal anénima, uso intensivo de pseuddnimos por parte
dos informantes, correspondéncia enviada de forma discreta, anuncios em
linguagem cifrada no boletim e nas revistas, etc.), € possivel a confidéncia, revelando
informacdes que ainda assim permanecem como segredo.

O desejo de confidenciar fica mais bem entendido quando observamos a queixa
recorrente dos homens informantes de que ndo encontravam ninguém para
conversar acerca de sua situagado, apontando fatores como falta de locais de
encontro de homens bissexuais, falta de reconhecimento do individuo bissexual
por algum atributo visivel, falta de jornais, boletins e revistas dirigidos a este publico,
etc. Através da confidéncia, o que verificamos € que muitos destes homens «se
reinventaram», estavam isolados, foram interpelados pela correspondéncia
enviada pela Rede Bis-Brasil, e a isso responderam num processo ativo de
construcao da sua masculinidade bissexual.

Este desejo de confidenciar fica mais bem explicado quando lembramos a
necessidade de conhecer «o proprio eu», uma das tecnologias mais importantes
para a constituicdo de si, em especial no Ocidente onde, conforme nos aponta
Foucault «[...] uma das mais importantes obrigacdes morais ser, para qualquer
sujeito, o conhecer-se a si proprio» (1993:203). Na maioria dos casos, conforme ja
salientamos, estes individuos encontravame-se isolados nos seus locais de moradia,
ndo tendo parceiros para conversar a respeito do assunto mais importante de
suas vidas sexuais, qual seja, o desejo de relagdes eréticas com outros homens.
Dessa forma, o boletim Frente&Verso e outras publicacdes da rede serviram de
suporte para reflexdes e reinvengdes nos seus modos de viver a masculinidade
bissexual, o que foi apontado por muitos como um conhecimento mais
aprofundado de si mesmo.

M REPRESENTACOES DA MASCULINIDADE BISSEXUAL

A histéria da masculinidade é em geral uma histéria contada como una e
coerente, na qual ambiguidades, indecisdes, lacunas e incoeréncias ficam
devidamente deixadas de lado, em prol da figura de um homem forte. O que se
pretende fazer aqui € modestamente acrescentar, a esta representagao Unica
da sexualidade masculina, um conjunto de outras representacdes, o que equivale
a pluralizar esse discurso, uma das muitas formas de exercer alguma desconfianca
sobre ele. Em vez de falar em masculinidade, falamos em masculinidades. Em
vez de falar em bissexualidade, falamos em bissexualidades. Mais ainda, numa
fusdo entre estes dois termos, falamos nas masculinidades bissexuais. A forma
plural indica a inteng&o de romper com o essencialismo, e também mostra nosso
grau de incredulidade diante da narrativa tnica. Nado vamos opor, a uma narrativa
Unica, outra narrativa Unica. Na perspectiva tedrica po6s-estruturalista, a realidade
é discursivamente construida, em outras palavras, construida através da
linguagem, e, portanto nao faz sentido a idéia de que a representacdo guarda
alguma correspondéncia com uma suposta realidade, que seria anterior a
linguagem.
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Na perspectiva tedrica que estamos adotando, a discussdo das identidades
encontra-se vinculada com o estudo da diferenca e das representac¢des. O
processo de investigacdo aqui conduzido pauta-se por uma diretriz de pesquisa
em que gesquisam-se [...], sobretudo, as conexdes entre identidade cultural e
representacao, com base no pressuposto de que nédo existe identidade fora da
representacao» (Silva, 2000:97). Ao estabelecer estratégias de conhecimento de
um objeto, estamos no terreno da construcdo de representacdes: «A
representacao - compreendida aqui como inscricdo, marca, traco, significante
e ndo como processo mental - € a face material, visivel, palpavel do
conhecimento». (Silva, 1999:32).

Neste texto, o processo de construcdo de conhecimento sobre homens que
mantém relagdes afetivas e sexuais com homens e mulheres pautou-se pela
construcao de quatro grandes representacdes: aquela que vincula a
masculinidade bissexual com indefinicdo, ambiglidade e falta de decisdo; aquela
que vincula a masculinidade bissexual com masculinidade intensificada, sacana,
tendente ao sexo em ritmo e modalidades mais intensas do que o habitual; aquela
que aproxima a masculinidade bissexual com o sexo do futuro, e coloca entdo
os homens que a praticam hoje como mais adiantados do que os outros homens;
e finalmente aquela que explica a masculinidade bissexual como um
prolongamento quase natural da verdadeira amizade masculina, uma amizade
que fala de troca afetiva e eventualmente erética entre homens, sem com isso
comprometer o estatuto da masculinidade. Estas quatro representagdes
correspondem a nossa tentativa de problematizar e pluralizar a masculinidade
bissexual.

A producdo das identidades liga-se estreitamente ao processo de construgao de
representacdes acerca de grupos sociais e individuos, feitas pelos préprios
interessados e por outros em seu nome, num processo que tem evidentes
implicagdes com as questdes da politica e do poder, uma vez que as identidades
experimentam relacgdes de hierarquia e valorizagao diferenciada no mundo social.
Em particular, sdo as lutas produzidas no interior das poli